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PREFACE
UNE EDUCATION A LA PARTICIPATION

Cet ouvrage n'est pas un traité d'écologie dont le cadre serait 'analyse du milieu. 11
s'offre comme une proposition pédagogique ot I'enseignant et I'éléve sengagent dans un
échange axé sur la participation. Le questionnement constant de I'un suppose une atten-
tion particulierement sensible de la part de l'autre.

Jai toujours eu I'impression, comme professeur, que je n'enseignais pas grand-chose si
je mapprenais rien de mes éléves. Lexercice pédagogique proposé ici me semble favoriser
pleinement une telle orientation.

Le programme implicite rejoint la problématique quauront formulée les écologues,
quauront défendue les écologistes et qui interpelle les décideurs. Les cinquante derniéres
années du 3¢ siccle nous laissent un héritﬂgc bien visible dans le présent texte : évl:uh]git:
(dont I'écologie humaine), écodéveloppement, écodéeision caractérisent la démarche histo-
rique de la préoccupation environnementale ol la nouvelle pédagogie a trouvé i se
fﬂrmulcr.

Les cris dalarme face a la dégradation de I'environnement auront suscité des correc-
tions technologlques et des actes de législation insuffisants, aussi longtemps qu'on ne
remontait pas aux causes fondamentales. La pollution, P'analphabétisme, la pauvreté,
I'injustice socio-économique nous apparaissent i la fois comme causes et comme effets.
C'est dire que la connaissance et la protection de la nature sont plus nécessaires que
jamais. Et sur la trame de fond du rapport 4 la nature, la gestion environnementale de nos
entreprises humaines doit faire face au maldéveloppement de nos sociérés. Nos gouver-
nants ont beaucoup de mesures 3 prendre pour bien répondre i ces préoccupations et
pour réglementer le partage des ressources. Il y a maints changements i envisager dans nos
modes de vie au quotidien.

L'inadéquartion des systémes d'éducation actuels en face des réalités contemporaines ne
pose-t-elle pas les questions les plus urgentes ? Il me semble entendre un écho de cette
préoccupation dans le présent ouvrage. Les éducateurs savent bien qu'il ne suffic pas de
modifier les programmes d’enseignement en consacrant un plus grand nombre d’heures i
la biologie, 4 la géographie, 4 'écologie, mais qu'il importe d'introduire des critéres écolo-
giques dans 'enseignement de I'histoire, de I'économique, de la littérature, etc. Les plus
dgés se souviendront peut-étre du biais religieux qui imprégnait autrefois 'enseignement de
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L'éducation relative a I'environnement

toutes ces matiéres ; aussi bien nous avertiront-ils de ne fausser le sens d’aucune de ces
disciplines par une apologétique écologiste! Environnement et pensée critique vont de
pair !

Comment faut-il donc positionner I'éducation relative 4 I'environnement ? D'abord,
dans un cadre interdisciplinaire, en privilégiant une perspective écologique, c'est-i-dire une
approche systémique et globale des réalités. Et aussi dans 'orbite de diverses expériences
culturelles et professionnelles. En particulier, face aux conflits actuels des sociétés chargées
de tendances lourdes (comme la mondialisation néolibérale) et face également aux signes
de ce nouvel humanisme solidaire qui émerge, on voudra amener l'individu et les groupes
soclaux @ une conscience plus sensible aux éléments du climat et de la nature qui solida-
risent I'animal humain avec les autres vivants. Ainsi pourra-t-on les conduire i appréhender
les paysages ol ils vivent en mesurant la gravité de leurs investissements depuis la chasse et
la péche jusqu'au contréle climatique.

Quatre points cardinaux sont apparents :

Lenvironnement est mon milieu de vie. Lobservation immédiate se pose sur le connu,
le concret, le pergu.

Lenvironnement s'articule comme un réseau de relations. La recherche se porte sur la
révélation des interdépendances.

Lenvironnement pose des probléemes a résoudre. Il faur identifier les éléments de la
complexité, la source et la force des conflits, le potentiel et la probabilité des décisions.
Lenvironnement, diment appréhendé, se préte 4 la formulation de projets pour la
communauté dont on fait partie.

Ce guide de pratique et de formation se sera donc fixé des objectifs trés ambiticux. La
professeure Lucie Sauvé et ses collaborateurs nous auront déja liveé de nombreux travaux
qui auront préparé les éducateurs & adopter eux-mémes une démarche qui n'a rien de
dogmatique et qui inspirera ceux qui accordent la priorité i une indispensable participa-
tion! Le présent ouvrage, innovateur dans son dessein, repose donc sur une riche
expérience et invite 4 de nombreuses applications et réflexions.

Pierre Dansereau

Professeur émérite

Institur des sciences de I'environnement
Université du Québec & Moneréal
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AVANT-PROPOS

Cet ouvrage s'adresse principalement aux enseignants et autres éducateurs préoccupés
de guider et d'accompagner les jeunes dans le développement d'une relation harmonieuse,
enrichissante et responsable avec I'environnement, leur milieu de vie.

Deux types de ressources y sont offertes :

= Une démarche globale d'éducation relative i I'environnement (ERE), a laquelle se gref-
fent des suggestions d'activités pédagogiques destinées principalement aux éleves des
deuxiéme et troisieme cycles du primaire, et i ceux du premier cycle du secondaire. Ces
activités font explicitement référence aux dimensions transversales du Programme de
formation du ministére de I'Education du Québec. Elles présentent toutefois un fort
potentiel d’adapration i divers contextes et a divers groupes d'ige.

= Une démarche d'autoformation ou de coformation professionnelle des enseignants et
éducareurs, arrimée 4 I'expérimentation d'acrivieés pédagogiques. Il sagit d'explorer les
fondements et la pédagogie de I'éducation relative 4 I'environnement, tour en s'exergant
i intégrer I'ERE 2 sa pratique quotidienne & I'école. Divers contenus et activitds de
formation sont proposés a cet effet.

Ce guide de pratique et de formation peut étre exploité « i la carte » : le lecteur y repé-
rera ici et 1 les informations, les réflexions et les activités les plus proches de ses intéréts
immédiats. Mais ce guide peut aussi inspirer une démarche de formation structurée pour
laquelle le sixiéme chapitre, intitulé « Une démarche d'action-réflexion », offre des repéres
et propose des stratégies. Les enseignants et éducateurs désireux de mettre a profit ce guide
pour leur propre développement professionnel auraient avantage 4 consulter ce dernier
chapitre dés le départ de leur trajectoire d'expérimentation d'activités pédagogiques : on y
trouve des suggestions pour enrichir la pratique d’une dimension réflexive.

Mais pourquoi s'intéresser a I'éducation relative i environnement ?
Cette dimension de I'éducation concerne notre rapport au monde. Elle répond i trois
problématiques étroitement reliées entre elles :

- la dégradation des milieux de vie ;

- le maldéveloppement de nos sociétés occidentales, axées sur une culture de la consom-
mation et déchirées par I'inéquiré ;

- T'inadéquation de nos systemes d'éducation face aux défis que posent les réalicés sociales
et environnementales d aujourd hui.
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Léducation relative & I'environnement

Léducation relative i I'environnement vise i reconstruire le réseau des liens d’apparte-
nance et de responsabilité entre les personnes, le groupe social et le milieu de vie. Elle appa-
rait plus que jamais comme une dimension essentielle de I'éducation fondamentale. Le
mouvement des réformes en cours en témoigne, au Québec comme dans différentes
régions du monde : 'ERE est désormais formellement intégrée aux curriculums de Pensei-
gnement primaire et secondaire, comme un axe transversal et intégrateur qui contribue a
donner plus de signification et de pertinence aux apprentissages scolaires. Lenvironnement
est considéré comme un « domaine général de formation » qui peut servir d'ancrage a
I'enseignement des programmes d'érudes et au développement de « compérences transver-
sales ». Plus fondamentalement encore, il doit étre considéré comme pole d'interactions &
la base du développement personnel et comme préoccupation échique done il faur impré-
gner les différents aspects de la vie i I'école et dans la communauré.

Dans les nouveaux curriculums, I'éducation relative 4 'environnement est mise en lien
avec d'autres dimensions de I'éducation contemporaine, en particulier I'éducation a la
citoyenneté, I'éducation i la santé, I'éducation i la consommation, I'éducation aux médias,
I'éducation i I'entrepreneuriat. Elle participe i la construction d'une vision du monde. Elle
est étroitement associée 4 une éducation au développement (qu'il s'agisse d'un « dévelop-
pement durable » ou d'un « au-dela du développement ») et peut s'inscrire dans le cadre de
ce que TUNESCO appelle I'« éducation pour un avenir viable ».

Léducation relative & I'environnement peut également s'intégrer i I'enseignement de
chacun des programmes d’études, dans une perspective de travail interdisciplinaire et
d'intégration des apprentissages. La relation i I'environnement fait appel en effer a I'éclai-
rage des sciences de la nature, mais aussi 2 celui des sciences humaines ; elle requiert le
développement de la pensée critique, lide aux enjeux de I'information et de la communica-
tion ; elle invite 4 la réflexion éthique et i 'exercice de la démocratie dans le cadre de la
formation morale ; elle implique I'exercice physique dans un milieu sain ; elle sollicite les
forces créatrices, dont celles qui insufflent lexpression artistique. On constate aisément que
les projets pédagogiques en éducation relative 4 I'environnement deviennent un créneau
privilégié pour le développement d'apprentissages fondamentaux, dont les « compétences
transversales » d'ordre intellectuel, affectif, sociorelationnel et communicationnel.

Ce nouveau contexte curriculaire faic appel a 'engagement des enseignants, des éduca-
teurs et des animateurs dans une démarche de perfectionnement et de développement
professionnel. Or, en raison des exigences du milieu scolaire, de 'ampleur des tiches et des
limites des ressources disponibles, les enseignants peuvent parfois difficilement se déplacer
au terme des bourdonnantes journées d’école pour entreprendre des érudes formelles. Ce
guide de pratique et de formation offre un accompagnement qui prend en compte les
caractéristiques de la condition enseignante. Il propose une formation qui s'intégre i l'ac-
tion éducative quotidienne 4 I'école et qui met en place une stimulante dynamique
d’expérimentation pédagogique avec les collegues, les éléves et les autres membres de la
communauté scolaire et avoisinante. La réflexion au ceeur de I'action favorisera, au fil des
jours, l'enrichissement des interventions éducatives auprés des jeunes et de la communaurté.

14



LINVITATION

Imaginons une école...

Imaginons une école qui s'ouvre sur les réalités du milieu de vie et qui interagit avec la
communauté environnante. Lenseignant y accompagne les éleves pour qu'ils acquitrent
des savoirs pertinents, qui ont une réelle signification pour eux et qui les aideront & mieux
vivre au sein de leur milieu, a valoriser leur culture et & s'ouvrir sur le monde. Dans cette
école, les éleves, les enseignants, les parents et les autres membres de la communauré
apprennent ensemble, les uns des autres, et travaillent collectivement & améliorer ou &
maintenir la qualité des conditions de vie dans leur milieu.

Une telle école n'est pas une ile artificielle isolée du reste du monde ni une garderie ot
les jeunes attendent leur entrée dans la vraie vie. Elle n'est pas une boite & connaissances
abstraites, non contextualisées. Elle fait partie d'un milieu de vie dont les enfants sont des
acteurs 2 part entiére, dans la mesure de leurs capacités de compréhension et d'action. lls
ont besoin d'étre accompagnés i cer effet par des enseignants et des parents qui croient en
eux et en leurs possibilités, et qui leur offrent des conditions adéquates.

Une telle école est possible. Elle se réalise déja & I'échelle de projets de classe ou de
projets d'école, 4 l'initiative d'enseignants ou d'équipes d'enseignants créateurs et engagés.

Gmnalmwnmdmwéﬁrh&sédumﬂmdamﬁm? ;

: ﬁm-vnl.lsMﬁﬁhﬁd&&%mﬁﬂ%quilmhmtrmmmrm”
Iusréuﬁtésdumﬂaudavla,qulfmtappalammﬂvﬂduhumﬂahpwtldpaﬂmdﬂ-s
pmntsetdnenensduqmrﬂarmmwlauo? (L

... une école qui se donne un projet d'éducation relative
a I'environnement

Parmi les réalités du milieu de vie auxquelles I'école doit s'ouvrir, il y a celles qui
concernent notre relation 4 I'environnement. Pour 'enseignant, I'éducation relative i
I'environnement (ERE) fait partie des défis i relever.

15



L"éducation relative & I"ervironnament

Une démarche globale d'éducation relative a |'environnement

Ce guide présente une démarche d'éducation relative a I'environnement dans laquelle
s'instrent diverses activités qui peuvent étre expérimentées isolément, mais qui, de préfé-
rence, peuvent simbriquer ou se réaliser en continuité les unes avec les autres. Chaquc
étape principale de cette démarche globale correspond & un module. Ces érapes ne sont
toutefois pas nécessairement successives et linéaires.

Module 1. L'environnement, mon milieu de vie

La premiére étape d'une éducation relative i I'environnement est celle de la redécou-
verte de son propre milieu de vie. Il s'agit d’explorer son quartier ou son village, 4 travers
des itinéraires, des jeux ou des enquétes, afin de caractériser ses composantes naturelles et
culturelles et de saisir I'influence réciproque de ces éléments. En explorant son milieu de
vie, on se découvre aussi soi-méme et on apprend 4 mieux connaitre les gens qui nous
entourent : quelles sont nos interactions avec ce milieu ? Il importe de prendre conscience
des liens qui nous unissent i la nature (dont I'humain fait partie) et de développer un senti-

ment d’appartenance i son milieu de vie, pour y greffer le sens de la responsabilité.

Module 2. L'environnement, un réseau de relations

La deuxitme étape est celle de la prise de conscience du réseau des interactions entre les
éléments du milieu, et entre ces éléments et soi-méme, en tant qu'individu et groupe social.
Clest aussi I'étape de I'acquisition de connaissances sur ces interactions : connaissances
d’ordre éco-logique au sujet de notre « maison de vie » (oikos : éco-) et de notre « niche »
humaine dans I'écosystéme global, et aussi des connaissances d'ordre éco-nomique au sujer
de nos rapports d’exploitation, de consommation et d'aménagement des ressources de cette
« maison de vie » partagée. Il s'agit de développer une pensée systémique, i la base de prises
de décisions judicieuses pour la résolution de problémes ou pour le développement de
projets relatifs 4 I'environnement.

Meodule 3. L'environnement, des problémes a résoudre

Lexploration du milieu de vie et le développement de connaissances sur les relations
entre les éléments de ce milieu aménent & découvrir et 4 diagnostiquer des situations-
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problémes. Ce module se penche sur les caractéristiques des problemes environnementaux
(qui impliquent i la fois des composantes biophysiques et sociales) et sur le processus de
résolution de tels types de problémes. 1l propose de s'attarder aussi au développement de la
pensée critique et a la question des valeurs. Lexercice d'analyse et de clarification des
valeurs est en effer une préoccupation trés importante en éducation relative a lenvironne-
ment,

Module 4. L'environnement : des projets pour ma communauté

La relation i l'environnement n'est pas uniquement réactive, axée sur la résolution de
problémes. Elle peut aussi étre proactive, orientée vers des projets d'amélioration de la
qualité du milieu de vie. Ce quatritme module propose le développement de compérences
en matiére de gestion de projets socio-environnementaux, plus spécifiquement en matiére
de développement et de mise en aeuvre de technologies approprides et de projets daména-
gement (de I'école, de la maison, des environs). De tels projets peuvent s'inscrire dans le
contexte d'une démarche globale de résolution de problémes ou encore ils peuvent érre
menés dans une perspective de développement communautaire. Les notions de développe-
ment local ou biorégional et de développement responsable y seront explorées.

Capsule didactique

Les liens avec le curriculum scolaire

A chacune des activités de ce guide, on retrouvera les principaux liens avec le Programme
de formation des 2 et 3" cycles du primaire (ministére de I'Education du Québec, 2001). lls
saont transférables au 17 cycle du secondaire et a d'autres conlextes régionaux et nationaux
répondant & des prescriptions curriculaires difféerentes. Ces liens sont présentés selon les
trois éléments constitutifs suivants :

= Domaines d'apprentissage : |'activité est mise en lien avec les divers domaines d'appren-
tissage et plus spécifiqguement avec les domaines de la science et de la technologie, de
l'univers social et du développement parsonnel,
= Compétences transversales : dordre intellectuel,
d'ordre méthodologique,
d'ordre personnel et social,
de l'ordre de la communication.
= Domaines généraux de formation : les liens entre 'education relative a l'environnement et
d'autres dimensions de I'éducation contemporaine sont explicités : santé et bien-étre,
vivre-ensemble et citoyenneté, médias, consommation, orientation et entrepreneuriat.

Dans la perspective de reconnaitre le caractére professionnel de l'enseignement, de

méme que la créativité, l'expertise et 'autonomie de l'enseignant, ces liens restent toutefois
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geénéraux. Il importe en effet de ne pas enfermer les suggestions d'activités dans un projet
didactique spécifique. A vous de préciser les liens en fonction du contexte de votre interven-
tion et de l'adaptation ou de la transposition que vous ferez des stratégies et contenus de
chacune des aclivités,

Quaoi qu'il en soit, on constatera aisément que la démarche proposée dans ce guide s'ins-
eril dans un projet de « construction d'une vision du monde » comme « point de convergence
el lieu dlintégration des apprentissages » (MEQ, 2001).

Léducation relative & I'environnement correspond i un ensemble d'objectifs qui lui
sont propres et qui convergent vers 'harmonisation et lenrichissement de notre relation au
milieu de vie ; elle sollicite notre engagement responsable dans le processus d'apprentissage
et de prise en charge des réalités qui nous entourent et avec lesquelles nous interagissons.

Toutefois, 'ERE n'est pas une éducation thématique parmi d'autres, isolée d'un projet
éducarif global. Parce quielle est une dimension intégrante de I'éducation fondamentale,
I'éducation relative i 'environnement devient une dimension transversale du curriculum
scolaire, en lien avec les autres éléments de transversalicé (les compérences transversales er
les domaines généraux de formation). Elle peut ainsi s'intégrer i chacune et a 'ensemble
des disciplines scolaires ot les réalités et les phénoménes de notre environnement
deviennent le point focal d'une approche interdisciplinaire.

Capsule didactique

L'interdisciplinarité et le « dialogue des savoirs »

Les réalités environnementales sont complexes. De nombreux éléments et phénoménes
variés entrent en ligne de compte. Par exemple, si nous examinons le probléme de I'eau conta-
minée, nous devons prendre en considération la composition chimique de cette derniére, la
présence de micro-organismes, la vitesse moyenne du courant et d'autres aspecls propres au
domaine des sciences biophysiques. Nous devons aussi nous interroger sur les diverses acti-
vités des populations riveraines, sur leurs coutumes, sur leur législation, sur les usages de
l'eau ainsi que sur d'autres aspects relevant du domaine des sciences sociales.

L'éude des réalités environnementales et la recherche de solulions appropriées requié-
rent ainsi la complémentarité et la synergie des savoirs et des méthodes de différentes disci-
plines scientifiques. Mais il y a plus...

L'environnement est aussi une réalité partagée et vécue au quotidien par les gens, dans
un contexte culturel déterming qui lui confére un sens particulier. Pour bien comprendre une
réalité environnementale ou pour intervenir afin de résoudre un probléme ou d'élaborer un
projet d'écogestion, il faut aussi tenir compte des altitudes, des croyances et des savoirs des
protagonistes au sein de la situation-probléme. Il importe de favoriser un « dialogue des
savoirs » de divers types. Par exemple, des savoirs provenant des traditions, du « sens
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commun » ou de l'expérience quotidienne ou locale peuvent étre confrontés et complétés
avec les savoirs scientifiques, et inversement,

Les activités proposées dans ce guide favorisent linterdisciplinarité scolaire. Elles invitent
a mettre a profit et a relier entre elles différentes disciplines, tels les sciences de la nature, la
technologie, I'histoire, la géographie, 'éducation physique, I'enseignement moral, etc. Linter-
disciplinarité fait également appel aux disciplines qui concernent les langages d'analyse et
d'expression de la réalité, comme la mathématique, les langues et les arts. Mais au-dela des
apprentissages scolaires, les aclivités de ce guide invitent & engager un véritable « dialogue
des savoirs » entre I'école et la communauté. Elles offrent ainsi un contexte d'apprentissage
approprié a l'intégration des savoirs qui s'y rattachent, dans la perspective de favoriser le
transfert des apprentissages.

Un mode d’emploi souple

Chaque module comporte deux parties :

= La premiére partie est spécifiquement destinée i la formation continue des enseignants
et autres éducateurs ; elle expose des principes pédagogiques de base et présente des
éléments théoriques relatifs 4 'approche des réalités et au traitement des questions
environnementales.

= La deuxitme pnrtit comporte des suggt_stium; d'activités ou de projets péda-
gﬂglques i titre de sources d'i msplmtmn pour la pratique de 'ERE. Le @
pictogramme ci-contre permettra de repérer aisément les pages correspon-
dantes.

Tour au long des modules, des capsules d'information présentent également des

éléments théoriques de base :

= Les capsules Education traitent des liens entre I'éducation relative i I'envi-
ronnement et diverses préoccupations de I'éducation fondamentale ; elles &
abordent aussi certains aspects spécifiques de la pédagogie et la didactique de
FERE.

= Les capsules Environnement et société clarifient les principaux concepts
écologiques, se penchent sur certaines notions de sciences de 'environne- @
ment et mettent en lumiére les principales questions sociales lides a 'envi-
ronnement.

Il y a diverses fagons d'aborder les modules, en fonction de vos intéréts et du temps dont
vous disposez. Par exemple, vous pouvez tout de suite vous diriger vers les acrivieds, en
deuxiéme partie. Celles-ci sont en effet congues de telle fagon qu'elles mettent en pratique
la théorie sous-jacente et que I'expérimentation des activités permet d'accéder i cette
théorie. Vous pourrez alors aborder la partie théorique du module plus tard, au moment
qui vous semble opportun.
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Vous constaterez que les activités proposées dans ce guide ne sont pas des « recettes »
précises, mais plutdt des idées ou des suggestions pour alimenter vos propres projets péda-
gogiques. Ces activités restent donc & transformer, & enrichir et & préciser en fonction de
votre contexte d'intervention. Elles peuvent étre adaptées facilement aux différents cycles
scolaires, aux objectifs des divers programmes d'études, a I'ige des éléves ainsi qu'a chaque
contexte biorégional, communauraire et scolaire. Il est possible également de les réaliser en
contexte non formel : en parascolaire, dans les camps de jour, les programmes d'éducation
communautaire, etc.

Par ailleurs, les activités de ce guide peuvent s'enchainer dans la séquence proposée dans
les modules ou elles peuvent étre effectuées dans 'ordre que vous préférez, selon la
démarche d'apprentissage que vous privilégiez. Enfin, la plupart des activités suggérées
peuvent étre séparées en étapes, ce qui permet de les réaliser 2 différents moments oppor-
tuns. Une telle planification permert aux éléves de bénéficier, par exemple, de plus de temps
pour mener une enquéte, faire des observations, interroger des membres de la commu-
nauté, recueillir des témoignages et intégrer ce qu'ils ont vu, éprouvé ou expérimenté. Dans
certains cas, de telles pauses peuvent aussi faciliter le travail des enseignants pour la prépa-
ration, la gestion et I'évaluation des activités ainsi que favoriser la réflexion portant sur
I'expérimentation pédagogique.
= Ce symbole indique I'endroit ot il est possible de subdiviser I'activité en

érapes. @

Une formation dans I'action pédagogique

La tiche quotidienne est exigeante pour les enseignants. Les classes sont nombreuses, et
3 travers 'ensemble des dimensions de la vie professionnelle et personnelle, il reste peu de
temps pour se pencher sur les diverses missions de I'école contemporaine et les change-
ments pédagogiques qui savérent pertinents : interdisciplinarité, transversalité, intégration
des savoirs, apprentissage coopératif, apprentissage par projets, ouverture de I'école sur le
milieu, etc. Or de tels changements s'imposent pour I'éducation relative a 'environnement,
comme pour I'ensemble de I'éducation contemporaine.

Ce guide de pratique et de formation a pour but de vous accompagner dans votre
propre démarche de perfectionnement ou de développement professionnel en matiére
d’éducation relative 4 I'environnement, sans sortir de votre contexte de travail quotidien.
Il s'agit d’acquérir des compérences en ce domaine en expérimentant divers projets péda-
gogiques au sein méme de vorre école, avec vos éleves, vos collegues, des parents et des
membres de la communauté.

Vous trouverez dans ce guide une démarche et des acrivités qui pourront inspirer votre
enseignement quotidien. Vous étes invité 2 découvrir ou a approfondir la pédagogie de
I'éducation relative A I'environnement, en expérimentant des situations qui vous aménent
2 vivre une telle pédagogie. 1l s'agit de prévoir également certains moments de réflexion,
d’échange et de discussion sur vos propres expériences.
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Un processus de coformation, en équipe

En lisant ce guide, peut-étre réaliserez-vous que vous possédez déja certaines compé-
tences en matiere d'éducation relative 3 lenvironnement et que votre propre dlﬁvch)ppu—
ment professionnel en ce domaine est bien amorcé. Vous pourrez alors aider vos collegues.
Ou encore, peut-étre repérerez-vous un ou deux collégues qui ont déja une expérience a
partager ou dautres qui souhaitent former avec vous une équipe pour explorer ensemble la
pédagogie de 'éducation relative a 'environnement.

La perspective de travailler en collaboration est stimulante. Il est en effet difficile de
rrouver seul I':Ejﬁ::rgic d'expérimenrer de nouvelles prariques. En ourtre, il est TOUjours enri-
chissant :]‘:fch;mg::r. de discuter. Clest pourquol nous vous conscillons de former une
équipe avec deux ou trois {:u":":guf:s de vorre école ou d'une école avoisinante. Vous pourrez
::I.II'H'S .'IE'.I].TT’I'_"I'I{JTL‘ L‘I'ISL‘I'I'I]JIL'.. I"t'.ll'l“:ll'l[ e Cﬂ‘l“l“ll“"lllté l'.{L' ]J!".Hiftllﬂ.' et dr'.'lPI'JE'C['ITiSSiIgL', r.““ll'
vous entraider. Er pourquoi ne pas intégrer aussi deux ou trois parents ou grands-parents
dans votre équipe, ou encore des membres de la communauté qui montrent un intérér et
nne disponibilit¢ pour favoriser I'éducation relative a 'environnement a I'école ?

5i vous souhaitez structurer davantage votre processus d'expérimentation et de
réflexion, dans une perspective de perfectionnement ou de développement professionnel,
vous éres invité i vous reporter des maintenant au dernier chapitre de cet ouvrage, intitulé
« Une démarche d'action-réflexion ». Ce chapitre vous propose en effer une démarche et
des qrqumx d'autoformation et de coformation qui se greffent & lexpérimentation des
activités ou projets pédagogiques suggérés dans les quartre ‘modules de ce guide.

La démarche réflexive & laquelle vous étres convié vous permettra d'expliciter ou de
construire progressivement votre propre théorie de 'éducation relative i Penvironnement
et d'enrichir votre pratique quotidienne,

Le mot « théorie » ne doit pas vous rebuter. | fait référence a une conception des choses que
I'on fait I'effort d'expliciter et de justifier, et qui devrait en toute cohérence fonder la pratique.

Par L'xl:m['l]::, VOLS Serez Invied & ;
- explorer la notion d’environnement ;
élaborer une définition de 'déducation relative i l'environnement ;
analyser chacune des activités expérimentées ;
cerner les difficultés er rechercher des solutions ;
glégagcr les caractéristiques de I"action prf:.iagngiqm: les ],:llus pertinentes dans votre
propre contexte d'intervention ;
faire le bilan de vos apprentissages et préciser les concepts ou habiletés que vous
souhaitez acquérir, approfondir ou développer ;
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dresser la liste des moyens vous permettant de poursuivre votre démarche d’autofor-
mation et de coformation en éducation relative a I'environnement.

Une telle démarche réflexive est étroitement liée 4 un processus d'évaluation continue :
évaluation des apprentissages (ceux des éléves et les vértres), évaluation des activités, évalua-
tion de votre propre travail pédagogique. Lévaluation est en effer un moment indispen-
sable de bilan, de remise en question et de formulation de recommandartions.

Capsule didactique

L'importance de |'évaluation

Tout au long de l'expérimentation pédagogique, il importe d'adopter un processus
d'évaluation continue. L'évaluation de chague activité ou projet pédagogique permeltra de
vérifier la pertinence de la démarche et des objectifs, et aussi l'atteinte de ces derniers, Elle
enrichira la construction d'une théorie de I'éducation relative a l'environnement, adaptée a
volre contexte d'intervention. Les observations recueillies et les notes prises tout au long des
activités, ainsi que les bilans dressés conjointement avec les autres enseignants, les éléves
et les collaborateurs, pourront contribuer a ce processus.

Des questions comme celles-ci pourront aider a structurer l'analyse ;

Comment s'est déroulée I'activite ?

Quelles madifications ont &té apportées en cours de route 7

Combien de lemps a-t-elle duré ?

Les éléves ont-ils participé spontanément 7

Etaient-ils intéressés ?

La motivation a-t-elle été soutenue ?

Est-ce que les parents et les membres de la communauté ont participe 7 De quelle
fagon ?

Quelles questions |'activité a-t-elle suscitées chez les éléves 7

Qu'ont-ils appris 7

Qu'avons-nous appris, en tant qu'enseignants ou animateurs, sur l'environnement et sur
la pédagogie de I'éducation relative a I'environnement 7

Il importera de clarifier également le cadre de référence de I'évaluation : Quelles sont les
caractéristiques d'une activité jugée optimale ? Quels sont les résultats attendus ? Quels sont
les « seuils » de réussite envisagés ? A quels indices pourra-t-on constater que ces résultats
sont atteints 7 Etc.

Un processus d'évaluation comme celui-ci, qui associe la réflexion a l'action, est impor-
tant aussi pour l'éléve, car il l'invite & réfléchir sur sa fagon d'apprendre et sur ce qu'il apprend,
sur ce qu'il aime ou n'aime pas, sur le pourquoi de tout cela, etc. L'éléve peut faire cetie
réflexion en discutant avec les autres, en répondant a des questions, en redigeant de courts
textes ou encore en s'exprimant par des dessins. Le journal de bord, tenu par chaque éléve,

Gt hunhhwahn
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devient alors un outil trés utile pour garder trace des observations, des questions et des
éléments de réflexion. La stratégie du journal mural collectif est également intéressante ; les
participants y rassemblent des informations et des commentaires sur le déroulement et les
résultats des aclivités ; on peut y joindre des textes et des dessins faits par les éléves.

Capsule didactique

Le journal de bord

Le journal de bord est & la fois un outil de travail et une siratégie d'apprentissage que l'on
retrouvera tout au long des activités proposées dans ce guide. Concrétement, il s'agit d'une
sorte de cahier ou de carnet dans lequel chaque éléve note ses observations, ses idées, ses
interrogations, ses informations et ses réflexions sur le milieu de vie et aussi sur sa propre
démarche d'investigation et de résolution de problémes ou sur le déroulement d'un projet,
L'éléve peut aussi y faire des dessins ou encore y coller des coupures de revues ou de jour-
naux traitant des réalités environnementales de sa localité, de sa région ou d'ailleurs.

Chague &léve apporte avec lui son journal de bord lors des différentes activités auxguelles
il participe, afin d'y conserver des traces de ses travaux et de ses réflexions (impressions,
images, doutes, difficultés, commentaires, ressources, etc.). La tenue d'un tel journal l'aidera
a:

construire progressivement ses connaissances |

développer des habiletés relatives & l'exploration, a l'analyse et au traitement des ques-

tions environnementales ;

clarifier ses attitudes et ses valeurs ;

développer une capacité de réflexion ;

prendre conscience de ce qu'il a appris et évaluer ses acquis |

partager sa démarche et ses résultats et en discuter avec la classe, la famille, les amis du

quartier ou encore avec les autres membres de la communauté.

Le journal témoigne de I'évolution de chaque éléve au sein du processus de découverte,
de compréhension et dintervention qui 'améne a interagir avec son milieu de vie.

Etant donné son importance, le journal de bord sera toujours inclus dans la liste du maté-
riel requis pour la réalisation des activilés proposées,

Le journal de bord est également un outil de travail et une strategie d'autoformation pour
les éducateurs, enseignants et animateurs qui entreprendront celle démarche de développe-
ment professionnel en &éducation relative a l'environnement. Nous y reviendrons au dernier
chapitre de ce guide.

Bonne route !
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'environnement, mon milieu de vie

La premiére étape d'une éducation relative a environnement est celle de la redécou-
verte de son propre milieu de vie. Il sagic d’explorer son quartier ou son village a travers
des itinéraires, des jeux ou des enquétes, par exemple, afin de caractériser ses composantes
naturelles, construites et culturelles et de saisir I'influence réciproque de ces éléments. En
g-xplr_u'un[ son milieu de vie, on se découvre aussi sol-méme et on :ipprr:nd A micux
connaitre les gens qui nous entourent : quelles sont nos interactions avec ce milieu 2 11
importe de prendre conscience des liens qui nous unissent aux autres éléments de la narure
et de développer un sentiment d'appartenance i son milieu de vie, pour y gn'fil'r le sens de
la responsabilité.
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Découvrir, redécouvrir et apprendre

Nous connaissons tous le nom de la ville, du village, du quartier, de la rue ot nous habi-
tons. Nous savons que tout autour de nous, il y a des maisons, des commerces, un parc et
[mrﬁlis un jardin. Nous observons que le voisin de droite cultive des tomartes sur son balcon
et que celui de gauche s'exerce i jouer de la fliite. Nous savons également qu'il est dange-
reux de traverser telle intersection, qu'il est agréable de jouer au ballon dans le pare, que
cette dame dgée vient y nourrir « ses » écureuils tous les jours, que les chats marquent leur
territoire dans la ruelle, que les Heurs du parterre artirent les insectes butineurs et que les
nuages noirs annoncent la pluie. Nous connaissons bien d’autres choses aussi...

Dans la vie quotidienne, nous passons régulierement par les mémes endroits, les mémes
rues, les mémes dérours et raccourcis. Ce sont des habitudes qui nous rassurent ou qui
parfois nous ennuient. Il apparait peu probable d'y découvrir quelque chose de nouveau.
Pourtant, si nous utilisons attentivement tous nos sens comme s © ¢Gait pour la premiére
fois, nous arrivons i capter des odeurs, des couleurs, des textures, des saveurs, des rythmes
et des sons ; nous pouvons aussi étre plus attentifs aux fagons d'érre et dagir des gens. 1l est
ainsi possible de redécouvrir ce que nous connaissons déja, mais que nous avons tendance
4 oublier ou que nous ne percevons plus. Il est méme plus que probable que nous décou-
vrions de nouveaux aspects ou de nouveaux éléments.

Lexploration de notre milieu de vie nous permet également de clarifier la signification
et I'importance des différents éléments de 'environnement dans nos vies. Elle nous aide a
prendre conscience de la fagon dont nous les utilisons et les partageons. Nous pouvons
ainsi caractériser, cnmpr{:ndrc, améliorer ou enrichir nos relations avec notre milieu,

Enfin, |'r:xp]umtiun en groupe permet sans doute de micux découvrir ou redécouvrir ce
milieu de vie partagé. (:hnquc participant apporte tlLIL‘ltIlIL‘ chose d‘uniquc érant donné que
chacun jpergoit et interagie différemment avec son environnement. I:f_"xph]ratiun collective
peut se transformer en une expérience trés enrichissante d'apprentissage collaboratf.

Lérape initiale du processus d'éducation relative i I'environnement nous invite i décou-
vrir ou redécouvrir lenvironnement, ses éléments naturels et les composantes qui onr éé
transformées ou créées par I'étre humain. Elle nous améne aussi i clarifier la signification
qu'ils ont pour nous et les liens qui nous unissent au milieu de vie. Cette exploration peut
contribuer i l'atteinte des objectifs suivants :

« dveiller les sens ;
« stimuler la curiosité ;

-r.{:fw:h}ppcr des habiletés d'observation ;

SAUSIT €& qui NOUS entoure et en prcndn: CONSCICNCE ;

percevoir la diversité des étres vivants et des objets inanimés ;

apprécier et valoriser notre environnement ;

comprendre que nous faisons partie d'une communauté de vie et que nous partageons

un espace vital commun ;

connaitre ['histoire socio-environnementale de notre région ;
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découvrir et valoriser notre culture, en lien avec le milieu dans lequel elle s¢ construit et
se développe ;

dE!.'t:]upp::r un sens critigue des réalieés ;

développer un sentiment d'appartenance i ce milieu et & la communaurté ;

stimuler le sens de la responsabilité i I'égard de ce milieu de vie partagé.

Qu'est-ce qu’un milieu de vie ?

Chaque jour, chacun de nous interagit avec son milieu et y laisse son « empreinte ».
Nous dépendons en effer d’'une multitude d'éléments de ce milieu pour vivre et nous déve-
opper. Les éléments du milieu de vie peuvent érre classés selon les carégories suivantes :

Les éléments naturels : le sol, I'air, 'eau, les plantes, les animaux (incluant les éures
humains), les montagnes, les forées, les riviéres, etc. ;
Les éléments socioculturels @ les structures sociales (comme la famille, la communauré
et les organisations) et les réalités cultrelles (comme les traditions, la politique,
I'économie, la religion, la science) ;

© Les éléments transformés par I'étre humain @ ceux-ci résultent de l'interaction entre les
deux carégories précédentes — par exemple les constructions, les automobiles, les parcs,
les jardins, etc.

Eléments rransformeds dléments socioculourels

par Fétre humain

démens nanurels

L emiliecin de vie partiped

L milicu de vie : Pensemble des Aémens nararels, socioculmanes ¢
eransformds par étre humain, avee lesquels nous interagisons,

Cles trois catégories d'éléments ainsi que les interactions qui eXISTent entre eux consti-
tuent le milieu de vie de chaque personne et de sa communauté.

Et I'environnement 7

Dans le contexte des sciences de l'environnement et de 'éducation relative a I'environne-
ment, celui-ci comespond a l'ensemble des éléments biophysiques (naturels et construits) du
milieu de vie qui interagissent avec les étres vivants de ce milieu. Cet environnement
concerne toutefois plus spécifiguement I'étre humain, parce que celui-ci est a l'origine de
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transformations profondes du milieu, dont certaines sont créatives et positives, mais dont
beaucoup ont engendré les problémes environnementaux actuels. De plus, non seulement
I'humain est-il responsable de ces problémes, mais il détient le pouveir relatif & leur résolu-
tion. Cet environnement est donc en étroite intemelation avec toutes les autres dimensions de
l'environnement humain global : environnement politique, économique, culturel, technolo-
gique, etc. En ce sens, Louis Goffin (1999) définit I'environnement comme un éco-
S0CIo-systéme.

L'éducation relative a I'environnement s'intéresse au réseau de relations qui existent entre les
personnes, leur groupe social et les éléments naturels et transformés du milieu de vie.

Capsule socio-environnementale

Le lien étroit entre nature et culture

Depuis toujours, les caractéristiques du milieu dans lequel vivent les populations ont
influencé leur fagon d'étre et d'agir. En retour, les modes de vie des groupes sociaux ont
contribué & fagonner les paysages en modifiant le milieu naturel, parfois de fagon positive,
mais trop souvent de fagon négative.

Jusqu'a récemment dans ['histoire humaine, les diverses cultures se sont forgées 2
travers une relation étroite avec 'environnement naturel. La topographie, le climat, la végéta-
tion, la faune et plusieurs autres caractéristiques du milieu ont été déterminants des habitudes
alimentaires, des choix de vétements et d'habitation et des comportements de la population.
La nature a également &té et reste encore une source d'inspiration pour les chansons, les
contes, les légendes, lesquels sont le reflet des relations entre la population et son milieu de
vie, Tout un univers symboligue a émergé de ce lien, confribuant ainsi a créer un sentiment
d'identité et d'appartenance au milieu, lequel constitue le point de depart et d'enracinement
de la trajectoire humaine.

Dans certaines cultures, différents éléments naturels et fabriqués du milieu de vie se
voient attribuer une signification et une valeur particuliéres, qui influent sur la relation qu'ont
les populations avec ces éléments, Par exemple, certains arbres sont sacrés et abritent des
esprits qui animent lmaginaire collectif; certaines sources d'eau apportent chance ou
bonheur, et elles sont vénérées et protégées. Par contre, d'autres cultures délaissent leurs
racines naturelles et se fondent sur la consommation et le gain matériel. Ces cultures favori-
sent I'exploitation abusive des éléments naturels de leur environnement et contribuent égale-
ment & la destruction des ressources d'autres milieux dont ils s'approvisionnent.

Les liens entre la nature et la culture sont rarement pris en compte et bien compris ; ils
demeurent le plus souvent ignorés et refoulés dans linconscient. Toutefois, ces liens sont
fondamentaux et constituent la base des réalités environnementales.
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Que signifie explorer le milieu de vie ?

I"'uisqu.c nous sommes mimement lids au milieu de vie dont nous faisons partie,
|'exp]ora[i:}n du milicu va bien au-dela de la 5imp|f: identification de ses composantes. Elle
inclur également I'érude des interactions existantes entre elles et I'examen de nos propres
relations avec les éléments du milieu. Explorer le milieu de vie implique la découverte des
espaces que nous occupons, mais aussi des roles que nous jouons, des activités que nous
effectuons et du lien avec ce qui nous entoure.

L'exploration de |'environnement contribue a favoriser le développement d'un sentiment
d'appartenance & notre milieu. Ce sentiment est de nature & susciter 'engagement a 'égard
de notre propre réalité quotidienne et & accroitre notre motivation a agir de fagon respon-
sable. Il s'agit d'améliorer nos relations avec ce milieu de vie parlage.

En contexte scolaire, I'exploration du milieu devient particuliérement intéressante en
raison des possibilités éducatives qulelle offre. Par exemple, en reliant apprentissage
scolaire i la réalicé quortidienne, les éléves apprennent d travers I'expérience concréte et asso-
cient les savoirs i des situations réelles. Les disciplines du curriculum scolaire prennent
ainsi un sens nouveau et deviennenr plus stimulantes,

Lexploration du milieu de vie favorise un processus d'apprentissage ol se construisent,
se confrontent er se complétent divers types de savoirs : les savoirs formels (disciplinaires,
scolaires ou scien[iﬁqucs} er les savoirs informels {L]Lu.:l:idi{:ns. traditionnels er ceux issus de
I'expérience).

Ce dialogue des savoirs est enrichissant et constructif. Il invite & intégrer I'école a la
communauté et la communauté i 'école, ce qui peut donner lieu i I'émergence d'une soli-
darit¢ communautaire. Le dialogue des savoirs crée un contexte favorable i la caractérisa-
tion conjointe de la réalité, au dépistage des problémes et 4 la recherche de solutions. La
premiére érape de ce processus est celle de la découverte et de la redécouverte du milieu de
vie partagé.

L'exploration du milieu peut &tre un processus d'apprentissage continu et stimulant, tant pour
les éléves que pour les enseignants et les autres membres de la communauté, |l s'agit de s'ou-
vrir & son environnement avec un regard nouveau favorisant lexploration et la découverte.

29

mrec,CQDOX
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Comment explorer le milieu de vie ?

Il existe une diversied de stratégies pour ::xplnrcr. redécouvrir et mieux connaitre son

milieu de vie. Entre autres :
I'itinéraire d'observation et d'int{:rprétaticrn .
I'inventaire environnemental ;
I'enquéte par questionnaire et par entrevue ;
I'analyse documentaire. '

Chacune de ces stratégies gagne a étre exploitée en groupe pour permettre l'enrichisse-

ment mutuel par les échanges et la discussion.

A travers I'ensemble des activités de découverte, il importe de stimuler les cing sens (le
toucher, la vue, 'ouie, 'odorat et le goiit) et d'explorer d’autres modes de perceprion du

milicu, comme la sensation de bien-éore/malaise ou de sécurité/inséouricd,

7}

LY

Capsule pédagogique

Une pédagogie « de terrain »
D'aprés Isabel Orellana et Eric Richard (1995)

En général

Favoriser des activités au cours desquelles les éléves peuvent étre en contact avec la
réalité et avec la vie de leur quartier ou de leur communauté,

Privilégier les jeux qui aiguisent les sens et dans lesquels les éléves ont un role precis.
Avant le moment prévu pour l'activité, piquer leur curiosité et créer des attentes.

Pour aider a éveiller et & maintenir I'intérét at I'attention durant toute I'activité, utiliser un
instrument de musique ou tout autre effet sonore pouvant contribuer & créer une
ambiance spéciale.

Le potentiel pedagogique du milieu de vie

Se familiariser avec |'environnement du quartier : prendre le temps nécessaire pour le
découvrir, pour observer, &couter et sentir ce qui entoure les éléves. Cela aide 4 conce-
vair des activités pertinentes.

Me pas sous-estimer le potentiel éducalif d'un lieu. Chaque site offre de nombreuses
possibilités, Une cour d"école, un terrain vague, une ruelle, un marche, un parc, le bord
d'un lac, une station de métro, etc., sont des endroits qui cachent des trésors a
découvrir,
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Profiter des caractéristiques du lieu ainsi que d'autres aspects du contexle, la saison de
l'année, par exemple. Il convient de faire une activité sur les fruits pendant la période de
la récolte, lorsque ces derniers sont abondants.

Explorer les ressources disponibles comme les organismes locaux, le voisinage, la
compagnie de transport public, la bibliothéque municipale, le bureau municipal, les
ministéres, etc. Chacun peut contribuer de diverses fagons et a divers degrés - par
exemple en fournissant du matériel ou en permettant la visite de leurs installations ou
gervices, et peut-étre méme, éventuellement, en mettant une personne a votre disposi-
tion pour une activité particuligre.

L'attitude de I'enseignant ou de I'animateur

La

Stimuler la curiosité et encourager les éléves a partager leurs impressions el leurs idées.
Me pas avoir peur d'exprimer ses pensées et ses emotions concernant la nature. Le
respect et I'amour de la nature peuvent &tre stimulés par 'acquisition de nouvelles
connaissances, mais ils relévent fondamentalement du développement affectif. En parta-
geant ses sentiments el ses émotions, 'enseignant encouragera les éléves a explorer el
a manifester les leurs.

Etre réceptif et écouter les éléves, répondre & leurs questions, réagir a leurs commen-
taires ou & leurs exclamations, et aussi inviter les autres éléves a reagir. Stimuler les
éléves 4 chercher eux-mémes des réponses a leurs nombreuses interrogations. Si
toutes les réponses n'ont pas &1é trouvées par les éléves, chercher allleurs comme chez
les aulres enseignants, les autres éléves, la famille ou les gens de la communaute.

Me pas avoir peur d'aborder certains thémes inconnus. On peut chercher les informa-
tions ensemble.

Me pas se limiter & la connaissance du nom des choses ou des phénomeénes. |l est beau-
coup plus intéressant dobserver, par exemple, un cédre, de repérer ses fruils, de
toucher son écorce, de sentir son ardme, de découvrir les organismes qui vivent sur lui,
etc., que de connaitre seulement son nom.

« gestion » du groupe

Faire participer les éléves & la planification des sorties en leur confiant des responsabi-
lités.

Déterminer avec eux les comportements positifs & adopter. Clarifier et justifier les inter-
dictions.

Etablir avec eux des lignes de conduite trés claires et leur rappeler ces régles avant la
sortie,

Confier des responsabilités particuliéres aux éléves qui causent des problemes et qui
distraient les autres. Par exemple, les mettre en charge du transport du materiel.
Toujours garder le souci de protéger l'environnement, particuliérement le milieu naturel.
Etre trés strict en ce qui concerne le respect des plantes et des animaux.
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Prendre en considération les conséquences possibles a long terme d'un gesle répété par
des dizaines d'éléves.

Appliquer les régles déja élablies ef inciter les éléves a les respecter, tout en sachant
aussi s'adapter au contexte et aux imprévus. A mesure que les éléves intégrent les direc-
tives, leur donner plus d'autonomie,

Utiliser le systéme des « compagnons » pour une meilleure sécurité au sein du groupe.
Dans ce systéme, chagque éléve est associé & un compagnon dont il est responsable, et
vice-versa, La régle du jeu est de ne jamais abandonner son compagnon.

S'assurer que les éléves sont calmes el qu'ils ont tous la possibilité de participer et de
voir ce qui se passe.

S'assurer que les éléves se sentent  |'aise. Par exemple, regrouper les éléves & l'ombre
pour donner des explications lorsqu'il fait trés chaud.

Avoir & portée de main un sac contenant des objets inattendus : une pierre spéciale, une
plume, un livre avec des photos, etc. Utiliser ces élements pour introduire une activité en
créant un effet de surprise qui captera l'attention des eléves.

Donner assez de temps aux éléves pour découvrir toutes les choses qui captent leur
attention. Si un élément particulier les attire, les laisser satisfaire leur curiosité et tenter
dlintégrer cet élément a I'activité en cours.

Transporter un sac pour les déchets.

Voici maintenant quelques exemples d'activités qui proposent différentes fagons
d'explorer le milieu de vie.
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Activités pédagogiques

Les activitds proposées dans ce guide ne sont pas des « recettes » précises, mais
PILI.['{]t df_\ ]dL‘L"\ oL LIL\ \LILE{.\[HH'I\ pour -II.|]'.I'.ILI]H.T Viks pl‘u].}ﬂ.h pr{}]tl\ FLL{{IEU!{ILILIL\
Ces activités restent donc & transformer, 4 enrichir et & préciser en fonction de votre
contexte d'intervention. Elles peuvent ére adaprées aux ditférents cycles scolaires,
aux objectifs des divers programmes d'érudes, ainsi qu'a chaque contexte bioré-
gional, communautaire et scolaire. Les liens avec le Programme de formation
devront érre précisés en conséquence.

A la découverte du quartier

Résume

Au cours d'une sortie dans le quartier ou d’un parcours a wravers le village, les éléves
portent un rcg;lrd différent sur ce qui les entoure. Ils observent les divers éléments du
milieu (maisons, école, ruelles, parcs...) et leurs foncrions, lls notent leurs observations
dans leur journal de bord. De retour i I'éeole, ils illustrent ce qu'ils ont observé et ils
construisent une carte de Uendroie visité,

Liens avec le Programme de formation

= Domaines :.r-.]ppn:ntisx.-ig{: : ['univers social, la science et la tt_'i:hnuh:lgic, le déve-
loppement personnel, les arts, les langues, la mathématique.
Léléve se pose des questions au regard du monde naturel ou du monde
construit ; il observe des phénomenes ; il décele des caraciéristiques ; il
explore des paysages ; il s'initie & la représentation spariale ; il décrir des
transformartions survenues dans le milieu ; il érablit des relations encre ce
qu'il est, ce qu'il expérimente dans ses relations avec les autres et a l'envi-
ronnement ; il clarifie ses préférences et valeurs ; etc.
=] Cc.mpémn::::s transversales : uxplnin,r I'information ; coopérer ; exercer son ju[_;:-
ment crmque: mettre en ceuvre sa pensée créatrice ; communiquer de fagon
appropriée ; se donner des méthodes de travail efficaces ; structurer son idenrité,
= Domaines généraux de formation : environnement, vivre-ensemble et Ei.[ﬂ}'!..‘“-
neté.
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Matériel nécessaire

Journal de bord

Feuilles de papier

Crayons de couleur

Ciseaux

Ruban adhésif

Carton ou papier de grande dimension (faculatif)
Colle (choix d'un produit environnemental)

Recommandation

Avant la sortie, visiter les lieux afin de définir le parcours et de mieux planifier 'activité.

Déroulement

& Proposer aux éléves de fermer les yeux et de penser au parcours qu'ils suivent chaque
jour pour venir i I'école. Les inviter i se souvenir des rues, des maisons, des édifices,
des gens, des arbres et des animaux... de rourtes les choses qu'ils observent sur leur
chemin. Suggérer aux éléves de dessiner et de déerire dans leur journal de bord ce
dont ils se souviennent. Les inviter 3 échanger leurs dessins et leurs commentaires
entre eux.

Capsule pédagogique

Le travail coopératif

Le travail coopératif consiste 3 se pencher ensemble sur une méme question ou a
cheminer dans un méme projet. L'apprentissage devient alors une responsabilité partageée au
zein d'une démarche commune. Chacun coopére avec I'autre dans le but de construire de
nouvelles connaissances, habiletés, attitudes et compétences, tout en développant une rela-
tion interpersonnelle basée sur le respect, la tolérance et la solidarité. En particulier, interagir
avec |'autre implique de réfléchir et de clarifier ce que I'on pense et ce que l'on fait pour mieux
le partager el en discuter.

Cefte stratégie d'apprentissage est particuliérement pertinente en education relative a
l'erwironnement puisgue I'environnement correspond & un milieu de vie parage, a un espace
de responsabilité collective. L'apport de chagque personne est valoriseé, chacun devient impor-
tant pour le bon fonctionnement du processus d'apprentissage. tel un maillon d'une chaing
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complexe. Autant le processus d'apprentissage que les résultats sont plus riches lorsque le
travail implique la participation des membres d'une équipe, I'échange et la discussion des
idées, la complémentarité des visions et des talents.

Cependant, le travail coopératif n'est pas toujours facile. L'interaction comporte nécessai-
rement des confrontations et des négociations pouvant engendrer des conflits émotifs et
cognitifs. Le défi est de tirer profit de ces situations, en mettant en évidence leur dimension
constructive ; le débat permet de voir les choses de points de vue différents. Ces derniers
peuvent s'enrichir et se transformer mutuellement, contribuant au développement collectif.

@ Expliquer aux éléves qu'au cours d'une sortie dans le quartier, ils se transformeront en
explorateurs dans le but de produire une carte du site. Pour cela, chaque éléve devra
noter dans son journal de bord les éléments qu'il abservera sur le parcours : maisons,
parcs, téléphones publics, commerces, usines, garages, épiceries, églises, écoles, rues,
restaurants, poubelles, animaux, terrains de jeux, collines, boisés, etc. Il notera égale-
ment ses principales impressions et ses réflexions sur le milieu de vie exploré.
@ De retour en classe, inviter chaque éléve i dessiner les éléments qui ont le plus actiré
son attention. Il s'agira ensuite de découper ces dessins et de bien identifier chaque
élément représenté.
Quelles sont les raisons qui ont déterminé le choix des éléments i dessiner ?
Est-ce que certains éléments ont été dessinés par plusieurs éléves ?
Quelles sont les raisons de ces choix partagés ?

- Est-ce que certains éléments n'ont pas éié illustrés ? Pourquoi ?

@ Fixer sur le mur, 3 la hauteur des éléves, un grand carton sur lequel on pourra dessiner
des rectangles (ou autres formes) représentant les quadrilatéres (ou secteurs) visitds.
Chaque éleve contribuera & construire la carte collective du milieu en y collant ses
dessins des éléments qui ont artiré son attention. Les éléves peuvent s'encraider 3
repérer 'emplacement des différents éléments, par exemple : Péglise est a deux
maisons de I'école, le parc est & droite de I'église, le magasin est i c6t¢ du poste de
police, etc.

@ Stimuler la discussion au sujer de l'activité i partir de questions comme celles-ci :

La description générale du quartier

- Combien de maisons y a-t-il ? Sont-elles toutes identiques ?
- Y a-t-il un parc?

- Y a-t-il un systtme de transport public ?

Y a-t-il des services publics comme un hépital, une école, un poste de police, un

bureau de poste 2

Y a-t-il beaucoup de personnes qui circulent dans ce quartier ?

- En plus des gens, quels autres étres vivants observez-vous ?

- Le quartier est-il propre ? Ot jette-t-on les déchers ?

- Qulest-ce qu'on entend ? Y a-t-il beaucoup de bruic ?
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Qu'est-ce que vous appréciez dans votre quartier ?
Qu‘cﬁr-{:c que vous maimez pas ? Pourquoi ?

Lidentification et la fonction de différents éléments
Que VOYONS-NOUs ici # Par exemple : « Un jardin communautaire. »
A quoi sert-il ? « A produire des légumes, des fines herbes et des fruits. »
Qui l'utilise ? « Des gens du quartier. »
Est-ce que sa présence est importante dans le quartier ? « Oui, parce qu'il permet
de produire une diversité d'aliments frais ; les gens s’y retrouvent et parlent entre
CuUX. »
A quoi sert ce commerce ? Y vend-on des choses utiles ? A qui ?
A quoi sert cet espace vert ? Est-il fréquenté ? Que font les gens dans ce perit parc ?

Lhistoire du quartier
Le quartier est-il récent ou ancien ?
A quoi ressemblait-il auparavant ?
- Comment a-t-il évolué ?
+ Quelle est la partie la plus ancienne ?
Que « raconte » ce monument ?
Le quartier idéal
A quoi ressemblerait le quartier idéal ?
. Quels éléments du quartier actuel devraient étre conservés ? Pourquoi 2
. Que devrait-on changer pour I'améliorer ? Pourquoi ?
Comment y arriver

Certaines de ces questions peuvent servir i préparer et 4 réaliser des entrevues aupris
- 3 - l l . Ll . " - -
des familles, des ainés ou des voisins qui connaissent Uhistoire du quartier ou qui
| q
[]I::u'\-'i:“[ ﬂ]_‘ll‘.lorl_'l:r -I:I(".S S-LI%L‘S[!GI'IS SLT 500 l1n'|ﬁfn':1gl."i'.l"lfi'-l[.

& En guise de synthése, inviter les éléves i clarifier et i préciser ce quiils ont découvert
en explorant le quartier.

Y a-t-il des différences ou des ressemblances entre ce que chaque éléve a dessiné
de mémoire au début et ce qu'il a observé lors de la sortie ?
Quelles parties ou quels aspects de la carte collective ont été peu observés ou illus-
trés ?
Quelles questions ont surgi lors de l'exploration ?
Quelles questions sont restées sans réponse ?
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tte activité peut contribuer & développer chez l'éléve des habiletés d'argumentation et, de

générale, la pensée critique.

Variantes

& Inviter des ainés i venir raconter aux éléves comment était le quartier autrefois.
Repérer avec les éleves des dessins, des toiles ou des photos représentant le quartier
dans le passé.

Réaliser une murale du milieu de vie dans I'école ou le quartier, illustrant le passé, le
présent et une projection pour I'avenir. Comparer les représentations de ce triptyque.
Repéter les changements survenus. Tenter de les expliquer.

[ntroduire des questions sur les matériaux qui composent les différents éléments du
quartier.

Par exemple :

¥ 7]

&

Quels sont les matériaux utilisés pour construire les maisons ? Exemples : bois,
briques, pierres, béton, etc.

De quoi est faite I'église ?

Peut-on trouver facilement ces marériaux ?

D’ol proviennent-ils ?

Y a-t-il d’autres matériaux qui pourraient étre urilisés pour la construction ?

Introduire des questions sur différents autres aspects de divers éléments (caractéristi-
ques, localisation, nombre, fonction, signification, esthétique, etc.) :

les fils de téléphone ;

les cordes a linge ;

les antennes ;

les stationnements, les abribus, la piste cyclable ;

les terrains vagues ;

en région rurale : la superficie des champs, celle des boisés, 'emplacement et
I'organisation des habitations, la végétation le long des fossés, etc.
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A la recherche de trésors

Résume

Dans un espace vert prés de I'école, les éléves récoltent des objets ou des « trésors » de
la nature. En utilisant leurs cing sens, ils les décrivent et les classent en étres vivants et en
objets inanimés ; ils relévent leurs différences et leurs ressemblances. Ils notent leurs obser-
vations dans leur journal de bord. A partir d'une discussion, les éléves prennent conscience
de I'importance de la présence et de la diversité des éléments naturels dans le milieu de vie.

Liens avec le Programme de formation

= Domaines d'apprentissage : la science et la technologie, le développement
personnel, les langues, la mathémarique, les arts.
Léleve se pose des questions au regard du monde naturel ou du monde
construit ; il observe des phénoménes ; il décrit les éléments naturels et
humains d'espaces familiers ; il décrit des manifestations culturelles ; il
établit des relations entre ce qu'il est, ce qu'il expérimente dans ses rela-
tions avec les autres et 2 lenvironnement ; il clarifie ses préférences et ses
valeurs ; erc.
= Compétences transversales : exploiter I'information ; exercer son jugement
critique ; coopérer ; exploiter les technologies de I'information et de la commu-
nication ; se donner des méthodes de travail efficaces ; communiquer de fagon
appropriée ; etc.
= Domaines généraux de formation : environnement, vivre-ensemble et citoyen-
neté.

Matériel nécessaire

Journal de bord

Petite boite : une par équipe, pour représenter un coffre & trésors

Loupe et petit récipient transparent pour observer les insectes (facultatif)
Feuilles de papier

Crayons de couleur

Recommandations

& Avant de réaliser 'activité avec les éléves, visiter le site afin de s'assurer de la sécurité
des lieux. Cette étape permet aussi de repérer les éléments pertinents 4 observer au
long d'un itinéraire.
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Déterminer clairement les limites du site de recherche.
Inciter les éléves i observer attentivement les ééments du milieu sans nuire 3 lenvi-
ronnement et sans se blesser. Par exemple, leur montrer comment soulever les pierres
avec soin afin de découvrir les insectes et organismes qui vivent en dessous.
Inviter les éléves & prendre conscience de I'importance de respecrer le lieu d'observa-
tion pour ne pas perturber les éeres vivants ni I'équilibre écologique et ne pas dévruire
I'esthétique du sire.
Discuter avec les éléves des risques causés par une récolte inconsidérée d'éléments du
milieu.
Inviter quelques parents & accompagner le groupe d'éléves.
Voici quelques exemples de wrésors a chercher. Selon le cas, ces trésors peuvent éere
illustrés, notés ou récoliés
trois objets naturels avec des textures différentes ;
trois objets naturels avece des couleurs différentes ;
. trois objets verts de tons différents ou trois objets bruns de tons différents ;
trois roches ou minéraux différents ;
trois graines ou semences d'espéces différentes ;
- cing feuilles de formes différentes :
cing animaux (par exemple : une fourmi, un papillon, un oiseau, un écureuil et
un chat) ;
. trois indices de la présence d’animaux : traces au sol, nid dans les branches, cica-
trices sur les arbres ;
- trois sources d'odeurs distinctes (noter leur origine) ;
- trois sources différentes de bruits naturels (noter leur provenance).

Déroulement

87

Demander aux éléves s'ils savent ce quiest un « trésor ». 1 s"agit d’une chose possédant
une valeur bien spéciale. La nature est remplie de trésors que les éleves peuvent décou-
vrir ensemble. Vous pouvez les amener 4 réfléchir sur le fait qu'un trésor ne corres-
pond pas nécessairement 4 un objet ayant une valeur économique.

Elaborer ensemble une liste de trésors i trouver.

Diviser la classe en équipes. Chaque équipe est invitde a planifier son travail de
recherche. Chacune delles apportera sur le terrain un colfre i trésors (petite boite).
Ne pas oublier le journal de bord de chacun.

Se rendre avec les éleves dans un « espace vert » prés de I'école. Une fois sur place,
indiquer les limites du site ol aura lieu la recherche.

Inviter les éléeves i rechercher des indices du passage dautres personnes. Leur accorder le
temps nécessaire pour parcourir le terrain dans le but de trouver ces indices et d'en
prendre note dans leur journal de bord : déchets, sentiers, matériaux de construction, ete.
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Réunir ensuite le groupe pour partager les observations et discuter des impacts positifs et
négatifs des activités humaines sur le milieu.

@ A partir de la liste d’exemples de trésors, amener les éléves i effectuer leur recherche.
Lorsque cela est possible, ils récoltent et déposent le trésor trouvé dans le coffre. 5'il
est préférable d’éviter la récolte, ils peuvent dessiner et décerire ce trésor sur une feuille
de papier (une feuille de leur journal de bord, par exemple) et la déposer également
dans le coffre 4 trésors.

& Réunir les éléves en cercle pour observer les trouvailles et discuter de la valeur de ces
« trésors » :

- Les objets récoltés ont-ils une valeur ? Laquelle 2

- Qulest-ce qui fait d'eux des résors ?

- Chacun de ces objets a-t-il une importance dans ce milieu ? Pourquoi ?

- Quelle est I'importance de chacun de ces objets pour les autres éléments du
milieu ?

- Chacun de ces objets peut-il étre fabriqué par les humains ?

& Inviter les éléves i réfléchir de fagon critique sur la nécessité de protéger la nature et
de valoriser la diversité biologique. Inciter les éléves a noter leurs réflexions & ce sujet
dans leur journal de bord.

& Les amener également a réfléchir sur I'importance d’apprécier et de valoriser le talent
et la capacité des gens i transformer leur milieu de vie pour répondre i leurs besoins.
L'étre humain peur créer des espaces agréables, fonctionnels et utiles. Malheureu-
sement, il a aussi la capacité de détruire son milieu naturel, de le rendre laid, malsain
et dangereux.

&  De retour en classe, inviter les éleves a dresser un inventaire des trésors afin de micux
les apprécier. Chaque équipe examine et décrit attentivement ses trésors de la nature.
Chaque éléve note ensuite ses observations dans son journal de bord en s'inspirant du
schéma suivant :
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Objet Diescriprion Classification

- une feuille - trouvée sur un arbre au tronc gris - Chre vivant
- de couleur verte

- petice et de forme allongée
- awvec des dents au pourtour

- UME pierre - blanche et noire - abjet manimdé
1e perr blanche e byjet

- de EFOSSCUT MOYCnne
= Fugucse au toucher

= N INSeChe s¢ frouvint en {]l;‘.‘i!'iHI.JN

& Inviter chaque éléve & présenter quelques-uns des trésors inventoriés par son équipe.
Quel est le sens qui a le plus aidé & wrouver chacun de ces trésors ?
+ Comment juger s'il sagit d’un éwre vivant ou d'un objet inanimé ?
« Pourquoi considéres-tu cer objet comme un trésor ?
Formuler avec les éléves dautres questions.
& Rassembler ensuite tous les coffres i trésors afin de discurer avec les éléves de la variéeé
des objers trouvés et de la diversité des organismes sur le site visité,
< Proposer aux éleves de fermer les yeux et de tenter d'imaginer ce que serait leur vie s'il
n'existait qu'un seul type de plante, d'arbre, d’animal, de pierre, d'odeur, de bruic, erc.
Ils peuvent noter leurs impressions dans leur journal de bord.
Aimertez-vous vivre dans un tel milieu ? Pourquoi ?
Est-ce que cela risque d'arriver ¥
& Conclure 'activité en invitant les ééves i dessiner deux sites : le premier, riche en
Tr(‘:'ﬂ]ﬂi di\"ﬂ]’ﬁ, ] | IL" SL‘C{]I'.I(]. contenant I'Jl:Ll dl' tré.\'nr.'s.
& Connaissez-vous des endroits comme ceux-la #
Variantes
& Proposer aux éléves de chercher des éres vivants dans différents milicux : dans la salle
de classe, dans la cour d'école, dans la maison, sur un terrain vague, dans un parc et
dans un milieu naturel. Les inviter 4 prendre note de ce qu'ils observent 4 chacun de
ces endroits,
Y a-t-il des endroits qui possédent une plus grande diversité d'éléments que
d'autres ? Pourquoi ?
&  Discuter de la mani¢re d'identifier les espéces de plantes er d'animaux. Repérer des

guides i cet effet et initier les éléves i leur urilisation. Mener des mini-recherches sur
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les habitats de différentes espéces, en exploitant Internet ou les autres ressources de la
bibliothéque.

& Discuter les questions suivantes : Létre humain fai-il partie de la nature ? Comment
peut-il favoriser la biodiversité 7 Comment peut-il la réduire ?

D Amener les éleves 4 découvrir des trésors « socioculturels » 4 Iintérieur de la commu-
nauté. Il sagit d'éléments faisant partie de la culture qui présentent une valeur pour
|1'.‘ groupe 5(]'Ci1'1|..

Par exemple :
trois chansons traditionnelles
trois légendes ou contes régionaux ;
+ 1rois mets régionaux ;
. des maisons ou des monuments historiques ;
+ des signes révélant la culture de différentes ethnies résidant dans le quarrier.
Les éleves discutent de la valeur et de limportance de ces trésors et de la fagon dont
ils enrichissent la vie communautaire. Ils essaient aussi d'imaginer leur milieu de vie
SANS Ces trésors,
Comment serait alors le milieu de vie ?
Que se passerait-il si tout le monde occupait le méme type d'emploi ?
Qu'arriverait-il si 'on écoutait toujours la méme musique ?
Comment serait le quartier ou le village s'il était uniquement habité par des ainés
ou par des enfants ?
Quiarriverait-il si tous les quartiers ou si tous les villages érient identiques ?

Capsule environnementale

La biodiversité et la diversite culturelle

En explorant la nature, nous découvrons une vargte impressionnante d'organismes,
d'espéces et d'écosystémes, chacun étant caractérisé par son bagage génélique spécifique et
ses fonctions écologiques particulieres. |l s’agit du phénoméne de la diversité biologique ou
« biodiversité », qui s'exprime a trois niveaux : la diversité des individus d’'une méme espéce
(comme les races ou ethnies), la diversilé des espéces (d'arbres ou d'ciseaux, par exemple)
et la diversité des ecosystémes (les types de foréts, de lacs, de praines, etc.).

La biodiversité de notre planéte est d'une importance écologique imemplacable étant
donné le caractére unique et le rdle spécifigue de chacun des éléments qui la composent, el
le réseau complexe des relalions entre ewx. Pour les humains, elle recéle aussi une valeur
alimentaire, médicale, culturelle et économique.

La biodiversité est associée a la richesse des milieux de vie el & l'équilibre des écosys-
témes, Ces derniers résistent davantage aux conditions adverses lorsquiils recélent une
diversité d'espéces qui réagissent differemment aux facteurs du milieu.
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La biodiversité est aussi etroitement liée & la diversité culturelle, D'une part, les cultures
se forment & partir des caractéristiques particuliéres des milieux o0 habite la population, et
d'autre part, la population valorise et préserve les espaces, les espaces et les paysages qui
ont pour elle une signification, une utilité et une valeur culturelle. C'est ainsi que la préserva-
tion de la biodiversité renforce la diversité culturelle et que, inversement, la protection de la
diversité culturelle contribue & maintenir la biodiversité.

Limportance primordiale de la biodiversité a été formellement reconnue par I'adoplion
d'un accord international, la Convention sur la diversité biologique des Nations Unies (1998),
dont se sont inspirées les stralégies nationales de plusieurs pays. Internet peut aider a trouver

des informations & cet effet.

Un « morceau » de mon milieu de vie

Résume

Lors d'une excursion, les éléves choisissent un élément naturel ou transformé par I'éure
humain. lls tentent de rassembler le plus d'informations possible sur cet élément, avec la
collaboration des gens de la communauté. De retour en classe, ils échangent les données
ainsi recueillies et ils en discutent. Ils organisent une activité pour partager leurs nouvelles
connaissances avec leurs parents et les gens du quartier.

Liens avec le Programme de formation

= Domaines d’apprentissage : la science et la technologie, le développement per-
sonnel, I'univers social, les langues, la mathémarique, les arts.
Léléve se pose des questions au regard du monde naturel ou du monde
construit ; il observe des phénoménes ; il émer des idées d'explicarion ; il
décrit les éléments naturels et humains d'espaces familiers ; il reconnait des
liens entre des éléments naturels er humains d'un milieu familier ; il déeric
des manifestarions culwurelles ; il érablit des relations entre ce qu'il est, ce
qu'il expérimente dans ses relations avec les autres et i I'environnement ; il
clarifie ses préférences et ses valeurs ; etc.
= Compétences transversales : exploiter I'information ; communiquer de fagon
appropriée ; coopérer ; se donner des méthodes de travail efficaces ; erc.
= Domaines généraux de formation : environnement, consommartion, santé et
bien-étre, vivre-ensemble et citoyenneté.
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Matériel nécessaire

Journal de bord

Feuilles de papier

Crayons

Régle, ruban métrique ou autre instrument de mesure

Capsule pédagogique

L'approche communautaire

L'école n'est pas isolée, elle s'inscrit dans un milieu de vie partage. Elle fait partie inté-
grante d'une réalité communautaire caractérisée par sa culture specifique. Avec des projets
pédagogiques impliquant I'exploration, la recherche, I'amélioration ou la transformation du
milieu, I'école peut jouer un rile clé dans le développement de la communaute, surtoul si elle
associe a ses projets diverses personnes et divers organismes du quartier ou du village.
Selon le type de projets choisiz, ces partenaires de l'école peuvent élre des parents, des
grands-parents, des voising, des dirigeants locaux, des membres d'organismes locaux, des
travailleurs, des directeurs d'entreprise, des commergants, des professionnels de la
santa, etc.

L'enseignant a pour défi de créer une dynamigue de travail collaboralif entre les éléves,
le personnel de I'école et la communauté, qui ne se limite pas & un simple échange d'infor-
mations. Il s'agit de stimuler 'engagement réel des participants dans les différentes étapes du
projet.

La création de liens avec la communauté favorise le développement d'un sentiment
d'appartenance a celte derniére. De cette relation peut naitre un désir d'engagement collectif
dans un processus de changement pour une meilleure qualité de vie. Afin de renforcer un tel
engagement, il importe d'inviter chacun a participer a la réflexion sur le projet commun &t a
I'évaluation de ce demier. Il importe aussi de prendre conscience collectivement de ce qui
peut étre appris grace a I'apport de chacun ou encore & travers les difficultés el les défis,

Bien sidr, il n'est pas facile de travailler ensemble. Cependant, en associant I'école et sa
communauté autour de projets concrets et en formant ainsi des communautés d'apprentis-
sage (voir la capsule pédagogigue : « La communauté d'apprentissage »), les éléves, les
enseignants, les parents, les gens du quartier ou du village apprendront peu & peu a commu-
niguer entre eux, a valoriser l'apport de chacun, & respecter les différences et a s'enrichir
muluellement a travers l'action commune.




Lerwironnement, mon milieu de vie

Déroulement

& Afin de rendre activité plus stimulante et plus constructive, suggérer aux éléves de
travailler en équipe de deux (ou en petit groupe).

& A partir des observations faites dans les activités précédentes de ce module, inviter les
éléves i choisir un élément naturel ou transformé de leur milicu de vie : un arbre, une
plante, un oiseau, un érang, une grosse pierre, une plume tombée au sol, une brique
détachée du mur, un monument, un banc de pare, un jardin, etc.

& Inviter chaque éléve a dessiner l'objet dans son journal de bord en précisant 'endroit
oir il a été rrouvé et la raison pour laquelle il a éié choisi. Léléve inscrit aussi dans son
journal de bord toutes les informations qui lui semblent intéressantes et uriles.

& Inciter les éléves & examiner attentivement ['objet, & préciser sa couleur, sa forme, sa
texture, son poids, sa tille, son odeur, sa saveur (si cela sapplique), etc.

& Formuler quelques questions de départ pour stimuler linvestigation. Les ¢léves
formuleront eux-mémes d'autres questions pertinentes.

Par exemple :
Quel est I'élément choisi ? A-t-il un nom particulier ?
Pourquoi a-t-il été choisi ?
Quelle signification a-t-il ?
Est-ce un élément naturel ou transformé par I'érre humain ?
Est-il vivant 2 Comment le savoir ?

- D'oir provient-il ? Est-il abondant ?

+Oi peut-on retrouver les éléments de ce type ? Pourquoi ?
Est-ce un objet qui subit des transformations ou qui demeure toujours identique ?
Quelle est la cause de ce changement ? Un exemple de changement est celui de la
chenille qui se transforme en papillon ou celui de la branche dont les feuilles
brunissent et séchent une fois coupée de l'arbre.
Quelle est {ou érair) I'urilité de cer élément pour les gens de la communauté ?
Quel role joue-t-il ? Par exemple : un arbre fruitier, en plus de denner des fruits
et de faire de 'ombre, abrite des oiseaux et des insectes ; il fournic de la nourriture
aux petits mammiferes. Un bane de pare accueille les passants 5 il offre le repos et
favorise les rencontres ; ete.

- Existe-t-il d'autres éléments du milieu qui jouent le méme role ?

- Existe-t-il des chansons ou des contes qui évoquent I'élément en question ?
Doit-on protéger cet élément ? Comment ?

& Suggérer aux éleves de consulter différentes personnes de la communauté pour

obtenir plus d'informations. Prendre note, dans le journal de bord, des personnes
consultées et des informations obtenues : la directrice de I'école, la gardienne, le
facteur, la propriétaire de I'épicerie, les parents, un voisin, un ainé, etc.

45

mre Qo=



L'éeducation relative a lenvironnement

& Une fois que les équipes ont recueilll suffisamment de données sur leur élément du
milieu, leur proposer de présenter cet objet & leurs camarades et de répondre 4 leurs
questions, La présentation peur aussi prendre la forme d'un jeu de devineues.

& Inviter les éléves a discuter en groupe a propos des différentes composantes du milicu
(naturelles, transformées ou crédes par 'étre humain), de leur utilité, de leur histoire
et de leur signiﬁclriun.

& Prévoir daurres activités favorisant le partage des informations recueillies avec les
membres de la communauté. Profiter de cette occasion pour les remercier de leur
appui et de leur contribution tour au long du déroulement de lactivité, Voici deux
exemples d'activieés :

Le petit musée de notre milieu de vie : il s'agit d'une exposition de I'ensemble des
éléments éudids et des dessins réalisés par les éléves. Le musée présente les objers
et les interpréte : caraciéristiques, utilitds, histoire, signification, etc. Les gens du
quartier sont invités i visiter le musée pour redécouvrir certains éléments de leur
milicu et échanger au sujet de ces derniers.

Le théatre ou le mime : les éléves inventent un scénario qui met en scéne des
personnages et des éléments du milieu, et qui wraite des relations entre cux.

Variantes

D  Chaque équipe ou chaque éléve est invitd 4 choisir et i adoprer un élément ou un
endroit particulier de son milicu de vie pouvant érre observd tout au long de 'année.
Il peut s"agir d'un arbre, d’un écureuil, d'un jardin, d'un coin de rue, d'un perit parc
ou simplement d'un coin de la cour d'école. Les éléves observent attentivement les
i en utilisant tous leurs sens (Nowie, la
vue, I'edorar, le toucher, le gotit), s'il y a lieu, et leurs autres « capreurs sensibles »

aractéristiques de l'abjet ou de 'endroir ch

comme leurs sensations ou leurs impressions. lls visitent réguliérement I'objet ou le
s peuvent ainsi comparer I'état actuel de 'objet avec les visites anté-
ricures et imaginer les changements a venir. lls notent leurs observarions dans leur
journal de bord et les présentent i leurs camarades une fois par mois, par exemple.

site :ldupt £ ]

Pour cette variante, on peut décider aussi que tous les éléves cravaillent sur le méme
objet ou sur des objets d’un méme type, comme différentes espéces d'arbres.

&  Chaque éleve peut composer un poéme ou une chanson ou inventer une histoire a
propos de son objet ou endroit choisi.
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Comment I'eau circule-t-elle ?

Résumeé

A la recherche d'indices de la présence de I'eau dans le quartier ou dans le village, les
éleves réalisent une sortie & lextéricur de I'école. s illustrent par un dessin le trajet
quemprunte I'eau. Ils discutent ensuite de 'importance de I'eau pour la communauré e
de 'impact des activités humaines sur cette ressource et sur les écosysteémes aquatiques.

Liens avec le Programme de formation

= Domaines d'apprentissage : la science et la rechnologie, I'univers social ; le déve-
loppement personnel, la mathémarique.
Léleve se pose des questions au regard du monde naturel ou du monde
construit ; il observe des phénoménes ; il émer des idées d'explication ; il
exprime sa compréhension d'un phénoméne ; il décéle une manifestation
de la rechnologie dans zon milieu : il reconnait les liens entre la sarisfac-
tion des besoins et le territoire sur fcqu{:l une collectivité évolue ; il décrit
des manifestations culturelles ; ete.
= Compétences transversales : exploiter l'information ; exploiter les technologies de
I'information et de la communication ; exercer son jugement critique ; se donner
des méthodes de travail efficaces ; coopérer ; communiquer de fagon appropriée ;
crc.
= Domaines généraux de formation : environnement, santé et bien-étre, consom-
mation, vivre-ensemble et citoyenneté,

Materiel nécessaire

Journal de bord

Crayons de couleur

Feuilles de papier

Papier mural

Petic miroir

Glace et eau

Deux gobelets transparents

Trois morceaux de tissu ou de papier
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Recommandation

a

Déterminer & 'avance un parcours i travers le quartier ; si possible, passer a l'intérieur
d'un édifice ou d'une maison, afin de retracer le trajet de I'eau depuis son entrée dans
la ville jusqu'i sa sortie.

Deroulement

@
&
7}

Remplir deux gobelets, I'un avec de la glace, I'autre avec de 'eau.
Recouvrir avec un tissu (ou un papier) le miroir et les deux gobelets.
Introduire le théme de I'activitd en annongant aux éléves que la substance la plus
précieuse pour I'étre humain est cachée sous les morceaux de tissu. Les encourager a
deviner de quoi il s'agir.
Dévailer le gobelet contenant de I'eau et celui contenant de la glace, puis faire de la
vapeur dans le miroir en inhalant tour prés. Inviter les éleves & caractériser les trois
érats de I'eau : solide, liquide et gazeux. Avece les éléves, concevoir un monrtage expé-
rimental permettant d'observer la transformation d'un érar & un auwre. Trouver
ensemble des exemples dans I'environnement reflérant ces trois érats. Noter ces exem-
ples dans le journal de bord.
Réfléchir avec les élives sur les différents usages de I'eau et sur l'importance de cet
élément.

Quelle quantité d’eau buvez-vous chaque jour ? Sous quelle forme (jus, soupe,

fFruit, erc.) ?

A quoi sert 'eau 4 la maison ?

Qu'aimez-vous faire avec 'eau ?

Y a-t-il d'aurres étres vivants qui ont besoin d'eau ?
Se questionner sur le trajet de I'eau dans I'école, le quartier et la ville :
+ Do vient 'eau ?

O va-t-elle ?

Par ot circule-t-elle ?

Proposer aux éleves de réaliser une enquérte sur la présence de I'eau dans le quartier.
Au cours d'un itinéraire, chacun d’eux est invité a jouer le réle de détective en signa-
lant au groupe le moindre indice qui révéle la présence de I'eau, incluant tout objet
qui en contient (créme glacée, limonade, borne-fontaine, robinet). Pour stimuler la
participation des éléves i cette étape, on peut réaliser un jeu de devinertes :

+ Un éléve trouve un objet relié i I'eau et s'écrie : « De I'ean ! de 'cau ! »
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Les autres doivent poser des questions et demander des indices iLlsqll’fl ce quils
trouvent objet.

De retour en classe, inviter les éléves & imaginer er a dessiner le trajet de I'eau dans le
quartier. Repérer les sources : la pluie, un cours d’eau, un circuit d'cau souterrain, etc.
Localiser les sorties : des égouts, une riviére, un lac, etc. Noter ces informations dans
IL journal de bord, de méme que routes les interrogations et réflexions.

D’oi vient I'eau qui arrive dans le quartier ?

Est-ce que cette eau est propre et potable ?

Existe-t-il un systeme de filtration de I'eau ?

O sont les égouts ?

O se rend 'eau usée ?

Est-ce que le systeme d'égout est adéquar ?

Existe-t-il une usine de traitement des eaux usées ?
A partir des observations qu'ils ont faites lors de l'itinéraire précédent, suggérer aux
¢leves d'inclure dans leur dessin quelques exemples d'udilisation de I'eau.
Inviter les éléves a vérifier leurs suppositions et leurs observations auprés de leurs
parents, des gens du quartier et des responsables municipaux.
Faire un grand dessin collectif pour approfondir le theme, en intégrant les nouvelles
informations.

Poursuivre le questionnement et la recherche :
Est-ce que I'eau est en quanun. suffisante pour tous ? Ici # Ailleurs ?
Que signifie « gaspiller 'eau » ?
Est-ce que cela arrive souvent ?
Est-ce que la qualité de I'cau est affectée par les usages que nous en faisons ?
Quelles sont les sources de pollution de I'eau ?
Est-ce que l'eau peut éwre purifide ?
- Que pouvons-nous faire pour tenter de conserver la qualité de I'eau des rivieres,
des lacs, des érangs, des canaux, des fleuves, etc. ?
Que pouvons-nous faire pour éviter les pertes d'eau ?
A part les étres humains, qui a besoin d’eau ?
Le fait qu'une eau soit claire implique-t-il qu'elle n'est pas polluée ?
Comment la qualité de I'eau affecte-t-elle la santé des gens ?
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- Exploiter Internet et les ressources de la bibliotheque.
- Interroger aussi les parents et d'autres personnes susceptibles d'aider & trouver des
réponses ou i valider les informations obtenues.

& Conclure I'activité en invitant les éléves a rédiger un court texte s'intitulant : « Leau
dans ma vie ».
Variantes
& Organiser une visite i 'usine de filtration de l'eau, puis & 'usine de traitement des
eaux usées de votre ville ou village.
B Inviter les éléves i calculer leur consommation d'eau quotidienne, hebdomadaire,
annuelle. Concevoir avec eux un protocole de collecte de données i cer effer.
& Recueillir des témoignages d'ainés de la communauté sur 'usage de I'eau autrefois :
Comment circulait 'cau dans le quartier ou dans le village ?
Quels en éraient les usages ?
Est-ce que nous utilisons plus d’eau aujourd’hui ? Est-ce que nous la gaspillons
davantage ? Pourquoi ?
- Existait-il des systémes de filcration et de traitement des eaux usées ?
+ Qu'est-ce qui a changé ? Pourquoi ?
&  Mener une recherche d'informations sur :

les activités humaines en amont de la riviere ou du fleuve a partir duquel on
sapprovisionne 4 I'école ;
les collectivitds qui vivent en aval et qui s'approvisionnent i partir de la méme
riviere ou du méme fleuve ;
les différents usages qu'on fait de I'eau et la maniére dont ceux-ci nuisent a sa
qualité et 4 sa quantité ;
+ l'importance culturelle de I'eau :
- Est-ce que I'eau est utilisée pour des cérémonies, des événements particuliers ?
= Que symbolise I'eau ?
Existe-t-il des légendes ou des contes locaux sur le théme de I'eau de la riviere
ou du fleuve qui traverse la région ?
Les gens des différentes cultures ont-ils la méme relation a 'eau ?
Inviter les éléves & exploiter les ressources d'Internet ou de la bibliothéque.
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Que savons-nous de notre milieu de vie ?

Résume

Les éleves construisent un questionnaire au sujet de leur milien de vie et y répondent
de fagon i faire le point sur ce qu'ils ont appris de leurs explorations i travers les acrivités
de ce module et aussi de fagon i amorcer de nouvelles explorations ou recherches. lls
rq_'-l_mndm: d’abord aux questions en équipe, puis ils L‘('I]'!I'Il)l;:l‘:,:!‘lt lewrs réponses avec la colla-
boration des membres de la communauté.

Liens avec le Programme de formation

= Domaines d'apprentissage : la science et la technologie, le développement person-
nel, I'univers social, les langues.
Léléve se pose des questions au regard du monde naturel ou du monde
construit ; il émet des idées d'explication ; il exprime sa compréhension
d'un phénoméne ; il érablit des relations entre ce qu'il est, ce qu'il expéri-
mente dans ses relations avec les autres et a lenvironnement ; il tente de
reconnaitre des valeurs chez les autres et clarifie ses propres valeurs ; etc.
= Compétences transversales : exploiter I'information ; coopérer ; exploiter les
technologies de l'information et de la communication ; exercer son jugement
critique ; se donner des méthodes de travail efficaces ; communiquer de fagon
appropriée ; etc.
= Domaines généraux de formation : environnement, consommation, santé et
bien-étre, vivre-ensemble et citoyenneté.

Matériel nécessaire

Journal de bord
Feuilles de papier

Crayons

Déroulement

8 Avee les éleves, préparer une premiére liste de questions. Ne pas hésiter 2 inclure
certaines questions pour lesquelles les éléves mauront pas de réponse spontanée.
D'autres personnes de la communauté pourront les aider & compléter les informa-
tions. Cependant, il sera tout a fait normal que les éléves ne puissent pas trouver
toutes les réponses souhaitées érant donné quiil est impossible de réussir 4 tout
connaitre sur notre environnement. Cela laisse entrevoir la difficulté de prendre des
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&

décisions lorsqu'il manque des informations. Comme nous le verrons au module 3, il
importera dans ce cas de poursuivre la recherche le plus loin possible afin de prendre
provisoirement la meilleure décision avee les données disponibles et de rester vigilant
et prudent i I'égard des actions entreprises.

Woici des exemples de questions au sujet du milieu de vie :
Quelle est la direction i suivre pour aller au nord, au sud, a l'est ou i 'ouest ?
Quel est le trajer de I'eau pour se rendre jusqu’au robinet ?
Y a-t-il un systeme d'égour ?
Est-ce que la qualité de I'air dans le quartier est bonne ?
Que faisons-nous des déchets que nous produisons ? Oir vont-ils # Y a-t-il un
systéme de récupération des matieres utiles ?

+ Est-ce que le transport public est adéquar ?
Est-ce quion se soucie de préserver des espaces verts ¢
S'occupe-t-on de la propreté des licux ? Par quels moyens ?
Dol viennent les tomates, les pommes, le lit et le café que I'on retrouve a
I'épicerie ?
Quelles sont les espéces d'oiseaux qui résident a 'année dans la région ? Lesquelles
migrent ?
Ot sont confectionnés les vétements que l'on porte # Comment 2 Dans quelles
conditions ?

<Y a-t-il des mets régionaux typiques ? Quels ingrédients retrouve-t-on dans ces
mets ? Dol proviennent-ils ? Comment sont-ils produits et transportés ?
Quel est le nombre d’habitants du quartier ou du village 2
Quels sont les emplois les plus courants 2 Y a-t-il suffisamment de travail pour

tous ¢

Comment vivaient les gens du quartier dans le passé ?

Y a-t-il une tradition ou un événement propre au quartier ou au village ?

Est-ce qu'un événement historique a marqué la région ? Comment ?

Quels sont les différents groupes ethniques vivant dans le quartier # Quels sont
leur origine, leurs meeurs, leurs coutumes et leur appore i la communauté ?

Inclure dans le questionnaire certains aspects d'ordre affectif ou éthique. Par exemple :
Quels sont les trois ééments ou endroits du milicu de vie qui vous plaisent le plus
ou qui plaisent le plus & votre famille 2 Pourquoi ?

Quels sont les déments du milieu de vie que les gens de la communauré souhai-
teraient modifier ? Pourquoi ?

 Quels « wrésors » ou quelles valeurs privilégices retrouve-t-on dans les réponses aux
questions précédentes ?

Tarmi la liste des questions formulées, en choisir quinze auxquelles les éléves auront a
répondre.
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& Présenter le questionnaire comme un défi qui permet de valoriser ce que les éleves
savent déjia ou d'ouvrir de nouvelles pistes d'apprentissage.

@ Inviter les éléves a prendre le temps de se questionner sur leur environnement et a
chercher des réponses, afin de découvrir et d'apprendre de nouvelles choses.

B Suggérer aux éleves de travailler en équipe et les stimuler i partager leurs réponses. lls
consulteront les notes de leur journal de bord. Ils pourront aussi avoir recours a
d’autres personnes du quartier ou i divers documents (dont les ressources d'Internet)
afin de compléter leurs informations. Ils retourneront au besoin sur le terrain pour
faire de nouvelles observations.

D Prévenir les éleves de ne pas se décourager si certaines questions demeurent sans
réponse. Les inviter également & inscrire leurs réflexions (impressions, difficuleds,
doutes) et leurs réponses dans leur journal de bord.

Les projets d'éducation relative a I'environnement s'enrichissent lorsqu'on invite la commu-
nauté de I'école et du quartier & participer au processus dinvestigation et d'apprentissage.

B Apris avoir accordé suffisamment de temps aux éléves pour chercher, observer et
consulter, les réunir de nouveau. A partir du questionnaire, discuter ensemble des
informations recueillies. Noter les éléments de réponse dans le journal de bord.

- A-t-on appris de nouvelles choses sur le milieu ou au sujer de la communauté ?
Lesquelles ?
La recherche d'informations a-t-elle posé des difficultés ?
Que pourrait-on apprendre encore ?
Est-il avantageux d’apprendre en équipe avec les autres éléves ? Y a-t-il des diffi-
culeés ?
Est-il avantageux d'apprendre en collaboration avec les parents et les autres
membres de la communauté ? Y a-t-il des difficuleés 2
Comment pourrait-on, ensemble, améliorer notre milieu de vie ?

Variantes

& Chaque semaine, soumettre deux ou trois nouvelles questions aux éléves.

& Pour chaque question et réponse, inviter les éléves & préparer une affiche et i orga-
niser une petite exposition 4 la caféeéria (toutes les affiches réunies, ou une seule par
jour ou par semaine). L'exposition pourrait s'intituler « Notre milieu et nous ».
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MODULE 2
L'environnement, un réseau de relations

Le premier module éit consacré i 'exploration et a la découverte du milicu de vie.
Ce deuxieme module s'attarde aux interactions entre les éliéments du milicu, en abordant
l'environnement comime un sysieme.

Cette érape est celle de la prise de conscience du réseau des interactions entre les
éléments du milieu, et entre ces éléments et nous-mémes, en tant qu'individu et groupe
social. Clest aussi I'érape de I'acquisition de connaissances sur ces interactions : connais-
sances d'ordre éco-logique (au sujet de notre « maison de vie ) et aussi d'ordre éco-
nomique (au sujet de nos rapports d'exploitation, de consommarion et d’aménagement des
ressources de notre « maison de vie »). 1l s'agit de développer une pensée systémique ct
slobale, 4 la base de prises de décisions judicieuses pour la résolution de problémes ou pour
le développement de projets relacifs i I'environnement.

55
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Capsule écologique

L'écologie et les sciences de I'environnement

Les sciences de l'environnement éludient les composantes de 'environnement et leurs
interactions, et tentent de comprendre la dynamique des réalités environnementales. Elles
visent le développement de savoirs nécessaires a la préservation et a l'amélioration de la
qualité de l'environnement, liée a la qualité de vie. Chacune des disciplines aborde l'environ-
nement selon une perspective particuliere. Par exemple, la physique de 'environnement se
définit par 'étude des éléments abiotiques (non vivants) de Menvironnement (comme 'énergie
solaire) et de leurs interactions avec les étres vivants ; la gestion de l'environnement se carac-
térise par 'étude de l'ernwironnement en tant qu'ensemble de ressources que nous devons
utiliser judicieusement ou encore en tant qu'espace 4 aménager pour favoriser, par exemple,
la consendation des éléments naturels d'un quartier ou la santé des travailleurs dans leur
milieu de travail. Les sciences de I'environnement convergent dans un espace de recherche
interdisciplinaire qui permet de mieux comprendre lenvironnement et dy intervenir plus
adéquatement. Le savoir qui en émerge constitue la science de l'environnement (science
transdisciplinaire).

L'&cologie est I'une des disciplines les plus connues des sciences de l'environnement. Elle
propose une analyse interdisciplinaire des milisux de vie (écosystémes) qui s'appuie sur les
connaissances et mathodes d'une diversité de sciences naturelles (la botanigque, la zoologie,
la géologie, la climatologie, etc.) dont elle met & profit la convergence et la complémentarite.
L'écologie aborde les relations entre les étres vivants (les individus, les espéces, les popula-
tions) et celles quiils ont avec les éléments non vivants du milieu (par exemple, les interac-
tions entre le colibri et la fleur ou entre le poisson et I'eau d'un lac acidifig). Plus globalement,
lécologie éludie les écosystémes (marais, forét mixte, lac, désert, elc.) ; elle se penche sur
la niche écologique (relations et réle) de chaque espéce qui compose ces &cosysiémes el sur
la dynamique des populations dans les milieux.

L'écologie humaine adopte les fondements de I'écologie générale, Elle éludie les relations
qu'ont les étres humains entre eux et avec les autres éléments de leur environnement. Cette
discipline aborde, par exemple, la dynamique des populations humaines en lien avec le terri-
toire, l'utilisation des ressources naturelles, le développement du milieu construit ainsi que les
conséquences envirennementales et sociales qui en découlent. Il s'agit d'étudier les écosys-
témes « humains », dont les écosystémes urbains et ruraux.
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L'environnement, un réseau de relations

Pourquoi explorer les interactions entre les éléments du milieu ?

La vie elle-méme n'est pnssihh: (ue grice aux inferacrions dans un milicu. Entre autres,
cest dans 'environnement que les ¢tres vivants puisent les substances nutritives qui leur
procurent |'énergie nécessaire pour vivre et se développer. Les étres vivants participent i
une grande vari¢ié d'interactions avee les déments biotiques (vivants) et abiotiques (non
vivants) du milicu, s'intégrant ainsi & un systtme local qui, & son rour, faic partie de
svstémes pius vastes ¢t |‘|-|Lus L'u-l'l'li':|cx:_'s avec |L':-'L|L|L']5 il interagit,

L'¢rude des interactions aide & micux comprendre 'environnement et ses dynamiques
d'équilibre et d'évolution. Cette exploration permet de prendre des décisions plus judi-

ienses, dagir de fagon plus appropriée et de réaliser des projets plus adéquars.

Capsule écologique

Les niveaux d'organisation écologique

L'environnement est composé de différents niveaux d'organisation écologique dans
| lesquels il existe une grande diversité diinteractions. Ces niveaux sont les suivants : l'espéce,
| la population, la communauté biotique, 'écosystéme et la biosphére.

& L'espéce est l'unité fondamentale de classification des étres vivants. Les organismes
d'une méme espéce possédent les mémes caractéristiques biologiques essentielles et
peuvent se reproduire entre eux. Par exemple, le goéland et la mouette sont deux
espéces distincles, alors que deux races de chals domestiques font partie de la méme
BSPECcE.

i La population correspond 4 un groupe dindividus de la méme espéce qui vivent dans un
espace déterming, soil leur habitat, ol ils trouvent abn et nourriture. Par exemple, la popu-
lation humaing d'un village correspond aux personnes qui y vivenl, Nous pouvons aussi
parler de la population de fourmis dans un nid. Chague population posséde sa propre
dynamigue qui fonctionne comme un systéme, c'est-a-dire avec des capacités d'organi-
sation, d'autorégulation et de reproduction.

& La communauté biotique correspond & I'ensemble des populations d'étres vivants,
animaux et végétaux, qui vivent dans un méme milieu. Cette communauté englobe entre
autres les plantes, les champignons, les algues, les animaux, les &res humains et les
organismes microscopigues (comme les bactéries). Ainsi, les différents &tres vivants d'un
etang font partie d'une méme communauté biotique. La dynamique de celte derniére est
lige aux changements qui se produisent au sein des populations qui la composent, elles-
mémes en interaction avec les conditions du miliew.

& 'écosystéme est un ensemble systémique et dynamigque formé par la communauté
biotique d'un milieu et les éléments abiotiqgues (non vivants) de ce dernier. Une grande
diversité de compaosantes vivantes et non vivantes, reliées entre elles, coexistent au sein
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d'écosystémes reliés par des rames complexes
el I'air, combinés en divers milieux colonisés par

particularités de chaque communauté biotique,

d'un méme écosystéme. Ce demier constitue 'unité de base de la biosphére, || posséde

un niveau élevé de complexité, d'organisation et d'autorégulation.
& La biosphére est la couche superficielle de la Terre. Elle est composée d'un ensemble

tissent dans la biosphére selon les conditions abiotigues des différents milieux et selon les

de relations. Elle comprend l'eau, le sol
les élres vivants, Les espéces se répar-

Les activités de ce module onr éeé élaborées en
- explorer le réseau de relations entre les différer

comprendre I'influence de la dynamique de ©

activités humaines ;

fonction des objectits suivants :
1ts Eléments du milieu de vie ;
es relations sur la fagon de vivre et les

prendre conscience de l'impact des activités d'exploitation, de production er de

consommation sur le milicu de vie ;
faire le lien entre la L|L|:||:itt: de 'environneme

I'..IﬂI'IT I : II'HJ.T.I'I ain.

nt et la qun]in} de vie des Etres vivants,

Une tache importante : explorer conjointement avec les éléves et les membres de la commu-

nauté les concepls de « qualité de 'environnement

Quels types de relations trouve-t-on
environnemental 7

On peut distinguer deux principaux types de
relations entre les divers éléments de I'environne-
ment : les relations directes et les relations indi-
rectes. Les relations directes peuvent étre faci-
lement identifidées ; elles concernent le lien entre
deux éléments. Par exemple :

le poisson et l'eau de la riviere ;

les plantes et le sol ;

le bruit et la circulation des automaobiles ;

I'adeur et les déchets ;

- I'arbre et son ombre ;
+ e jardinier et les Heurs du jardin.
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L'emvironnement, un réseau de relations

Les relations indirectes, par contre, sont plus difficiles 4 repérer, car elles peuvent
comporter un ou plusieurs intermédiaires entre chaque élément. Ainsi, s'il apparaitc évident
de déterminer le rapport « proie-prédateur » entre un oiseau piscivore et les poissons, il est
plus difficile de comprendre la relation entre cet oiseau de proie et d'autres éléments,
comme :

les insectes et les plantes aquatiques dont se nourrissent les poissons ;

I'eau de la riviére ol ils vivent ;

les pécheurs qui consomment les poissons ;

les embarcations 4 moteur sur le lac.

L'ensemble des relations directes et indirectes entre les éléments du milicu constitue un
réseau complexe. Celui-ci est considéré comme un systeme dans lequel chaque composante
joue un role déterminé et dont la dynamique influence les étres vivants et les éléments abio-
tiques (non vivants) de ce milieu.

Voici quelques exemples d'interactions indirectes
la coupe des foréts et les changements climatiques ;
I'utilisation du transport en commun et la réduction de I'effer de serre ;
- les usages de I'ecau en amont du fleuve et la saneé de la population en aval.

Capsule écologique

La chaine alimentaire

Tout &tre vivanl a besoin de substances nufritives et d'énergie qu'il retrouve dans les
élements qui composent son environnement. Un réseau complexe dinteractions alimentaires
résulte de ce besoin vital @ c'est ce qu'on appelle la chaine alimentaire ou chaine trophique.
Dans celte chaine, I'énergie est transférée & travers les nombreux organismes qui en font
partie ; chague maillon se nourrit du maillon précédent et en oblient I'énergie dont il a besoin,
pour étre ensuite consommé, & son tour, par le suivant, Dans les écosystemes, il exisle
plusieurs chaines entrelacées formant des réseaux alimentaires complexes.

Les maillons d'une chaine alimentaire peuvent éire classés en trois types
& Les producteurs (ou autotrophes) sont les étres wvivants qui peuvent capler [énergie

directerment du soleil, en I'assimilant & travers le processus de photosynthése, Grace a

cette capacilé, les producteurs constituent la base de la chaine alimentaire. Les autres

organismes dépendent directement ou indirectement des producteurs. Le groupe des
producteurs comprend tous les végétaux (géraniums, pommiers, plants de tomates,
ormes, mousses, fougéres, etc.). A partir de 'énergie solaire quiils peuvent capter, ces

&res vivants transforment les substances du sol (eau et minéraux) et de l'air (gaz carbo-

nigue) en matiére organique, laquelle alimentera directement ou indirectement les aulres

étres vivants.
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& Les consemmateurs (hétérotrophes) sont des organismes qui se nourrissent d'aulres
étres vivants pour oblenir des nutriments et de I'énergie. Ce groupe comprend . les
consommateurs primaires, appelés « herbivores » (le lapin, le cerf, le colibri, ete.), qui
s'alimentent directement des plantes ; les consommalteurs secondaires ou « carnivores »
{le renard, la couleuvre, la loutre, le hibou, etc.), qui se nourrissent & leur tour des herbi-
vores ou d'autres carnivores ; les « omnivores », dont font partie les &tres humains, qui
peuvent se nourir 2 la fois de végétaux et d'animaux. De nombreuses espéces d'oiseaux
{dont la comeille), de mammiféres (dont la souris, I'ours noir et certaines espéces de
singe), de poissons (dont la carpe) et dinsectes (la mouche domestique, par exemple)
sont aussi des omnivores.

& Les décomposeurs sont des organismes qui s'alimentent en décomposant les plantes el
les animaux morts (la matiére organique) et en les minéralisant. Plusieurs organismes font
partie de ce groupe : les champignons, les vers, les micro-organismes, elc. Les décom-
poseurs jouent un rdle essentiel au sein des dcosystémes puisqu'ls remettent en circula-
tion dans lenvironnement les substances nécessaires aux producteurs pour synthétiser
la matiére organigue (nutriments).

Ainsi, le systéme de la vie se régénére a travers le cycle naturel de production, de
consommation et de décomposition. Une analogie apparait aisément avec le cycle des acti-
wités humaines : production, consommation et gestion des déchets. Les problemes se posent
lorsqu'il y a rupture de celle chaine.

3,
W, e
| Consommateur lertiaire

..':ij—T—T-r'" T :m-;-u:ir--
R nlaE 00 = i M ECE O
e W= AT HN TN ERE
TS 5 el i m i DA e

La chaine alimentaire
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L'interdépendance des éléments du milieu de vie

Tous les éléments de I'environnement sont interdépendants. Ainsi, nos fagons de vivre
ont un impact sur I'environnement, tout comme ce dernier influence notre maniére de
vivre, nos activités, notre culture et notre économie. Clest une dynamique de rétroactions
continue.

Linfluence de I'environnement sur notre maniére de vivre apparait avec évidence
lorsqu'on compare le mode de vie urbain et le mode de vie rural. Les diverses composantes
de chacun de ces milieux déterminent les activités pratiquées, les emplois créds, le rythme
de vie, erc. Les plats régionaux (i base de produits du « terroir »), les vétements tradition-
nels et I'architecture des maisons (leurs marériaux, leur forme) témoignent bien concréte-
ment de l'influence des caractéristiques du milieu sur la vie des populations.

A l'inverse, nos activités et notre mode de vie ont des répercussions déterminantes sur
I'environnement. Pensons entre autres 4 l'exploitation des ressources naturelles, & nos
systemes de production et i nos habitudes de consommation. Par exemple, I'augmentation
de la circulation automobile affecte la qualité de l'air et contribue i I'effer de serre ; le
suremballage des produits de consommation résulte en une quantité importante de déchets
dans I'environnement ; I'utilisation d'engrais chimiques en agriculture a un impacr sur la
qualité du sol et des cours d'eau avoisinants.

Cependant, il faut aussi tenir compte du fait que I'étre humain est capable d'aménager des
espaces harmonicux, modelant les paysages ruraux et eréant des aménagements urbains fonc-
tonnels de belle qualité esthétique. L'éere humain peur restaurer des milieux, favoriser la
biodiversité dans ses parcs et jardins, créer par exemple des écosystemes lacustres qui s'ine-
grent harmonicusement i la biorégion, « L'homme n'a pas faic que le pire » nous rappelle
René Dubos. 1l peut associer sa créativité a celle de la nature, dont il faic partie intégrante.

L'¢tude des interrelations entre les éléments du milieu, dont les interactions entre I'étre
humain et son environnement, reste toutcfois fort incompléte si I'on ne met pas en
évidence les boucles de rétroaction qui caractérisent ces réseaux de relations. Par exemple,
si le climar détermine nos modes de vie, i leur tour nos modes de production d'énergie et
de transport modifient les conditions climatiques, qui entrainent entre autres des change-
ments dans les régimes de précipitations dont dépendent nos cultures...

Quels types d'interactions établissons-nous avec le milieu dans notre vie quotidienne ?
Pouvons-nous caractériser les différentes chaines alimentaires de notre milieu de vie,
en érablissant les liens directs et indirects entre les éléments qui en fone partie ?
Evaluons-nous suffisamment l'impact de nos activités sur les relations directes et indi-
rectes entre les éléments du milieu de vie ?

Saisissons-nous adéquatement les conséquences de l'exploitation des ressources natu-
relles sur l'environnement ?

Pouvons-nous repérer des modifications causées dans les réseaux de relations environ-
nementales par 'activité humaine, 4 court, & moyen et i long terme ?
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Quel type de problémes peut survenir lorsqu'une activit¢ humaine altére un maillon
d'un réseau de relations ?

Connaissons-nous des projets d'aménagement ou de restauration qui ont amélioré la
qualité de I'environnement ?

L'exploration des interactions nous permet de nous positionner et de comprendre notre
fonction dans le réseau complexe des relations environnementales. Elle nous fair prendre
conscience que nous faisons partie d'un systéme environnemental oli tout est interrelié.
Ces apprentissages sont de nature i stimuler I'engagement responsable a I'égard de
I'environnement.

Capsule écologigue

Les types d'interactions entre les étres vivants

Les &tres vivants, animaux et végétaux, interagissent entre eux de diverses fagons.

& La prédation : une proie est capturée et consommeée par un prédateur d'une autre espéce
(par exemple : un ciseau rapace qui capture un rongeur ; une coccinelle qui se nourrt de
pucerons ; une araignée qui tfrappe un insecte dans sa toile ; une chévre gui broute
'herbe).

& Le cannibalisme : un organisme se nourrit d'autres organismes de la méme espece. Ce
comportement peut contribuer 4 limiter ou & stabiliser une population (comme les especes
d'araignées dont la progéniture se nourrit & méme leur mére),

& La compétition : deux populations, animales ou végétales, sont en concurrence pour les
mémes ressources ou pour un méme habitat. La plupart du temps, l'une l'emporte sur
l'autre. Un exemple est celui despéces d'arbres différentes qui competitionnent pour la
lumigre dans une méme parcelle de forét.

& Le commensalisme : un organisme partage la nourriture {ou une autre ressource) d'un
autre organisme sans lui nuire (par exemple : le renard arctique suit les traces de l'ours
polaire pour se nourrir de ses restes de chasse ; le goéland suit le bateau des pécheurs
pour profiter des rejets de la péche, comme il se tient & proximité des casse-croite).

Le parasitisme : un organisme se nourril d'un autre ('héte) ou l'uilise a son detriment
(comme les parasites intestinaux, les puces et les tiques).

Le mutualisme : deux organismes bénéficient l'un de l'autre (comme dans le cas de
I'abeille qui se nourrit du nectar de la fleur qu'elle pollinise, ou celui de certains ciseaux
qui se nourrissent des insectes qui parasitent les chevaux et les vaches).

& Lasymbiose : deux organismes d'espéces différentes vivent en association et dépendent
I'un de l'autre pour se développer et survivre (comme ‘association entre un champignon
et une algue, qui forme le lichen).
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Il est également possible de rencontrer ces lypes de relations entre '&tre humain el les
plantes (comme la consommation de fruits ou la déforestation), entre I'étre humain et les
animaux (comme la chasse, la péche ou la domestication) et aussi entre les personnes
{comme l'exploitation des travailleurs ou la collaboration entre collégues).

Comment deceler les interactions entre les éléments du milieu 7

Certaines interactions sont Fcilement identifiables. Par L'x-:mp]-:, |::rxq||c noLs voyos

. - u- - 5 H
U CESCAan MRnger un msecie, nols 1;m11pn:|m|15 {lll II CXISe un r.|p}mrt ;1III'I'II.'['I|Z'.1'IH.' cntre

eux. Il en est de méme ]nrﬁqm‘ nous achetons des fruits & un vendeur du marché, Nous

érablissons une interaction sociale de type dconomigue avec le vendeur. Par contre, les rela-

tons indirecies ne sont s aussi evidentes. Clest le cas, prar L'Hl;.‘]'l'l'"‘lt'. du lien encre la saned
de la personne gui achite les fruies e insecicide utilisé pour la culture de ceus-ci. M.‘Ilg!'ﬁ
tout, il est possible de découvrir ces liens en observant et en analysant attentivement notre

milicu.

Voici des exemples de questions qui peuvent guider cet exercice
- Comment la santé des gens d'une communauté peut-cl
industriclle ?

¢ étre affectde par Pactivieé

- Y a-=il un lien entre la présence d'un p|.'|n d'cau ou d'un boisé urbain dans une localieé

er les conditions micmdim.'irit]m:s ?

Existe-t-il un lien entre le déboisement des rives er accrotssement de sédiments dans le

:
cours d'cau ?

Quel lien y a-t-il entre la diversité des légumes dans les jardins communaugaires et la

diversité culturelle des gens du quartier ?
Comment les différents groupes culturels modifient-ils le « paysage urbain » 7

Quel rapport v a-t-il entre la nourriture de type « fast-food » et 'érosion des sols

amazoniens
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Capsule socio-environnementale

Les types de relations entre ['étre humain et I'environnement

Les relations entre 'gtre humain et lenvironnement peuvent élre classées de la fagon
suivante,

& Des relations d'exploitation des ressources naturelles, comme l'extraction miniére, la
coupe forestiére, la péche, lagriculture, etc, De telles activités se sont développées de
fagon démesurée, le plus souvent au-deld du niveau nécessaire pour répondre aux
besoins vitaux de la population humaine, mais sans toulefois les combler equitablement.

& Des relations de consommation, qui se traduisent par I'acquisition de biens de consom-
mation naturels ou fabriqués, pour satisfaire différents types de besoins, des plus fonda-
mentaux aux plus superficiels. Les relations de surconsommation se caractérisent par
un excés dans la consommation et I'acquisition d'objets superflus et de luxe, entrainant
un gaspillage écologique des ressources naturelles et de I'énergie, en plus d'engendrer
de la contamination. Ce type de relation est encouragé par un modéle social doming par
les intéréts économiques qui visent la concentration de richesses el de capitaux.

& Des relations d'élimination, le plus souvent associdées & des solutions faciles au
probléme de la gestion des résidus provenant des activités productives, militaires et de
consommaltion. Le milieu de vie partagé (terrestre, maritime el aérien) s'est progressive-
ment transformé en un immense « dépotoir » ol s'accumulent, entre autres, les résidus
toxiques, medicaux, atomiques et radioactifs, principalement produits par les pays forte-
ment industrialisés.

& Des relations d'occupation, qui visent & « occuper » l'espace de plus en plus, en le trans-
formant et en le modelant, trop souvent au détriment de l'espace vital partagé. Cet
accroissement concerne aussi la question de la démographie © il y a une augmentation
incontrolée de la population humaine.

& Des relations d’'aménagement du milieu de vie, qui se traduisent par l'occupation diffé-
renciée du teritoire et par la mise en place d'infrastructures et de constructions visant a
favoriser et a faciliter le fonctionnement, I'esthétique et la cohabitation. Ce type de relation
engendre cependant trop souvent la destruction et I'enlaidissement du milieu de vie.

& Des relations de l'ordre de lidentité, qui sont caractérisées par le sentiment d'apparte-
nance au milieu de vie et par limpression d'en faire partie intégrante. Certaines cullures
s'enracinent dans un lien d'identité trés étroit avec la nature, d'autres se développent dans
le creuset d'un terroir,

& Des relations de type spirituel, particuliérement avec la nature, qui peuvent se tisser &
travers une approche symbolique ou une imagerie mystique et religieuse. L'étre humain
peut trouver dans la nature un sens a sa présence au monde | il peut y développer une
cosmologie et y trouver l'inspiration pour alimenter son esprit et sa créativité artistique.
Cerlaines cultures ont attribué des pouvoirs magiques el cosmiques aux éléments de la

nature,
-

54




Lermvironnerment, un réseau de relations

& Des relations d'apprentissage et de création, qui témoignent de la capacité que
posséde l'étre humain d'apprendre en interaction avec l'environnement, en y construisant
des savoirs qu'il cumule, analyse et intégre en vue d'un agir créateur, L'environnement

| interpelle aussi I'apprentissage de la maniére d'étre et de vivre ensemble dans un milieu
' de vie partagé.

& Des relations d'engagement, ancrées dans un sentiment de responsabilité envers l'envi-
ronnement, cette « maison de vie » commune. L'engagement se traduit par des conduites
personnelles appropriées et par des projets d'action visant la résolution des problémes et
Famélioration du milieu de vie.

Les problemes environnementaux : revélateurs d'interactions
P

En général, nous prenons conscience de l'existence d'interactions indirectes lorsque
survient une perturbation ou une rupture de liens dans un réseau de relations l:".fl)ll.'lgil.]lll.'ﬁ.
Cette siruation entraine un déséquilibre qui crée un probléme environnemental ou, le plus
souvent, un ensemble de problémes socio-environnementaux. L'exploration de la situation
met alors en évidence des relations indirectes parfois insoupgonnées entre les éléments du
milieu de vie. Voici deux exemples :

On peut étudier le cas des relations indirectes entre les infrastructures hydroglectriques et le
taux important de mercure dans le lait maternel chez la population crie du nord du Québec.
La construction de barrages hydroélectriques implique linondation d'une étendue consideé-
rable de terre, remettant en circulation le mercure présent naturellement dans le sol. Cet
élément est alors intégré & la chaine alimentaire aguatique et s'accumule d'un niveau
trophique & l'autre. Or la population crie, dont le régime alimentaire est basé principalement
sur le poisson, se refrouve au sommet de la chaine alimentaire et accumule par conséquent
un taux important de mercure. Cet élément se retrouve notamment dans le lait matemel et
est ainsi transmis directement au nourmisson. Mous savons que le mercure affecte le systéme
nerveux, ce qui engendrerait un ensemble de problémes dont des troubles comportementaux
et des problémes visuels. De nombreuses recherches en cours témaoignent du sérieux de la
situation ; elles permettront de clarifier ce lien indirect entre les aménagements hydroélectri-
ques et la santé humaine.

Qui aurait pu croire, a priori, que linvasion de hannetons qui frappa le département de
Caqueta en Colombie, en 1984, pouvait &tre liée a une augmentation des cullures de coca el
4 l'usage des lumiéres blanches en régions urbaines ? Or on a pu démontrer que la coupe
des foréls et 'usage abusif d'insecticides dans les champs de coca, en délruisant les
populations d'ociseaux et autres prédateurs de ces insectes, onl provoqué une explosion de la
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population de hannetons. Par la suite, ces insectes ont été massivement attirés par les
ampoules lumineuses des rues de la ville. La prolifération des hannetons a eu des retombées
négatives sur la production animale périurbaine 4 cause des dommages graves infligés aux
palurages par ces insectes.

L'exploration approfondie d'un systéme de relations environnementales peur également
étre faite & travers I'expérimentation. Une expérience trés facile 4 réaliser permet de cons-
tater le lien entre la lumiére du soleil er la croissance des 1.1|.'1llles. Il suffic de placer deux
semis de plantes dans des conditions semblables, sauf celle de la luminosité : I'un sera
exposé au soleil et 'autre gardé i 'obscurité,

Capsule écologique

Les équilibres, les perturbations
et les changements dans l'environnement

L'équilibre dans l'environnement comespond & un état de relative stabilité dynamique des
composantes des écosystémes. Il y a équilibre lorsque chague espéce de la communaute
bictique st capable d'assurer sa survie et son développement, maintenant ainsi la biodiversité,

Les ecosystémes sont des systémes aulonomes, c'est-a-dire quils possédent une dyna-
migue de maintien de leurs aclivités grace a des mécanismes diversifiés et complexes de
contréle interne, réversibles et cycliques, de compensation et de régulation. Un écosystéme
naturel est ouvert 4 de nombreux échanges avec les écosystémes voisins.

Des changements se produisent sans cesse dans un écosystéme. Le changement fait
partie de la vie méme. Cette derniére se maintient, croit, se renouvelle et évolue, selon une
dynamique de mouvement continu et de transformations de ses composantes en lien avec
les variations temporelles et saisonniéres, et les multiples changements associés aux inter-
actions écologiques.

Les changements brusques peuvent provoquer des perturbations. De telles perturbations
peuvent élre causees par des phénomeénes naturels ou par I'activité humaine. Les perturba-
tions qui résultent de phénoménes naturels, comme cerfains incendies de forét, affectent
léquilibre des écosystémes, mais elles répondent généralement 4 des cycles naturels et font
partie d'une dynamique d'équilibre a long terme. On sait, par exemple, que les foréts de pins
gris se régénérent grace au feu. Quant aux catastrophes causées directement ou indirecte-
ment par lintervention humaine, elles créent généralement une ruplure importante, parfois
iméversible, de I'équilibre des écosystémes,

Lorsque la perturbation est mineure, I'équilibre peut se rétablir sans que la composition
des espéces et les relations au sein de 'écosystéme ne soient affectées de fagon importante,
Par exemple, la chute ou la coupe de quelques arbres peut laisser une clairiére dans la forat,
mais la végétation va continuer a croilre en reconstituant peu a peu le secteur perturbeé.
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Lorsque la perturbation est plus importante, le déséquilibre 'est aussi, ce qui entraine une
réaction en chaine de plus grande envergure. Cerlaines espéces ne survivent pas et dispa-
| raissent, compromettant alors les réseaux de relations de I'écosystéme. Par exemple, lorsque
la coupe & blanc ou le brilis anéantissent des secteurs de forét, la végétalion disparail ainsi
que les animaux qui s'en nourrissent. L'élimination du couvert végétal (qui normalement capte
'eau de pluie et stabilise le sol) engendre I'érosion et la secheresse. Avec le temps, cet
&cosystéme retrouvera une nouvelle dynamique et un nouvel équilibre, mais il risque fort d'en
sortir appauvri. Il en est de méme des écosystémes aquatiques qui absorbent l'engrais des
productions agricoles environnantes et qui « étouffent » progressivement, en raison de la
pralifération des algues et autres plantes aquatiques.

Ces nolions de changemenl, d'équilibre et de perturbation peuvent aussi s'appliquer aux
sociétés humaines. Le changement social est continu. | peut s'agir de changements lents et
profonds comme linstauration d'une culture de consommation et de profit ou encore d'une
culture de conservation et de partage. Mais il se produit parfois de brusques el importantes
perturbations (comme les guermes ou les changements technologiques) gui modifient le cours
des événements et transforment les liens avec l'environnement.

Dans ce contexte de changement constant, I'éducation relative a lenvironnement stimule
et appuie les processus de reconstruction du réseau de relations entre les populations
humaines et lenvironnement. Elle apparait ainsi comme un facteur important de changements
mélioratifs en ce qui concerne tant I'éducation que les rapports sociaux et l'environnement.

mrcQOo3X
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Les activités suggérées dans la partie suivante du module proposent diverses fagons
d'aborder les interactions environnementales.
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Activités pédagogiques

Les activités proposées dans ce guide ne sont pas des « recettes » précises, mais
plutée des idées ou des suggestions pour alimenter vos propres projets pédagogiques.
Ces activités restent donc 3 transformer, i enrichir et a préciser en fonction de votre
contexte d'intervention. Elles peuvent étre adaptées aux différents cycles scolaires,
aux objecrifs des divers programmes d'études, ainsi qu'a chaque contexte bioré-
gional, communautaire et scolaire. Les liens avec le Programme de formartion
devront étre précisés en conséquence.

La boite mystérieuse

Resume

Cette activité débute par un échange avec les éléves sur le théme des interactions dans
I'environnement. En équipe de deux, les éléves choisissent ensuite I'un des objets de la
boite mystéricuse et essaient de découvrir les liens possibles entre I'objer choisi et d'autres
éléments du milieu.

Liens avec le Programme de formation

= Domaines d'upprcn[i,ss:]gc : la science et la tL‘-r:|'||'|u|n}gir:, les ]'.mgucs. le dévch:-p-
pement personnel.
L'¢leve se pose des questions au regard du monde naturel ou du monde
construit ; il émet des idées d'explication ; il exprime sa compréhension
d'un phénoméne ; il décrit des éléments naturels et humains d'espaces
familiers ; il érablit des relations entre ce quiil est, ce qu'il expérimente
dans ses relations aux autres et A l'environnement, et ce qu'il découvre des
exigences de ces relations ; erc.
= Compérences transversales ::::plu}ircr I'information ; mettre en ceuvre sa pensdée
créatrice ; se donner des méthodes de travail efficaces ; coopérer ; communiquer
de fagon appropriée, exploiter les technologies de I'informartion et de la commu-
nication ; erc.
= Domaines généraux de formation : environnement, consommation, vivre-
ensemble et citoyennetd.

[ST=



Lenvirennement, un réseau de relations

Materiel necessaire

Journal de bord
Grande boite
Différents éléments de 'environnement

Déroulement

& Transformer un contenant en « boite mystérieuse » et le remplir d'objets & partir
desquels il sera possible de découvrir des interactions existantes dans l'environnement.
Par exemple : une plume, une petite branche de conifére, une bouteille en verre ou
en plastique, une brique, une pomme, un sac en cuir, un pot de miel, un crayon de
bois, un livre, une noix, un bas de laine, un petit pot contenant un insecre, etc.

2 A partir de 'un des objers, a titre d'exemple, échanger avec les éleves sur les divers
types de liens possibles entre cer élément et les autres éléments du milieu. Préciser sa
fonction et sa raison d'éore. Des exemples issus de la vie quotidienne des éleves
peuvent les aider 3 mieux comprendre ces liens.

D lnviter les éléves i former des équipes de deux. Chaque équipe « pige » au hasard un
objet a l'intéricur de la boite mystéricuse. Les éléves tentent de metire au jour un
maximum de liens entre cet élément et les autres composantes de 'environnement.
Les éléves notent ces informations dans leur journal de bord, de méme que leurs inter-
rogations et leurs réflexions. §'il s'agit d'un objet construit, ces liens peuvent porter

sur le processus de production, c'est-i-dire sur les marériaux qui le composent, leur
provenance, |'énergie utilisée dans le processus de fabrication, I'utilisation de 'objet
en tant que produit fini, les types de décherts produits, les possibilités de réutilisation,
de récupération ou de recyclage. Les interactions peuvent aussi concerner deux orga-
nismes, par exemple : un trou dans la feuille d'un arbre indiquant la présence d'un
insecte qui se nourrit de cette feuille. Les éléves peuvent également u:xr.r[nn,'r les liens
qu'eux-mémes entretiennent avec I'objet ou 'organisme.
Prenons I'exemple d'un écheveau de laine ; il y a divers liens 4 éablir entre :
- la laine et I'animal (par exemple, la chévre angora) dont on retire, par onie, le
précicux maohair ;
- la laine et ma veste portée par temps froid ;
» la laine et la ferme ol sont élevées les chivres ;
= la laine et la moulée donnée aux chévres ;
- la laine et I'artisan qui crée des vétements ;
- la laine et le souvenir de ma grand-mere qui tricotait en chanrant.
S'il s"agit d'une roche, on peut retracer les liens avec :
la riviere ou le bord de mer d'ol elle provient ;
-+ les minéraux qui la composent ;
« les tossiles qui ¥ sont incrustds ;
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I"artisan qui la transforme et la peint;
I'enfant qui joue i faire des ricochets dans I'cau ;
« la guerre des pierres (Intifada) menée par les jeunes Palestiniens.

& Aprés un temps de réflexion et de recherche d'informations, chaque équipe présente

ct explique devant la classe les différentes interactions mises au jour.

Variantes

K

g

Proposer aux éleves de dessiner une carte des interactions qu'ils ont trouvées pour leur
objet.

Le groupe peut choisir de travailler ensemble sur un seul élément qu'il sélectionne.
Les éléves tentent de trouver les relations directes et indirectes en effectuant une sortie
d'exploration aux alentours de I'école et en menant une recherche i la bibliothéque
ou dans Internet.

Tenter de découvrir des relations entre les différents éléments de la boite mystéricuse.
Composer une histoire mettant en évidence ces interactions.

On peut enfin s'adonner 1 un jeu amusant qui permet de faire ressortir les liens entre
les éléments du milieu. Un éléve peut commencer le jeu en disant, par exemple : « il
érait une fois une chaise » ; un autre peut ajouter le lien suivant : « la chaise érait fabri-
quée de bois » ; un autre éléve poursuit : « ¢'érait du bois de pin » ; « les pins crois-
saient le long de la riviére » ; « sur cette riviere voyageaient des bateaux i voiles » ;
« des bateaux dont le mér éuait de pin » ; « de pin comme la chaise ». L'idée est de
revenir 3 I'édlément initial en passant par un réscau de relations entre différents
éléments.
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L'eau emporte la terre

Resume

Les éléves réalisent une expérience afin de constater le phénoméne de I'érosion du sol
par I'eau (érosion hydrique). lls discutent ensuite des interactions entre |'eau, la terre, les
plantes et les activités humaines. Puis, ils cherchent 4 découvrir dans le milieu des endroits
érodés et des endroits préservés de I'érasion. §'il y a liew, ils recherchent enfin des solutions
aux problémes d'érosion dans leur milicu.

Liens avec le Programme de formation

= Domaines d'apprentissage : la science et la technologie, I'univers social, la
mathématique.
L'éléve se pose des questions au regard du monde naturel ou du monde
construir ; il émert des idées d'explication et des idées de solution a I'égard
d'un phénoméne ; il élabore des fagons de faire appropriées ; il exprime sa
compréhension d'un phénomene ; il émer un résultac; il reconnait les
liens entre des éléments naturels et humains d'un milieu familier ; etc.
= Compétences transversales : se donner des méthodes de travail efficaces ;
exploiter l'information ; exploiter les technologies de l'information et de la
communication ; exercer son jugement critique ; coopérer ; communiquer de
fagon appropriée ; etc.
= Domaines g&n{*raux de formation : environnement, santé¢ et bien-étre, médias.

Matériel nécessaire

Journal de bard

Deux boites (environ 60 cm de long X 30 cm de large X 10 cm de haut)
Plastique pour recouvrir le fond des boites

Deux arrosoirs

Deux seaux ou autres récipients profonds

Dee la terre, des plantes

Feuilles de papier

Crayons de couleur

mreS 00X



L'éducation relative a I"environnemaent

Déroulement

)

&

Lors d'une sortie sur le terrain, repérer avec les éleves des endroits dans le quartier

dépourvus de végération. Invirer les éléves 3 noter leurs observations dans leur

journal de bord.

* Pourquoi n'y a-t-il pas de végération i ces endroits ?

- A cet endroit, la terre est-¢lle seche ?

- Qu'arrive-t-il quand il pleur ?

Inviter les éleves i réaliser une expérience qui leur permertra de découvrir 'une des

CALSES pu:‘.:.‘ihlus de I'é¢rosion du sol. |‘ré;.‘.--.1rcr un montage cxpf:'rimcnnﬂ. De pl'éﬂ"'—

rence, faire participer les éléves 4 la conception et a la réalisation du montage :
Trouver deux grandes boites de taille semblable. Découper un petit triangle dans
le rebord de 'une des exerémités des deux boites. Recouvrir I'intérieur des boires
avec une pellicule de plastique afin de les rendre imperméables ;

Pendant que quelques éléves préparent les boites, d'autres peuvent aller chercher
de la terre et des petites plantes (dans un coin non aménagé de la cour d'école, par
exemple) ;
Remplir les deux boites avec de la terre. Transplanter les plantes dans I'une des
boites et bien rasser la terre ;
 Durant une ou deux semaines, prendre soin des plantes pour s'assurer qu'elles
croissent bien. Eviter de toucher i la boite contenant uniquement la terre.
Le temps venu, disposer les boites sur une table en les maintenant inclinées de telle
maniére que l'cau puisse s'écouler vers la fente triangulaire. 1l sagira de verser de I'can
aux extrémités surélevées des boites de fagon i simuler la pluie. Inviter les éleves i
¢mettre des suppositions sur ce qui adviendra de I'eau dans chacune des boites,
Inviter deux éleves a faire la manipulation. Ils deivent arroser doucement chaque
boite avec la méme quantité d'eau. Les autres éléves observent attentivement ce qui
arrive.
Recueillir dans des seaux I'eau qui s'écoule par la fente de chacune des boites.
Observer ensemble les résultats de I'expérimentation, puis en discuter. Formuler des

questions i cet effet :
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Qu'est-il arrivé i I'eau dans chacune des boites ?

+ Quel seau a recueilli le plus d'eau ? Pourquoi ?
Y a-t-il de la terre dans 'cau de chacun des seaux ?
Lequel des deux seaux contient le plus de rerre ? Pourquoi
Est-ce que I'eau s'est écoulée de la méme fagon dans les deux boites ? Sinon, dans
quelle boite I'cau s'est-elle écoulée plus rapidement ? Pour quelles raisons ?
Est-ce que les plantes ont eu un effet sur I'"écoulement de I'eau 2 Si oui, pourquoi ?

Tout au long de 'activité, les éléves notent leurs suppositions, leurs observations, leurs
interrogations et leurs réflexions dans leur journal de bord.

@  Refaire l'itinéraire du début de activité pour repérer & nouveau des sites érodés et
les observer atentivement.
Y a-t-il des similitudes avec la situarion observée lors de 'expérience réalisée en
classe ?
Comment se manifeste le probléme d'érosion i cet endroit ? Faire une description
déraillée de I'érar des lieux.
Qu'est-ce qui a causé I'érosion a cet endroir ?
2 Poursuivre la recherche, la réflexion et la discussion sur :
les causes de I'érosion et ses effets ;
+ les effets sur les étres vivants (y compris |'étre humain) et les autres éléments de
‘environnement ;
les diverses solutions possibles pour prévenir I'érosion et I'effritement du sol ;
les types de plantes et d'arbres qui retiennent le micux la terre et qui ralentissent
le processus d'érosion.
@ Proposer aux éléves d'illustrer par des dessins les solutions trouvées.

Les éleves inscrivent leurs observations, leurs impressions et les résultars de leurs recher-
ches dans leur journal de bord.

Inviter les éléves & approfondir la recherche et la réflexion sur les interactions entre 'eau et
le sol en consultant leurs parents ou les gens du voisinage et en exploitant les ressources de
la bibliothégque ou d'Internat.
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Variantes

K7}

S'il y a un potager ou un jardin sur un terrain en pente a proximité de I'école, orga-
niser une visite afin de vérifier la présence d'érosion et d'examiner les mesures de
prévention mises en place.

Inviter les éléves & concevoir et A réaliser une expérience sur I'érosion causée par le
vent. Voici un exemple : Remplir les deux boites avec de la terre séche. Dans ['une des
boites, tracer plusicurs sillons i l'intérieur desquels on introduir de petites plantes. En
bordure de cette boite, disposer quelques plantes un peu plus grandes représentant des
arbres coupe-vent. Pour comparer, on laissera uniquement de la terre dans l'autre
boite. En se tenant derritre la partie surélevée des boites, les éleves soufflent sur la
terre en méme temps (attention aux yeux...). Ils comparent alors les deux boites et
déterminent celle dont les particules de terre ont été davantage souftlées. 1ls peuvent
ensuite discuter du réle de la végération et des arbres coupe-vent dans le controle de
I'¢rosion.

Réaliser les expériences lors d'une expo-environnement i laquelle sont invités les
autres éléves de 1'école et les membres de la communauré.,

Monter, avec les éléves, un dossier d'articles de journaux ou de documents Internet
sur le theme de I'érosion (par exemple : la perte de fertilité des sols, les éboulis, la sédi-
mentation des riviéres). Les éléves préparent ensuite un reportage pour la radio ou la
télévision.

Enrichir I'activité en y intégrant des recherches et des discussions sur l'importance des
plantes et sur les avantages de conserver le couvert végétal. Par exemple, la présence
d'arbres aux abords d'un lac ou d'une riviere réduit I'érosion du sol et la sédimenta-
tion dans I'eau ; en plus, les arbres offrent une ombre précieuse pendant les journées
chaudes de I'été, arirent les oiseaux, embellissent le paysage, erc.
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Un conte trés ancien...

Résume

Les éléves ¢coutent un conte qui illustre de fagon symbaolique les interdépendances entre
les éléments de I'environnement et les effers occasionnés par la rupture d'un lien dans un
réseau de relations. [ls commentent le conte en évoquant des situations similaires, qu'ils ont
pu constater dans leur localité ou leur région. Une activité de synthése, choisie par les parti-
cipants, est ensuite réalisée.

Liens avec le Programme de formation

= Domaines d'apprentissage : les langues, les arts, la science et la technologie, le
développement personnel.
L'éléve reconnair les liens entre la satisfaction des besoins et le territoire sur
lequel la collectivité évolue ; il reconnait les liens entre des éléments natu-
rels et humains d'un milieu familier ; il décrit des manifestations cultu-
relles ; il décrit des événements survenus dans son milieu ou ailleurs ; il
décrit des changements importants survenus dans le milieu s il tente
d'identifier et de caractériser les valeurs dont témoignent des attitudes, des
actions, des gestes, etc. ; il clarifie ses propres valeurs ; il prend conscience
de l'importance et de I'influence des valeurs ; etc.
= Compétences transversales : exercer son jugement critique ; exploiter l'informa-
tion ; mettre en ceuvre sa pensée créatrice ; communiquer de fagon appropriée ;
exploiter les technologies de I'information et de la communication ; erc.
= Domaines généraux de formation : environnement, consommation, santé et
bien-étre.

Matériel nécessaire

Journal de bord
Feuilles de papier
Crayons de couleur
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Capsule pédagogigue
Une « pédagogie du conte »

Quelques conseils :

Mettre a profit les contes et les légendes de la région ;

S'assurer que les éléves sont calmes et confortablement assis. Dans cerlains cas, il est
plus approprié de s'installer en demi-cercle afin que chacun puisse bien voir el participer ;
Avant de commencer la lecture du conte, instaurer une ambiance favorable |

Susciter également la curiosité des éléves par l'activité suivante : placer, au milieu du
groupe, un sac contenant des objels ayant un lien avec cerlains aspecls du conte.
Demander a l'un des éléves de prendre un objet dans le sac. Les conteurs autochtones,
par exemple, utilisent des objets qui évoquent des éléments du conte, comme une plume
d'aigle ou une pointe de fléche appartenant au héros de histoire.

Durant le conte, stimuler la participation des éléves en les invitant, par exemple, a imiter
le son du galop lorsque Ihistoire fait référence a un cheval, a compléter des mots, a faire
des rythmes, etc.

L'utilisation d'un instrument de musique ou d'un autre effet sonore permet de créer une
atmosphére spéciale qui contribue & maintenir lintérét. Les variations dans lintonation de
la voix peuvent aussi stimuler imagination des éléves.

Déroulement

& Présenter un conte qui traite des interdépendances entre les éléments de l'environne-
ment et de l'impact causé par la ruprure d'un des liens de ce systeme. Ce module
propose un exemple de conte © La poule anx eufs d'or. Toutefois, s'il existe des contes
micux adaptés i la réalité de votre région, il conviendra de vous en servir afin que les
éleves se sentent davantage concernéds. On peut également travailler 4 partir de
légendes ou de mythes qui abordent le théme présenté mais selon une vision difté-
rente. Ce type de matériel peut étre trés intéressant en éducation relative a 'environ-
nement : il propose une approche symbolique du rapport au monde.

& Inviter les éléves i inventer eux-mémes la fin du conte. Ils peuvent la rédiger dans
leur journal de bord en tentant de clarifier « la morale » de lhistoire. Discuter avec
les éleves de ce qu'ils retiennent du conte. Stimuler la discussion en soulevant quel-
ques questions et en incitant les éléves i érablir des liens avec la réalité de la région.
Les éléves peuvent consigner leurs réflexions dans leur journal de bord.

Quels sont les liens de dépendance et les interactions mentionnés dans le conte ?
Quel est le lien rompu ?
- Pourquoi a-t-il été rompu ?
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Quelles en ont été les conséquences ?
Peut-on corriger la situation ?
Qu'arrivera-t-il si les gens n'y parviennent pas ?
Que peut-on apprendre de ce conte ?
Que symbolise la poule aux ceufs d'or ?
Existe-t-il des situarions similaires dans notre localité, notre région ? Donner des
exemples.

@ Inviter les éléves & concevoir et 4 organiser une activité reliée au conte. Par exemple :

- Dessiner ou peindre quelques-unes des scénes du conte ;

Rédiger un texte, un poéme ou un autre conte sur l'importance des interactions
et des interdépendances dans la nature ;
En s'inspirant du conte, faire une représentation théirrale destinée aux autres
classes, aux parents et aux membres de la communauté, mettant en évidence les
liens d'interdépendance entre les éléments du milieu.

Variantes

@ Inviter une personne de la localité qui aime raconter des histoires afin de présenter
aux éléeves I'« histoire naturelle » ou des épisodes de l'occupation humaine de la
région, ou ¢ncore des « histoires de vie » en lien avee I'environnement.

@ Proposer aux éleves de rechercher i la bibliothéque, dans Internet ou auprés de leurs
parents ou des gens de la communauté des contes sur la nature ou sur I'environne-

ment. Organiser un « diner des contes » 4 I'école.
& Suggérer aux éleves d'imaginer un conte dans lequel la poule serait remplacée par les

ressources naturelles du milieu.

La poule aux ceufs d'or

Voici un conte trés ancien qui a voyage a travers le monde. ..

| était une fois, il y a trés longtemps, un petit village dans lequel vivait une poule bien
spéciale. Une poule qui, au lieu de pondre des ceufs ordinaires, pondait des ceufs en or. Les
habitants du village s'émerveillaient devant ce miracle et ils étaient reconnaissants de pouvoir
compter sur cette richesse. Tous les jours, ils récoltaient les ceufs et obtenaient de l'argent en
les vendant, C'est ainsi qu'ils arrivaient a mieux vivre.

Un jour cependant, quelques villageois se laissérent gagner par l'ambition... lls réunirent
tous les habitants du village pour leur dire qu'ils ne voulaient plus attendre les ceufs, jour
aprés jour. Dans un discours trés animé, ils annoncérent qu'ils avaient décide de tuer la poule
pour en extraire immédiatement tous les ceufs d'or. lis allaient donc devenir irés riches.
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En ecoutant cela, une ainée du village, assise au fond de |a salle, se mit en colére contre
eux. Elle les accusa d'entrainer le village & sa perte & travers leur avidité et leur convoitise.
Elle ajouta sagement qu'en prenant soin ensemble de la poule, celle-ci pourrait rapporter
suffisamment d'argent pour nourrir le village et subvenir a leurs besoins pendant trés long-
temps. Elle insista en disant que, s'ils la tuaient, le malheur s'abattrait sur le village et ils
n‘auraient plus de quoi acheter de la nourriture pour tous. « Mous devons protéger la poule
comme si c'était la terre qui nous donne le pain, ne la luons pas », dit-elle avec insistance.

Furieux contre cette vieille fermme qui osait s'interposer dans leur plan, les promoteurs du
projet n‘écoutérent guére ses arguments. lls étaient plus gue jamais déterminés a abattre la
poule. Un soir, alors que tout le village était endormi, ils s'approchérent silencieusement du
poulailler, saisirent |a pauvre poule et lui coupérent la téle d'un seul coup de rasoir, Ensuite,
avec un grand couteau, ils ouvrirent son corps de bas en haut a la recherche des caufs d'or.
Mais a leur grande surprise, il n'y avait aucun ceuf d'or. lls trouvérent seulement, noye a
travers des viscéres de la poule, un petit cauf fragile qui commencait a se former. Quelle
terrible désillusion... C'est 4 ce moment qu'ils comprirent gue la vigille femme avait raison.

Lorsque l'ainée vit ce qui s'était passé, une grande tristesse s'empara d'elle. Le dommage
élait irréparable. Désormais, il n'y aurait plus de poule ni de merveilleux o2ufs en or.

Ll

De quoi est faite ma maison ?

Résume

Les éleves observent différentss marénaux de construction et la maniere done ils sont
utihisés dans leur miliew., s inventorient les ressources naturelles qui servent i la construc-
tion des habitations. lls s'interrogent sur leur origine, leurs propridids, leur mode de
transformation et leurs relations avee les autres déments de 'environnement,

Liens avec le Programme de formation

= Domaines d apprentissage : la science et la technologie, 'univers social, le déve-
loppement personnel, les arts, les langues.
L'éleve décele des manifestations de la science et de la technologie dans sa
vie quotidienne ; il reconnair les liens entre la satisfaction des besoins et le
territoire sur lequel la collectivité évolue ; il reconnair les liens entre des
¢éléments naturels et humains d'un milieu familier ; il compare des condi-
tions de vie de groupes ; etc.
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= Compétences transversales cxp]nitcr l'information ; exercer son jugement
critique ; exploiter les technologies de l'information et de la communication ; etc.

= Domaines généraux de formation : environnement, consommation, santé et
bien-éere.

Matériel nécessaire

Journal de bord

Un bandeau par équipe

Echantillons de marériaux de construction couramment utilisés dans la localité
(bois, ciment, pierre, métal, verre, plastique, plitre, bardeau)

Feuilles de papier

Crayons de couleur

Déroulement

@ Avec les éleves, dresser la liste des marériaux de construcrion qu'ils connaissent er les
noter dans le journal de bord. Leur proposer d'en faire la redécouverte par un jeu de
devinettes qui fait appel au sens du toucher.

D Inviter les éléves i former des équipes de deux. Bander les yeux de 'un des membres
de I'équipe.

& Disposer les échantillons de matériaux sur une table. A tour de role, chaque équipe
s'approche d'un échantillon. L'éléve ayant les yeux bandés tente de deviner I'objet en
le manipulant. Par la suite, on enléve le bandeau i I'éléve pour qu'il puisse vérifier s'il
a trouvé le nom de Pobjer.

& Changer les objets de position avant de recommencer I'exercice avec I'autre membre
de I'équipe.

€ Discuter ensemble des aspects suivants :

- Les caractéristiques de chaque matériau :
—  Est-il léger, lourd, mou, dur, rugueux ou lisse ?
— Quelle est son odeur ?
— Quelle est sa couleur ?
- L'udlisation de ce matériau dans le milieu (prévoir au besoin une sortie de
terrain) :
- A quoi sert ce matdriau ?
~ Comment est-il utilisé, par exemple dans la construction d'une maison ?
- Quelles sont ses qualités ¥ Quels sont ses inconvénients ?
~ Quelles sont les maisons ou quels sont les immeubles du quartier ou du
village qui sont fabriqués avec chacun de ces marériaux ?
— Quels types de matériaux sont les plus fréquents ?

79

mrco O =X



L'éducation relative a I'environnement

* Son origine
— Dot pl‘u‘-’it.'l'll—i.] ?
—  Est-ce une ressource renouvelable ?
—  Dans la région, est-il abondant ou limié ?
—  Est-il fabriqué dans la localicé ?
— Comment a-t-il ét¢ transporté jusqu'ici ?
—  Est-il issu de cransformations de marériaux naturels ? Comment ont éié faites
ces rransformations ¥ Avec qu::”:.' énergie ?

Inviter les &léves & réfléchir, 4 explorer et & discuter avec leurs parents et d'autres membres
de la communauté de l'origine, de la production et de |'utilisation des matériaux servant a la
construction des habitations et d'autres infrastructures. Quels sont les déchets produits 7
Quels sont les impacts sur l'environnement de l'utilisation de ces matériaux ? Les éléves
peuvent préparer des entrevues a cet effet. lls pauvent également mener des recherches a
la bibliothéque ou dans Internet.

Les éleves notent leurs observadons, leurs questions, leurs réflexions et les résultats de
leurs recherches dans leur journal de bord.

Variantes

€ Organiser, avec les éléves, une sortie dans un secteur du quartier. Préparer un ques-
tionnaire d'observation. Au cours de la sortie, chaque équipe notera soigneusement
les réponses dans le journal de bord. Voici quelques questions suggérées :
Cuel ese le marériau servant i la construction des rues ?
Quels sont les matériaux utilisés pour fabriquer les murs des maisons, des immeu-
bles, des commerces ?
De quels marériaux sont faites les toitures, les portes, les fenérres ?
& De retour en classe, échanger sur la sortie. La discussion peut étre orientée de
maniére 3 intégrer d'autres aspects, comme :
les modes d'extraction et dexploitation des ressources naturelles (les carrieres, les
mines, les coLpes forestieres) ;
la pruductiun des marériaux (fabrication des hl.‘iLlllL‘:i. du verre, du p|:lstiq1.lc, des
planches et des poutres de bois) ;
»le ransport jusqu'au lieu d'utilisation ;
I'"élimination des déchets produits lors de la fabrication et de I'usage
les impacts sur le milieu de vie.
& Suggérer aux éléves d'imaginer des matériaux pouvant servir i la construction d'une
école. lls peuvent en faire le dessin ou une maquette en udilisant une couleur diffé-
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rente pour chaque matériau. Les inviter i s'informer des éléments d'une architecture
écologique. A cet effer, ils peuvent consulter les diverses ressources accessibles par
Internet.

D Inviter les éléves 3 mener une recherche sur les matériaux de construction des maisons
utilisés dans d'autres pays. lls pourront consulter les ressources de la bibliothéque ou
Internet ; ils pourront interroger des personnes de la communauté qui proviennent
d'autres pays.

La féete des délices

Résume

Dans 'atmosphére animée d'une fére qu'ils onte préparée, les éleves et leurs invivds
KX e prey ! ;
déguﬁlcn[ différents plats et découvrent | origine et le mode de prud uction des aliments.

Liens avec le Programme de formation

= Domaines d'apprentissage : la science et la technologie, I'univers social, le déve-
loppement personnel, les langues, les arts.
L'élive reconnair les liens entre la satisfaction des besoins et le territoire sur
|(-quc| la collectivité évolue 3 il reconnait les liens entre des éléments natu-
rels er humains d'un milieu familier ; il compare des conditions de vie de
groupes ; il érablir des relations encre ce qu‘i] est, ¢ qu‘i| [‘x[?:.:l'iﬂ][‘:l‘.llt" dans
ses relations aux autres et a l'environnement et ce qu'il découvre des exi-
gences de ces relations ; il clarifie ses préférences er ses valeurs et les
compare & celles des autres ; etc.
= Compétences transversales : exploiter l'information ; exploiter les technologies
de l'information et de la communication ; exercer son jugement critique ;
mettre en ceuvre sa pensée créatrice ; coopérer ; communiquer de fagon appro-
pride ; etc.
= Domaines généraux de formarion : environnement, consommation, santé et
bien-étre, vivre-ensemble et citoyenneté.
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Matériel nécessaire
Journal de bord
Feuilles de papier
Crayons de couleur
Grands cartons

Déroulement

& Demander i chaque éléve de nommer son plar préféré. Llinscrire au tableau.

& Proposer aux éleves de former de petites équipes. Chaque équipe choisit un plar et
réalise une recherche 4 partir des questions suivantes ou d'autres questions qui I'iné-
ressent, Les éléves inscrivent les informations recueillies dans leur journal de bord.

- Quels sont les ingrédients utilisés dans la préparation du plat en question ?

O cultive-t-on les ingrédients d'origine végéale ?

Utilise-t-on des herbicides, des pesticides, des engrais chimiques pour les
produire ?

Utilise-t-on des semences génétiquement modifides ?

Le prix de vente du produit revient-il au fermier 2 En quelle proportion ?

D'ol proviennent les ingrédients d'origine animale ?

- Quelles sont les conditions d'élevage de ces animaux ?

- Que signific le terme « production de masse » 2 Qu'est-ce que cela implique ?

= O se vendent ces produirs ?

= Quel est le type de transport utilisé entre le lieu de production et le lieu de vente ?

- Comment prépare-t-on le plat ?

- A la maison, quel est le type d'énergie employé pour sa préparation : élecrricité,
gaz, autres ? Est-ce que ce mode de préparation consomme beaucoup
d'énergie ?

- Quels sont les types de plats, de chaudrons, d'ustensiles utiles ou nécessaires i sa
préparation ? De quels marériaux sont-ils faits ?

- Quels sont les déchets engendrés par la production, la vente et la consommation
de ces aliments ?

Y a-t-il des problémes de contamination de l'air, du sol ou de I'eau créés par ces
activités ? Y a-t-il de la pollution par le bruit, du gaspillage d'énergic ou d'autres
types de problemes ? Lesquels 2 Pourquoi ?

& Proposer aux éleves de confectionner de grandes affiches & partir des informarions

recueillies.
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Inviter les éléves a réfléchir, & explorer et & discuter avec leurs parents et d'autres membres
de la communauté de l'origine, de la production et de la consommation des aliments, ainsi
que des déchets produits et des impacts sur l'environnement. Les éléves peuvent préparer
des entrevues a cet effet. lls peuvent aussi mener des recherches 4 la biblicthéque ou dans
Internet.

Solliciter la collaboration des parents et des gens de la communauté pour organiser
collectivement une « fére des délices ». Choisir I'endroit (cour d'école, parc avoisi-
nant, salle communautaire) et la date de "activité. Il peut étre pertinent de faire coin-
cider I'événement avec une féte locale. Inviter les éleves & prévoir tous les dérails
concernant le déroulement de "acrivité,

Exposer les affiches & I'endroit choisi.

Solliciter la collaboration de tous afin de réunir plusieurs plats. Disposer les plats sur
une grande rable. Inviter les gens a goiiter chacun d'eux et & tenter de découvrir les
différents ingrédients qu'il contient, leurs origines ainsi que d'autres caractéristiques.
Proposer aux éleves d'animer I'événement en se servant des affiches qu'ils ont
CONCLUCS.

De retour en classe, inviter les éléves & partager leurs impressions et leurs découvertes,
qu'ils auront préalablement pris soin d'inscrire dans leur journal de bord, et 4 réflé-
chir sur I'activité réalisée. Relater les informations et les commentaires émis par les
gens. Discuter de I'importance culturelle et sociale des aliments.

riantes

Si la Féte ne peut pas éwre organisée, demander les permissions nécessaires pour que
les éléves puissent exposer leurs affiches dans un lieu public : épicerie, marché de fruits
et de légumes, centre commercial.

Effectuer une visite au marché ou i la ferme. Préparer avec les éleves des questions qui
guideront cette visite. Dresser un bilan des questions qui émergent de la visite.
Planifier des recherches, notamment dans Internet, pour y répondre.

Mettre & profit cette activitd pour exploiter et valoriser la diversité culturelle au sein
du groupe d'éléves. Associer les aliments a la culture d'origine et aux caractéristiques
environnementales de la biorégion oli chacune de ces cultures s'est développée.

Une recherche similaire, & partr d'un questionnaire congu avec les éléves, peut ére

menée au sujet des vétements.
O fabrique-t-on ce vérement ? Avec quels tissus ?
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Quelle est la matiére premiére utilisée ?

D'ol1 provient-clle 2 Comment est-elle produite ?

S'agit-il d'une fibre naturelle ou synthétique ?

Quels sont les vétements les micux adaptés aux conditions locales ? Pourquoi ?
Est-ce que les vétements ont une importance culturelle et sociale ? Pour quelles
raisons ?

Y a-t-il un probleme de surconsommation ? A quoi cela est-il dir ?

Quels sont les déchets engendrés par la production, la vente et la consommation
des vétements ?

Y a-t-il des problémes sociaux liés 1 la production ou 4 la consommation de ces
vétements ?
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MODULE 3
L'environnement, des problemes a résoudre

L'exploration du milieu de vie et le développement de connaissances sur les relations
entre les éléments de ce milieu aménent & découvrir et 4 diagnostiquer des situations-
problemes. Ce module se penche sur les caractéristiques des problémes environnementaux
(qui impliquent i la fois des composantes biophysiques et sociales) et sur le processus de
résolution de tels types de problémes. Il propose de s'attarder aussi au développement de
la pensée critique et i la question des valeurs. L'exercice de I'analyse et de la clarification
des valeurs est en effet un aspect important de I'éducation relative 4 I'environnement.

85



L'education relative a l'envirennemeant

Qu'est-ce gu'un probleme environnemental ?

La notion de probléme renvoie a des situations de difficultés, de conflits ou de ruptures.
Les problémes font partie de la vie quotidienne. lls peuvent érre de natures diverses, plus
ou moins graves, faciles ou difficiles a4 résoudre, a court ou i long terme; ils peuvent
concerner une personne ou une collectivieé enticre.

Qu'il s0IT d'uriginu naturelle (comme un volcan) ou causé ou aggrave par une activite
humaine (le bruit, la contamination de l'cau ou certains glissements de terrain, par
exemple), un probléme environnemental est lié & une perturbation qui affecte directement
ou indirectement le milieu de vie en brisant la dynamique écologique naturelle ou en
causant un disfonctionnement dans un habitar humain, L'industrialisarion croissante
(dont celle de I'agriculture), I'urbanisation accélérée et mal planifiée, les modes de vie et les
habitudes de consommation liés au type de développement dominant sont les principales
causes de perturbations du milieu.

Dans certains cas, le systéme naturel peur réussir a réablir un nouvel équilibre, grice &
ses mécanismes d'autorégulation, sans intervention humaine. Toutefois, il est de plus en plus
guestion de pm-hif:lm:s cnvironnementaux qui entrainent des dmnnmgu& irréversibles & notre
échelle de temps (la perte de la biodiversité, par exemple) ; leur résolution, lorsqu'elle est
possible, requiert une intervention de grande envergure (comme la décontamination des
sols) ou des changements de pratiques 4 long terme (dont celles lides a 'exploitation de la
forét ou i I'utilisation des combustibles fossiles — pétrole, gaz ou charbon).

Généralement, nous nous préoccupons davantage des problemes environnementaux
qui nuisent directement & nosactivités i court terme. Ceux qui ont des effers indirects, 4
moyen ou i lnng terme, nous préoccupent moins, Nous nous intéressons moins, par
exemple, aux problémes qui semblent toucher uniquement le milieu naturel sans compro-
mettre les activités humaines et notre bien-étre. Cependant, comme nous I'avons vu au
module }mf{:ﬁ{h:nr, tous les éléments du milicu sont interrelids. Un pmhh‘:mc environne-
mental qui perturbe I'un ou ["autre des éléments du milieu aftectera 'ensemble du systéme.
Il en est ainsi pour les solutions qui auront un efter spécifique sur les composantes ciblées
du systéme, mais qui sont susceptibles d'avoir un impact global.

Voici quelques exemples de problémes :

la contamination :
de I'air, par les émissions industrielles de gaz toxiques ou par la circulation auro-
mobile ;
dC |.11'_".1li|. |‘.r.'1r I{.' ﬁ.'j(:t di.'S Callx l]S{:{fS (411 I'.I:If |1: I'llih'-si.'"l.‘l“ﬂl'l[ dL"S terres '.lgricult:.'s H
du sol, par les dépots de déchers domestiques, industriels, nucléaires ou médi-
CAaux 3

I'érosion du sol :

— par le déboisement ;

— par les mauvaises pratiques agricoles ;
— par le détournement des cours d'eau ;
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L'environnement, des problémes a résoudre

— par la construction de barrages ;
- la désertitication :

— par le déboisement ;

— par les changements climariques.

Chacun de ces problemes a des effets multiples. Par exemple, le rejet des eaux usées dans
les cours d'eau entraine une contamination qui affecte, entre autres :

< I'écosysteme aquatique ;

- la qualicé de 'eau potable ;

-+ la qualité¢ des productions agricoles.

A travers ces uxa:mplus, il est INlrssiE':lc de découvrir les liens érroits entre la t|u:||it|3 du
milieu et la (|u'.|]it13 de vie de 'ensemble des étres vivants, dont les éeres humains, Ainsi, la
prévention et la résolution des problémes environnementaux sont d'une importance
primordiale.

Capsule éducativa

La pensée critique

La pensée critique est une activite positive et constructive qui permet de mieux
comprendre les réalités et les problémes reliés a lenvironnement, afin d'évaluer judicieu-
sement les actions et les projets a entreprendre et d'adopter les mesures les plus appro-
priges. |l s'agit de nous pencher sur les réalités comme 5i nous les observions pour la
premiére fois, en examinanl les idées précongues et les jugements déja établis pour les
remeltre en question.

La pensée critique implique un questionnement continu lié, entre autres, aux opérations
suivantes ;

- Veérifier les observations : Quels aspects ont été observés 7 Lesquels devraient I'étre ?

Quelles questions émergent de ces observations 7
+  S'assurer de la validité des informations oblenues : D'ol viennent-glles 7 Sont-elles

complétes 7 Sont-elles fiables ? Peut-on les vérifier 7 Quelles informations manguent

encore 7
+ Débusquer les idées et les opinions sans fondement, les jugements de valeur, les incohé-

rences, les stratégies de manipulation, les jeux de pouvoir,

Caracltériser les idéologies (dont les valeurs) associées aux discours, aux jugements, aux |

options et aux actions.

Tenir compte de tous les avis et les solutions possibles avant de prendre une décision.

S'assurer que loption choisie est bien appuyée par des justifications adéquates et des

arguments clairs.
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La pensée crilique parmet de mieux comprendre les problématiques environnementales,
gui sont complexes et qui impliquent des choix de valeurs. Elle nous améne aussi a nous
guestionner sur notre propre relation 4 lenvironnement, sur nos conceplions el nos valeurs,
sur nos positions et notre conduite. L'exercice de la pensée critique est trés exigeant, puisquil
implique la remise en question des options personnelles et sociales et la quéte de coherence
et de pertinence menant 4 la transformation ou a Famélioration de nos relations a l'environ-
nement.

Enfin, la pensée critique s'exerce mieux a plusieurs, puisqu'elle s'enrichit du partage et de
la confrontation des connaissances, des idées et des valeurs de différentes personnes.
Interagir avec Menvironnement requiert une attitude critique, démocratique et ouverte a la
collaboration,

Que pouvons-nous apprendre a travers le processus de résolution
de problémes environnementaux ?

Les activités de ce module ont éé congues pour aider les éléves, les enseignants, les
autres éducateurs et les membres de la communauté i rejoindre les objectifs suivants :

se sensibiliser aux |‘:—mi':l£1‘|‘|u enVIroNNEmentaux ;

savoir cerner une situation-probléeme et di: ignostiquer un probléme environnemental ;

reconnaitre le lien entre les probléemes environnementaux de nature biophysique et les

problemes d'ordre social, politique, culturel ou aurre ;

comprendre I'influence des valeurs sur les rapports avee le milieu de vie et I'environne-

ment en général ;

clarifier ses propres valeurs en lien avec l'environnement ;

développer la pensée critique en relation avec les questions socio-environnementales ;

acquérir des compétences pour analyser des problémes environnementaux et rechercher

des solutions ;

choisir les solutions les plus approprides 4 un contexte spécifique ;

concevoir et mettre en ceuvre un plan d'action ;

évaluer la démarche et les résultacs ;

faire le suivi des processus de mise en ceuvre des solutions ainsi que des résultats

obrenus.

A travers le processus de résolution des problémes environnementaux, des liens étroits
peuvent se tisser entre I'école et la communauté. Ces liens deviennent un creuset d'appren-
tissages sociaux qui ont une importance capitale en éducation relative 4 l'environnement.
En effet, les perturbations environnementales ont le plus souvent une origine sociale, et la
collectivité concernée porte la re apnm.lhllm de travailler 4 les résoudre. Par ailleurs, la
synergic des L{}H]lH._lL nees et des forces créatrices au sein d'un groupe social stimule I'émer-
!'FL e I_‘I_L '|_'l|"ﬂ]|._l_:\ F'H_I'H'IL'[LII'II ] ..II'I'IL"II.I'}T:II'[I'}I'I (ll E.I {Il].'llllt l.{l:l ]'I'Iil“.“. dL "r'll".-
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L'environnement, des problémes i résoudre

Capsule socio-environnementale

Un partenariat pour I'education et I'environnement

Puisque 'environnement est un « objet » partagé, qui fait appel a un engagement collectif,
le partenariat devient une stratégie souvent nécessaire pour traiter des questions environ-
nementales, A l'école, 'ERE fait ainsi appel au parlenariat avec d'autres membres de la
« société educative » : les parents, les gens de la communaute, des organismes, des insti-
tutions, des entreprises, etc. |l peut s'agir d'un partenariat de service (soutien logistique, prét
de matériel, financement d'activités, elc.) ; mais au-deld d'un tel type de collaboration, le
partenariat peul donner lieu a4 un engagement véritable dans l'action commune et dans l'ap-
prentissage collectif 4 travers un projel partageé,

D'emblée, le partenariat présente de nombreux avantages : il permet de rassembler les
moyens nécessaires a la réalisation des projets ; il favorise la confrontation de différentes
visions des choses et 'enrichissement des perspectives de chacun ; il invite a mettre a profit
la créativité et les talents des divers participants ; etc. Mais il n'en reste pas moins que le
partenariat est difficile 4 réaliser. || améne a rassembler des personnes qui ont des objectifs
différents, des disponibilités parfois limitées, des susceplibilités & ménager, des exigences
parfois difficiles a satisfaire, etc. Des probléemes d'ordre idéologique, stratégique, politique,
éthique, etc. peuvent survenir.

Il faut accepter de construire et de vivre ces partenariats comme autant de défis a relever.
lls apportent parfois des déceptions dont on peut apprendre malgré toul quelque chose, Mais
ils peuvent offrir aussi détonnantes contributions qui enrichissent les projets de dimensions
parfois imprévues. Le partenariat est une stratégie qui s'apprend, de part et d'autre. |l peut
devenir un riche creuset de construction de liens sociaux, d'engagement et d'apprentissages
collectifs autour de questions portant sur I'éducation et 'environnement,

Quelques conseils pour tendre vers un partenariat satisfaisant ;

Apprivoiser progressivement les situations de collaboration ; inviter au début une ou deux
personnes dont la collaboration s'avére a priori plus facile et fiable.

Etablir ses propres critéres pour un partenariat souhaitable (critéres éthiques, critéres
d'engagement, de transparence, de fiabilité, ete.).

Clarifier dés le départ les objectifs, les attentes, les motivations el les disponibilités de
chacun,

Etablir une communication fréquente, claire et efficace tout au long du projet.

Prévoir des moments de retour collectif sur le projet commun.

Valoriser les partenaires, de fagon a soutenir leur molivation,
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Qu'est-ce qui caractérise les problémes environnementaux 7

Les problémes environnementaux se caractérisent généralement par leur complexité ;
entre autres, on y recrouve le plus souvent des conflits de valeurs entre les différents acteurs.
Cela explique 'ampleur du défi &'y apporter des solutions adéquares,

=  La complexité

La complexité des problemes environnementaux s'explique par la muldplicité et la
diversité des interactions entre les différentes composantes des milieux de vie :

- les personnes et les organisations (associations, entreprises, groupes communau-

taires, gouvernements et autres) ;
les autres étres vivants (les p]'.lr‘l.ﬁ:s et les animaux) ;
les éléments abiotiques (comme I'eau, I'air et le sol).

Comme nous 'avons vu précédemment, un probléme environnemental risque d'avoir
des répercussions sur I'ensemble des éléments (naturels, construits et sociaux) du milieu.
Méme s'il existe en pratique une tendance i traiter les problemes environnementaux de
maniére un peu simpliste, en réalité, ils sont généralement difficiles 4 résoudre.

Entre autres, la complexité d'un probléme environnemental augmente lorsque diverses
personnes ou groupes humains sont El‘lg:lgf's €n ant qu':lctf:urx ou pmmgmﬁsuis de la
situation-probléme. En effet, les individus, les associations, les groupes communauraires,
les entreprises, les autorités locales, régionales ou nationales ne partagent pas nécessaire-
ment le méme point de vue i I'égard d'une situation-probléme ; ils n'ont pas les mémes
préoccupations, intéréts ou besoins.

= Les conflits de valeurs

Fondamentalement, la plupart des controverses soulevées par les problémes environne-
mentaux reposent sur des conflits de valeurs issus des divergences de croyances et d'arti-
tudes qui opposent les protagonistes d'une situation-probléme. Ces derniers peuvent avoir
des perceptions complétement différentes et proposer des stratégies de résolution diver-
gentes. Selon les valeurs de chacun, il est méme possible qu'une situation puisse étre perque
comme un probléeme par certains mais non par d'autres. Par exemple, la coupe intensive
du bois est sans doute un probléme du point de vue de ceux qui valorisent la conservation
et la préservation de la biodiversité et des écosystémes, mais elle ne l'est pas pour ceux qui
pergoivent l'exploitation de cette ressource comme une activité nécessaire a la réalisation de
bénéfices économiques. Afin de trouver des solutions adéquates i ces questions controver-
sées, il apparait essentiel de tenir compte des diverses valeurs en jeu, de les analyser, de les
confronter et d'en discuter.

= La prise de décision : un déhi

Dans le processus de résolution d'un probleéme, le grand défi consiste & prendre en
compte les divergences de valeurs, d'opinions et de points de vue et & mettre i profic les
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déments de convergence. D'une part, il est essentiel de considérer et d'analyser judicieuse-
ment les différentes visions et explications possibles de fagon 4 obtenir une information
compléte permettant une définition précise et adéquate de la situation. D'autre part, les
divergences et les convergences peuvent contribuer & trouver la solution la plus appropriée
au probleme. 1l s'agit d'explorer diverses possibilités de solutions (pensée divergente) afin
de choisir celle qui convient le micux (pensée convergente).

probléme < possibilités de solutions > option choisie

| pensée divergente | | pensée convergente |

Il est rare qu'un probléeme environnemental posséde une solution unique. En général,
il existe plusieurs solutions potentielles parmi lesquelles il faut choisir collectivement celle
qui apparait la p||.|ﬁ appropride au contexte social et environnemental. Le p]us souvent, il
convient ¢|'clwisngcr un ensemble ineégré de solutions cun‘jl'.rh_'*l'l'u:l'ltnircs.

Capsule éducative

L'éducation aux valeurs environnementales

L'éducation aux valeurs environnemeantales invile 4 prendre conscience

= de la relation entre les croyances, les attitudes el les valeurs |

- de l'mportance de ces éléments sur les options personnelles et sociales qui déterminent
les fagons d’agir, soit les conduites (actes délibérés) et les comportements (actes déter-
minés par I'habitude ou le conditionnerment),

Par exemple, la fagon de cultiver la temme ou de gérer les déchets varie en fonction des
valeurs économiques, écologigues, scientifiques, spirituelles, politiques, culturelles, etc.

L'éducation aux valeurs environnementales vise a développer une relation optimale avec
I'environnement, par le choix de valeurs appropriées et leur mise en ceuvre dans les gestes
quotidiens et dans les actions et projets collectifs.

L'analyse des valeurs est l'une des stratégies d'éducation aux valeurs. Mous savons que
les problématiques environnementales sont souvent caractérisées par des conflits de valeurs
entre les diffiérents protagonistes, surfout lors de la prise de décision, |l s'agit alors de repérer
el de définir les différentes valeurs associées aux positions de chaque personne. L'analyse
des valeurs se penche sur les aspects suivants :

+  la position de chaque personne ;
- les arguments qu'alle apporte ;
- les fondements de son discours ;
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les actions que chagque personne a entreprises ou gu'elle désire entreprendre ;
la cohérence entre les options, les discours et les acles ;

les valeurs exprimées ou implicites ;

l'origine de ces valeurs : les croyances et les attitudes sous-jacentes ;

les fondements de ces croyances et atlitudes ;

les autres valeurs auxquelles chaque protagoniste pourrait adhérer ;

les valeurs qui semblent les plus appropriées,

L'analyse des valeurs aide & mieux comprendre la dimension affective et éthique des
conflits et permet d'éclairer le processus de résolution de problémes.

La stratégie de la clarification des valeurs va encore plus loin gue celle de l'analyse, qui
consiste a étudier les valeurs des aufres. La stratégie de clarification est un exercice
personnel portant sur nos propres valeurs, sur les raisons de leur choix ef sur notre fagon de
les exprimer et de les traduire en actes. Cet exercice comprend quatre étapes principales :
1. Examiner la diversité des valeurs possibles ; bien réfléchir 8 ce quiimpligue chacune

delles.

2. Choisir une ou plusieurs valeurs el justifier sa décision.
Apprécier son choix et en &ire satisfait ; 'affirmer en public.
4. Agir en consequence de ce choix.

L

La clarification des valeurs consiste donc & choisir et 4 adopter soi-méme une ou des
valeurs en fonction de principes fondamentaux qu'il importe d'expliciter en tentant de rester
authentique et de ne pas nous laisser influencer par une quelcongue morale prescrite ou
encore par des pressions sociales.

Il existe également d'autres stratégies d'éducation aux valeurs, comme la modeélisation
{se comporter en modéle, en donnant l'exemple), la confrontation a des dilemmes moraux,
I'engagement réflexif dans un projet d'action, etc. Ces stratégies sont complémentaires ; elles
contribuent & la difficile mission éducative d'accompagner les éléves et les adultes dans la
construction de leur systéme de valeurs environnemeantales.

[Inspiré principalement de : Caduto, M. J. (1985) ; Raths, L. E., Harmin, M. et Simon,
S.B. (1978).])

Comment résoudre un probléeme environnemental 7

Afin de rendre p]us efficace la résolution d'un pmbléj‘l‘m environnemental, il est néces-
saire de s'attarder au préalable i en clarifier la cause (ou I'ensemble des causes) et l'origine.
Trop d'empressement dans le choix d'une solution peut conduire 4 une perte de temps,
d'énergic et de ressources. Il arrive souvent qu'on applique une solution inadéquare et
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inutilement compliquée, qui peur devenir un probléme i son tour. Les exemples qui
suivent illustrent bien 'importance de faire le tour de la question et de considérer les carac-
téristiques du contexte.

Une citoyenne bien intentionnée

« L'automne dernier, j'ai ratissé mon terrain pour ramasser les feuilles mortes, en prenant
soin d'en laisser quelgques-unes sur le sol afin d'assurer un apport nutritif pour l'année
suivante. Et puis, ['ai entassé les feuilles dans des sacs, espérant trouver preneur. Aprés quel-
ques appels, on m'a informée que la Régie de gestion des déchets de ma région récupérait
les feuilles mortes afin de les transformer en compost. J'étais ravie de cette initiative.

« Etant donné qu'aucune cueillette n'était organisée par ma municipalité, j'ai décidé
d'apporter moi-méme mes sacs de feuilles au dépdt régional. Toutefois, une fois sur place, j'ai
eu la surprise de constater que je devais débourser un certain montant selon le poids de ma
livraison. Stupéfaite, je ne savais que faire devantl cefte situation qui m'apparaissait
insenséea... »

Histoire & suivre. .

Le cas de la municipalité de Maonte Azul

La croissance rapide de la population dans la municipalité de Monte Azul entraina un
probléme de gestion des déchets. Pour améliorer la situation sanitaire de la localité, il fut
recommandé de créer un centre de compaostage ol la partie organique des déchels (comme
les restes de nourriture) serait transformée en compost qui servirait & améliorer la qualité du
sol.

Lidée fut acceptée par la municipalité, qui obtint I'appui financier d'une agence étrangére
pour réaliser le projet. L'agence envoya sur les lieux une équipe diingénieurs pour examiner
les plans du centre de compostage. A leur arrivée, les ingénieurs avaient déja une idée
précongue du centre a construire. s proposérent 'achat d'un bioréacteur pour accélérer le
processus de décomposition de la matiére organique, lequel permettrait, en plus de gagner
du temps, de réduire I'espace &t la quantité de main-d'ceuvre. Le seul inconvénient provenait
du colt élevé du bioréacteur, mais 'agence proposait de le financer.

Cependant, le contexte local et la complexité socio-@conomigue du probléme n'avaient
pas été pris en compte. Les administrateurs el les ingénieurs locaux intervinrent pour expli-
quer le caractére inadéquat d'une technologie compliquée qui, a long terme, devrait pouvoir
compter uniguement sur les ressources locales, lls apportérent des exemples de centres
locaux de compostage non meécanisés, fonctionnant trés bien, avec de faibles colts de cons-
truction et d'entretien. Le plan proposé par les étrangers prévoyait créer peu d'emplois, de
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maniére & diminuer les colts de production. Toutefois, localement, les projets qui créaient des
emplois étaient davantage valorisés, étant donné le taux de chomage élevé.

Finalement, devant la solidité des arguments évoqués par I'équipe locale, 'agence étran-
gére décida d'appuyer les experts locaux en octroyant les fonds nécessaires a la réalisation
de leur projet.

Quelles sont les étapes i suivre pour résoudre un probléeme environnemental ?
Etant donné la complexité des probléemes environnementaux, il importe d'aborder
chacun d'eux de fagon rigoureuse et systémartique a travers les étapes suivantes :
le repérage d'une situation-probleme ;
I'analyse de la situation-probléme ;
le diagnostic du probléme ;
la recherche et I'évaluation des solutions possibles ;
le choix d'une solution optimale ;
I'élaboration d'un plan d'action ;
la mise en ceuvre du plan d'action ;
+ I'évaluadion et le suivi.
= Le rL[‘.ILPIﬂL d'une situation-probleme
Le repérage d'une situation-probléme se fait a partir des symptomes et des effers
observés. Ainsi, la premiére étape consiste a observer et 4 remettre en question les réalités
du milieu de vie,

= L'analyse de la situation-probléme
A ]ll:‘[".tpl.'_' de l'annl_-rs:: d'une sim:_ui:;:n—]_'lrnhlf:lm;, il s agit de récolrer des informartions sur
les divers aspects de la situation et sur les interactions existantes. Différentes stratégies
peuvent s'avérer utiles, dont I'analyse documentaire, I'entrevue, le questionnaire et 'obser-
vation. Il importe de saisir la signification et I'importance du probléme pour les personnes
et les groupes concernés. Les informations ainsi recueillies peuvent érre structurées 4 l'aide
de qumrmns comme celles-ci :
Que savons-nous de la situation-probleme ?
Quels sont les « faits » connus et les données disponibles au sujer de cere
situation ¥
- Quelles sont les donnédes manquantes & une meilleure compréhension de la situa-
tion-probléme ? Comment peut-on les obtenir ?
Quiels acteurs y sont mgy:u 2
Quelles sont leurs perceptions du probléme ?
Quels sont leurs arguments respectifs ?
Quelles sont les croyances et les valeurs assocides i leurs différentes positions ? (La
stratégie du jeu de réles peut s'avérer ici trés utile.)
Quels sont les liens entre les différentes composantes de la sicuation-probleme ?
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Il n'est pas toujours possible d'accéder a toute l'information nécessaire, mais il importe
d'aller au bourt de la recherche et de conserver un regard eritique pour analyser I'informa-
non cxistantce :

- Est-ce que l'information est valide ?
- Comment peut-on la vérifier ?

Souvent, au terme de I'analyse, certaines incertitudes demeurent. Le « facteur d'incerti-
tude » est I'une des caractéristiques des problémes environnementaux. Le doute ne doit pas
pour autant justifier I'inaction. Il s'agit d'un défi de plus pour la recherche de solutions
appropriées.

= Le diagnostic

Les résultats de I'analyse permettent de construire progressivement une image globale
et précise de la situation, qu'il importe de partager et de discuter avec les principaux acteurs
de cette situation.

Une telle image permet de mieux cerner le probleme. A partir de I'ensemble des infor-
mations récoltées, il est possible de spécifier la nature du probléme, les sources, les compo-
santes naturelles et sociales, I'histoire, les différentes relations, les effets directs et indirects,
les impacts, etc. Un tel diagnostic est crucial pour la recherche de solutions. Prenons le cas
d'un probleme lié i la question de 'énergie, par exemple :

Si le diagnostic est celui de la pénurie de ressources, la solution tendra évidem-
ment vers la recherche de nouvelles sources d'énergie.

« Sil'on considére que la source du probleme est la consommation excessive ou une
mauvaise utilisation des ressources disponibles, la solution sera orientée vers des
mesures favorisant une utlisation judicieuse de I'énergie ou l'application de tech-
nologies plus appropriées.

= La recherche et I'évaluation des solutions possibles

A cette éape, il importe de considérer toures les solutions possibles, en lien avec les
modes de vie ou avee des interventions d'ordre législacif, technique ou économique. On
doir faire preuve de eréativité dans I'élaboration des différentes options (pensée divergente).
Il faut aussi s"assurer que les solutions proposées soient cohérentes avec le diagnostic érabli.
Par ailleurs, il importe d’analyser les avantages et les inconvénients de chacune d'elles en
tenant compte des caractéristiques spécifiques du contexre, des ressources et des possibilités
qu'offre le milieu. Pour définir les impacts sociaux éventuels de chaque solution, les straté-
gies de simulation, dont le jeu de réles, peuvent éere utiles. L'évaluation des diverses solu-
tions devra tenir compte de tous les types d'effets sur I'environnement et également des
impacts a long terme. 11 faudra aussi prendre en considération la durée d'une solution.

= Le choix d'une solution optimale

Il s"agit de choisir la solution (ou un ensemble de solutions) la plus appropriée au regard
du probleme i résoudre et du contexte. Pour y parvenir, il est essentiel d'érablir au préalable
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les critéres (en particulier les critéres éthiques) sur lesquels se basera la décision. Ces
derniers doivent répondre aux priorités des acteurs concernés (les processus d'analyse er de
clarification des valeurs favorisent I'établissement de priorités collectivement consenties).
La définition rigoureuse des criteres facilite le choix d'une solution (pensée convergente),
en mettant en évidence les raisons qui justifient I'adoption de 'une ou l'autre des solutions
proposées. Toutefois, si nous considérons le « facteur d'incertitude » inhérent au diagnostic
et & I'évaluation d'une solution, nous devons accepter ici aussi une certaine part de risque,
done de précaution et de prévention.

= Lélaboration d'un plan d'action

Cette étape est celle de la planification de I'ensemble des actions qui seront menées de
préférence par les principaux acteurs de la situation-probleme. Cette planification doit
inclure les objectifs, la méthodologie (sans oublier I'évaluation), les étapes de travail, les
tiches et les personnes en charge de les réaliser, I'échéancier et les ressources nécessaires.

Capsule pédagogique

L'importance du « pourquoi ? »

S'interroger sur le « pourquoi » des choses nous améne a rechercher el découvrir de
nouvelles informations. Plus que toute autre guestion, le « pourguoi » ouvre des horizons vers
de nouvelles connaissances et une compréhension différente, plus compléte et pertinente, du
milieu qui nous entoure et dont nous faisons partie. Prenons, par exemple, le cas d'un oiseau
qui chante au loin el examinons les questions suivantes @ Quel oiseau chante ainsi?
Comment se caractérise son chant 7 Ou chante-t-il 7 Quand ? Pourquoi ? Seule la derniére
question va au-dela de la simple description et permet de s'interroger sur les raisons du chant,
sur la signification de celui-ci.

La guestion « pourquoi ? » occupe une place importante dans le développement de la
pensée critigue. Mous avons vu que cette derniére est nécessaire a la compréhension des
problémes environnementaux ainsi qu'au processus de recherche de solutions. Elle s'avére
aussi particuligrement utile lors de la résolution de conflits. En effet, ce qu'une personne dit
ou fait est basé sur une supposilion {ou sur un ensemble de suppositions) de ce quest la
réalité ou de l'effet qu'auront ses affirmations ou ses actions. Par exemple, les gens qui jettent
des déchets dans I'eau croient peut-éire gue c'est une facon « efficace » de les éliminer parce
que ces demiers « disparaissent » dans l'eau, ou encore gu'un déchet de plus ne peut pas
nuire : le cours d'eau « peut en prendre ». || est donc important d'identifier les suppositions
associées aux attitudes, aux valeurs et aux actions et de se demander pourquoi elles sont
ainsi, afin d'@tre en mesure de comprendre el d'expliquer différents aspects d'un probléme et
les réalités qui v sont reliées.

La question « pourquoi 7 », posée systémaliquement tout au long d'un processus de réso-
lution de problémes, permettra & chaque étape de rechercher les réponses qui nous achemi-
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neront vers une solution plus adéquate au probléme. Cette question peut étre posée, par

exemple, aux étapes suivantes

- Lors de lidentification du probléme : Pourquoi considérons-nous que c'est un probléme 7
Pourquoi nous intéresse-t-il 7
Lors de 'analyse de la situation : Pourquoi tels et tels élements de 'environnement sont-
ils religés ? Pourquoi peut-on affirmer que linformation recueillie est valide ? Pourquoi ce
groupe de personnes n'aime-t-il pas parler du probléme alors que cet autre groupe consi-
dére cela comme nécessaire 7
Lors du diagnostic ; Pourquei pensons-nous gue ce phénoméne particulier est la cause
du probléme ?

*  Lors de la recherche de solutions : Pourquoi cette solution est-elle considérée comme
plus adéquate gu'une autre 7 Pourquoi cetle solution est-elle mieux accueillie par les diri-
geants communautaires qu'une autre ?

Lors du choix de la meilleure solution : Pourquoi ces critéres seront-ils préférables a
d'autres pour choisir la meilleure solution ?

Lors de I'#laboration d'un plan d'action : Pourguoi le plan choisi semble-t-il étre le plus
adéguat pour résoudre le probléme ? Pourquoi cerains groupes favorisent-ils loplion A
du plan alors que d'autres appuient l'option Bou C 7

Lors de la mise en ceuvre du plan : Pourquoi la participation des protagonistes est-elle
nécessaire 7 Pourquoi certains d'entre eux refusent-ils de participer ?

+  Lors de I'évaluation et du suivi : Pourquoi cet aspect du probléme a-t-il té résolu et non
cet autre 7 Pourquoi est-ce qu'un nouveau probléme est apparu ?

= La mise en ceuvre du plan d'action

La coopération de toutes les personnes et des divers organismes concernés est nécessaire
i la mise en ceuvre du plan d'action. On doic veiller 4 respecter les érapes prévues tout en
demeurant suffisamment flexible pour s'adapter aux conditions changeantes de la réalicé.

= Lévaluation et le suivi

L'évaluation porte sur le processus et les résultats de l'intervention. Il convient d'évaluer
les étapes du projet avec les différents participants au fur et 3 mesure de leur réalisation, de
maniére 4 apporter les ajustements nécessaires. Si I'évaluation des résultats obtenus se
révélait négative une fois toutes les érapes effectuées, il serait nécessaire de réexaminer
I'ensemble du plan et de proposer des modifications. Si I'évaluation est positive, il s'agit
alors de planifier le suivi de méme que les mécanismes et les outils qui s'avérent nécessaires
i cet effer. Dans I'ensemble, il importe de prévenir de nouveaux problemes.

Le processus de résolution de problémes environnementaux doit étre congu comme une
démarche participative. La participation des acteurs est de nature a stimuler leur sens de la
responsabilité. La contribution de chacun des acteurs, avec leurs diftérents points de vue et
leurs diverses interprétations du probléme, enrichit les discussions du groupe et favorise
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I'adoption d'une solution optimale. Un tel travail participatif doit se poursuivre dans les
¢rapes de la mise en eeuvre du plan d'action, de I'évaluation et du suivi.

Le processus de résolution de problémes environnementaux constitue un processus
d'apprentissage collectif qui implique l'exercice de la démocratie. Il vise a favoriser le
développement d'une société responsable.
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Activités pédagogiques

Les activitds proposées dans ce guide ne sont pas des « recettes » précises, mais
plumt des iddes ou des suggestions pour alimenter vos propres projets pédagogiques.
Ces activités restent donc i transformer, i enrichir et & préciser en fonction de votre
contexte d'intervention. Elles peuvent étre adaptées aux différents cycles scolaires,
aux objectifs des divers programmes d'érudes, ainsi qu'a chaque contexte bioré-
gional, communautaire et scolaire. Les liens avec le Programme de formation
devront érre précisés en conséquence.

Des études de cas

Résumeé

Les éléves érudient un probléme socio-environnemental fictif mais réaliste, i partir d'un
article de journal et d'un extrait d'entrevue i la radio. lls réalisent un jeu de réles, en inter-
prétant les divers protagonistes de la situation exposée.

Cette activité est de nature & permettre aux éléves

d'analyser et de comprendre une situation-probléme ;

de repérer les éléments du milieu reliés au cas et de caractériser les phénoménes en

cause ;

+ d'identifier les personnes et les groupes concernés ;

de comprendre les points de vue et les valeurs de chacun, en les explorant 4 travers un

jeu de roles ;

de réfléchir sur le lien entre les paroles, les positions, les valeurs et les actes des difté-

rents acteurs de la situation-probléme ;

de saisir la complexité de telles situations ;

de définir le probléme selon leur propre perceprion ou compréhension ;

de trouver et d'évaluer les solutions possibles ;

de choisir une solution ou un ensemble de solutions optimales.

Liens avec le Programme de formation

= Domaines d'apprentissage : la science et la technologie, I'univers social, le déve-
loppement personnel, les langues.
L'éléve se pose des questions au regard du monde naturel ou du monde
construit ; il observe des phénoménes ; il émet des idées d'explication et
des idées de solution i I'égard d"un phénoméne ; il exprime sa compréhen-
sion d'un phénoméne ; il émer des résultats ; il montre linterdépendance
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des groupes dans la satisfaction de leurs besoins ; il reconnait des régles de
fonctionnement de ces groupes d'appartenance ; il utilise un vocabulaire
de base relatif au concept de sociéeé ; il tente d'identifier et de caractériser
les valeurs qui se manifestent dans des attitudes, des actions, des gestes ; il
reconstitue un contexte ; il considére différents points de vue ; il vient
compte de l'intention des personnes ; il reconnait les tensions ; il anticipe
la portée de différents choix possibles ; il porte un regard critique sur les
raisons qui appuient son choix ; erc.
= Compétences transversales : résoudre des problémes ; exercer son jugement cri-
tique ; mettre en ceuvre sa pensée créatrice ; exploiter Iinformation ; se donner des
méthodes de travail efficaces ; coopérer ; communiquer de fagon approprice ; etc.
= Domaines généraux de formation : environnement, vivre-ensemble et citoyen-
neté, santé et bien-étre, médias.

Mateériel nécessaire

Copies des textes relatifs au cas érudié (articles de journaux, extraits d'entrevues i la
radio)
Journal de bord

Recommandations

@ Au cours de I'activité, encourager les éléves i expliciter leur compréhension des causes
et des effets du probleéme. Cela peut paraitre difficile au départ, érant donné le peu
d'informations disponibles. Pour remédier i cette situation, vous pouvez constituer
un petit dossier sur le type de probléme en cause, que les éleves pourront consulter au
besoin. Les éléves pourront étre invités également a compléter le dossier en fonction
de leurs propres questions et recherches.

& 1l est souvent difficile ou cotteux de réunir toutes les informations nécessaires a la
résolution d'une situation-probléme. Dans certains cas, il faut se résoudre i choisir la
solution qui parait la plus appropriée sans toutefois disposer de toutes les données. 1l
importe que les acteurs discutent ensemble pour adopter collectivement une solution
optimale et qu'ils demeurent attentifs aux résultats de la mise en ceuvre de cete
derniére, en vue de réajuster au besoin le plan d'action.

Déroulement

Cette activité se déroule en deux érapes. La premicre consiste a familiariser les éléves
avec la notion de probléme environnemental. La seconde les initie au processus de résolu-
tion de problémes de ce type.
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Premiére étape

Introduire cette étape en demandant aux éléves de repérer différents problemes envi-
ronnementaux de leur propre milieu, 4 la maison, i I'école, dans le quartier. Les explo-
rations des modules 1 et 2 pourront servir i cet effer.

Inviter les éliéves i clarifier leur conception de ce qLL'L'sI: L prulﬂi-mc environnemental

et & noter cette définition initiale dans leur journal de bord.

Demander aux éléves d'érudier ensemble le cas d'une communauté confrontée & un
probléeme environnemental et i la recherche d'une solution. Ce module propose deux
cas « fictifs ». Le cas A est davantage associé i une problématique du « Nord » tandis
que le cas B est plus spécifique au « Sud ».

Pour chacun des cas, encourager les éléves a lire attentivement l'article de journal
(fictif mais réaliste) afin d'en discuter. s peuvent noter leurs réflexions er leurs
interrogations dans leur journal de bord.

Cas A : Article de journal

Journal Le Nouvelliste, le vendredi 28 avril 2000

Mon ! aux pollueurs

Tempétes de verglas, inondations... voila des signes iméfutables des changements clima-
tiques et de l'effet de serre. Des citoyens de la ville de Bellerive en ont assez ! Assez aussi
de 'odeur de soufre qui envahit leurs quartiers | Assez des industries de |a région et d'ailleurs
qui polluent 'atmosphére de leurs gaz toxiques et qui contribuent & perturber le climat,

Hier, un groupe de citoyens s'est présenté au bureau municipal afin d'exprimer ses
craintes face aux industries de la région qui ne semblent pas se préoccuper des conse-
quences de la pollution atmosphérique dont ils sont responsables. Comme plusieurs
citoyennes, madame Liette Roy, enseignante et mére de famille, est préoccupée par le
probléme de I'effet de serre et du réchauffement climatique. « Quel monde laisserons-nous a
nos enfants # Quel exemple leur donnons-nous 7 Nous venons vous demander dintervenir
auprés de ces pollueurs locaux », a-t-elle précisé en s'adressant au maire. Gerald Tremblay,
étudiant et membre du groupe de ciloyens, siinguigte comme bien d'autres du trop grand
pouvoir laissé aux industriels : « |l est temps que nos représentants exercent leur responsa-
bilité. » Au cours de cette bréve rencontre, les citoyens présents ont insisteé sur limportance
d'agir concrétement et rapidement.
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Le maire Paul Lajoie semble avoir pris en considération l'avis du groupe de citoyens, car
il promet d'y donner suite. « Nous insisterons tant et aussi longlemps que cetle promesse ne
5& sera pas concrétisée », a toutefois commente madame Roy.

Cas A : Entrevue 4 la radio

CHLN, le mercredi 3 mai 2000, 13 h
Extrait de I'entrevue avec le maire de Bellerive

- Le journaliste : Que pensez-vous de la responsabilité des industries de notre région face
au probléme de l'effet de serme at des changements climatiques en genéral ? Comment
comptez-vous intervenir ?

- Le maire : Si nous éludions le probléme plus en profondeur, nous réalisons que les
responsables ne sont pas uniquement les industries de la région ou du monde entier, mais
aussi l'ensemble des citoyens d'ici et d'ailleurs.

- Le journaliste : Que voulez-vous dire exactement 7

- Le maire : Je veux spécialement parler du probléme du transport. Nous savons que l'effet
de serre est causé par l'accumulation de gaz dans 'atmosphére, notamment du dioxyde
de carbone qui se dégage des tuyaux d'échappement des voitures... et nous sommes
tous conscients de l'importance de ce moyen de transport dans notre mode de vie. Ainsi,
chaque jour, lorsque nous nous rendons au travail ou ailleurs, nous contribuons nous
aussi a aggraver le probléme de 'effet de serre.

- Le journaliste : Voulez-vous dire que les industries n'ont rien a voir avec le probléme ?

- Le maire : Non, je pense plutdt que nous devons tous travailler ensemble pour résoudre
le probleme.

- Le journaliste : Monsieur Lajoie, certains auditeurs souhaitent vous poser quelgues ques-
tions. Bonjour, on vous écoute. :

- Un peére de famille : Ce que jaimerais savoir, c'esl comment vous comptez intervenir
concréterment en tant que maire 7

- Le maire : Je souhaite premigrement maximiser l'efficacité de notre service de transport
public, c'est-a-dire encourager la population a utiliser le transport en commun. Je prévois
organiser une campagne de sensibilisation.

- Le pére de famille : Et pour les gens qui viennent de l'extérieur de la ville et qui ne peuvent
pas utiliser le transport en commun... Est-ce que le covoiturage ne serait pas une autre
option & valoriser ?

: Le maire : En effet, c'est justement pourquoi jinsiste sur le fait que nous devons travailler
ensemble, avec les idées de tous.

- Le journaliste : Merci, cher auditeur. Nous prenons un autre appel...
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Une résidente : Je suis d'accord avec llidée de valoriser le transport en commun, mais je
pense qu'il faudra travailler trés fort pour sensibiliser I'ensemble de la population. Il serait
intéressant que notre ville puisse servir d'exemple a d'autres villes.

L& maire : Vous avez raison, chére madame, et c'est dans notre intérét de le faire.

Le journaliste : Un dernier appel avant de terminer. ..

Un enseignant : Monsieur le maire, vos propositions sont intéressantes, mais j'aimerais
bien que vous nous disiez concrétement ce que vous pensez faire auprés des industries.
A mon avis, les autorités municipales doivent simpliquer davantage.

Le maire : Je prévois exercer des pressions toul en restant trés prudent. Les industries
créent de nombreux emplois dans notre région et nous devons procéder avec diplomatie.
Un enseignant : Oui, mais il importe avant tout que les industries respectent les normes
environnementales.

Le journaliste : Sur ce point chaud, je dois malheureusement terminer I'émission. Nous
remercions tous nos auditeurs et auditrices ainsi que le maire Paul Lajoie pour sa partici-
pation. A demain, méme heure, méme poste |

Cas B : Article de journal

Journal El dia del sol, le mercredi 18 octobre 2000

A Santa Anita, la communauté revendique I'assainissement de sa riviére

Hier, & Santa Anita, un groupe de résidents préoccupés par 'état de la rivigre Bueno se
sont présentés au bureau du maire Cayetano Rea pour discuter du probléme. Selon eux, la
contamination de la riviére a augmenté d'une maniére alarmante depuis les dix demiéres
années, Les mauvaises odeurs que dégagent les eaux de la rivigre les dérangent et ils crai-
gnent pour la sante de leurs enfants.

Ana Victoria Rodriguez, infirmiére et représentante des résidents, a pu s'entretenir avec
le maire. Elle estime que l'augmentation des cas de diarrhée chez les enfants, principalement
chez ceux qui vivent en bordure de la riviere, est due a la contamination de celle-ci. Elle
rapporte également qu'a 'époque les gens pouvaient profiter sans crainte des ressources de
la rivigre. Il n'est plus possible aujourd’hui d'y pécher, D'autres résidents en ont profité pour
exprimer leur mécontentement aux autorités, Alfonso Carmelo, enseignant trés respecté de
l&cole primaire, a déclaré : « |l est temps gue les dirigeants locaux simpliquent dans les
problémes qui affectent la communauté, en donnant la priorité a la restauration et a la sauve-
garde de cette riviere. C'est une honte qu'une riviere, qui fut jadis si claire, belle et pleine de
ressources, soit devenue un vertable depotoir. »

A la suite de cette rencontre, les résidents de Santa Anita ont semblé satisfaits. « Pour
linstant, le maire reconnait le probléme et promet d'y réfléchir afin d'y apporter rapidement
une solution adéquate. Toutefois, cela ne demeure qu'une promesse », a commenté Victoria
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Rodriguez. Elle a donc décidé de fonder le comité Sauvons notre riviére, afin de poursuivre
le dialogue entre les citoyens et les dirigeants.

Cas B : Entrevue 4 la radio

Radio R.1.O.S. FM, le lundi 23 octobre 2000, 15 h
Extrait d'une entrevue avec le maire Cayetano Rea

- La journaliste ; Que pensez-vous du probléme de la riviére Bueno et comment complez-
vous le résoudre 7

- Le maire : En étudiant la situation, j'ai conclu que la contamination de la riviére n'est pas
seulement un probléeme qui s'adresse au bureau municipal, mais qui concemne toute |a
communauté.

- Lajournaliste : Voulez-vous dire que les dirigeants locaux n'ont pas & intervenir dans cette
affaire 7

- Le maire : Non, je pense plutdt que les autorités et la communauté doivent travailler
ensemble pour résoudre le probléme.

- La journaliste ; Les auditeurs aimeraient sans doute que vous soyez plus concret. ..

- Le maire : A court terme, je pense que la communauté doit amréler de déverser ses
déchets dans la riviére pour ne pas la contaminer davantage. |l faut aussi arréter d'y laver
les voitures et les camions. De notre coté, a long terme, nous pensons pouvoir canaliser
sous le sol une partie de la riviere ou encore modifier son parcours pour que son odeur et
son apparence ne deérangent plus la communaute.

- La journaliste : Nous avons des auditeurs qui souhaitent vous poser quelques questions.
Bonjour, on vous écoute.

= Une mére de famille : Nous sommes d'accord avec le fait de ne pas jeter les déchets dans
la riviére. Cependant, le bureau municipal devrait aussi améliorer le systéme d'assainis-
sement public. Actuellement, il n'y a qu'un seul camion pour recueillir les déchets une fois
par semaine. Si la municipalité ne met pas en service plus de camions, il y aura toujours
des gens qui s& débarrasseront de leurs déchels dans la riviére,

- Le maire : C'est pour cette raison que nous pensons canaliser la riviére sous le sol. Ainsi,
les odeurs ne pourront plus s'en échapper et on ne pourra plus y jeter de déchets.

- La journaliste : Merci, chére auditrice. Mous prenons un autre appel...

- Un enseignant : Je pense que la canalisation n'est pas une bonne solution. Malgré le fait
qu'elle soit contaminée, la riviére joue un réle important pour la flore, la faune et les gens
de la région. En confinant la rivigre a l'intérieur d'un canal ferme, cela signifie que nous
abandonnons toute possibilité de la décontaminer et que nous &liminons ce milieu de vie
naturel, De plus, une telle solution me parail trés colteuse et ne réglerait pas le probléme
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de déchets dont parlait I'auditrice précédente. Pourquoi ne pas utiliser une sorte de plante
efficace dans le lraitement des eaux 7

- Le maire : Cela peut étre une autre solution a envisager, mais elle entraine aussi des
colts pour lentretien et des salaires.

- La journaliste : Un dernier appel avant de terminer...

- Un villageois : Mous parlons ici de solutions colteuses. J'aimerais savair qui les financera.

- Le maire : Mous examinons plusieurs possibilités. Pour linstant, nous pensons demander
une subvention gouvemamantale et augmenter les impdts.

- Le villageois : L'idée de la subvention gouvernementale est bonne, mais pourquoi faire
payer aux citoyens les fautes des autres 7 Nous savons que la contamination est due, en
grande partie, aux industries situées sur les rives de la riviére. Ne leur revient-il donc pas
de financer les travaux d'assainissement 7

- Le maire : Cela n'est pas aussi simple. Si les industriels refusent de payer et déménagent
dans d'autres villages, ou ils n'ont pas & assumer les dommages causés a l'environne-
ment, nous perdons beaucoup d'emplois.

- La journaliste : Eh bien, nous devons malheureusement mettre un terme a l'émission.
Nous remercions le maire Cayetano Rea pour sa participation ainsi que tous les auditeurs
et auditrices. A bientot !

& Pour chacun des cas, discuter avec les éléves de l'article de journal. Les questions

suivantes peuvent aider :
De quoi parle-t-on dans "article ?
Quelle est la situation-probléme ?
Quels sont les acteurs qui s'en préoccupent ?
Pourquei s'en préoccupent-ils aurant ?
Ot vont-ils chercher du soutien pour tenter de résoudre le probléme ?
Avec qui désiraient-ils parler ?
Quelle réponse ont-ils obtenue ?
Que pensent-ils de la situation ?
£ Suggérer aux éleves d'inscrire leurs réponses et leurs réflexions dans leur journal de
bord.

2 Pour chacun des cas, annoncer aux éléves qu'ils vont maintenant écouter la proposi-
tion du maire. A cet effet, inviter cing d'entre eux a lire I'entrevue, en jouant le réle
du journaliste et des différentes personnes interrogées. La lecture de 'entrevue peut
également étre faite par une seule personne ou encore i tour de réle, chacun ayant son
paragraphe. Avant le débur de l'activitd, il est aussi possible d'enregistrer certains
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éléves, des parents ou d'autres enseignants interprétant les protagonistes pour la faire
ensuite écouter au groupe, comme s'il s'agissait d'une véritable émission de radio.
& Aprés avoir écouté l'entrevue, proposer aux éléves d'exprimer de quelle fagon ils
pergoivent la situation :
- S'agit-il d'un probléeme simple ou complexe 2
- Quelle serait selon eux la solution (ou I'ensemble de solutions) la plus réaliste et
la plus adéquate ?
© A partir des informations dont disposent les éléves, relever tous les éléments signifi-
catifs et identifier toutes les personnes engagées (directement ou indirectement) dans
la situation-probleme. Noter ces informations au tableau et compléeer la liste avec
d'autres éléments ou acteurs du milieu qui peuvent étre concernés par la situation,
mais dont |'article de journal et 'entrevue ne font pas mention.
D Inviter les éléves & comparer les deux cas :
- En quoi les deux situations-problémes se ressemblent-elles ?
En quoi different-elles ?
Y a-t-il des difficultés semblables pour résoudre les deux cas ?
Y a-t-il des éléments de solution semblables ?
Quelles sont les différences dans les solutions proposées ?
& Suggérer aux éléves de noter leurs idées et leurs réflexions dans leur journal de bord.

Deuxiéme étape

& Inviter les éléves A réaliser un jeu de roles a partir de I'un ou l'autre des deux cas
étudiés. Chacun aura la possibilité d'interpréter I'un des protagonistes de la situation-
probleme. Clarifier avec eux I'objectif du jeu, qui est d'explorer le point de vue de
chacun des personnages, afin de mieux comprendre la situation.

& Demander aux éleéves de choisir les personnages qu'ils souhaitent représenter. Les
encourager i choisir diverses personnes ou groupes afin que les différentes positions
et opinions soient exprimées. Il est aussi possible de confier un personnage particulier
4 un groupe d'éléves qui chercheront & mieux comprendre sa position et ses argu-
ments afin que I'un d'entre eux puisse l'interpréter.

& Définir et clarifier ensemble les régles du jeu, notamment la durée et les érapes a
suivre. Les inscrire dans le journal de bord.

Proposer aux éléves de s'asseoir en cercle afin que chacun présente son personnage.
Chague éléve est invité & préciser la raison de son choix ainsi que la position du
personnage choisi.
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& Comme source d'inspiration pour les éleves, monter un perit dossier relatif & une

situation de ce type. Cela les aidera 4 wrouver des idées pour enrichir leur role. En
cours de roure, les éléves noteront les informations recueillies, leurs observations et
réflexions dans leur journal de bord.
Pendant le déroulement du jeu de réles, encourager les éléves i proposer différentes
solutions en plus de celles qui sont présentées dans I'entrevue. Tenter de stimuler la
créativité du groupe et ne censurer aucune réponse.
Inviter les personnages de la situation 4 débatere des solutions dans un respect
mutuel. Animer la discussion & partir de questions comme celles-ci
Y a-t-il des solutions qui conviennent mieux i certains acteurs ? A quels acteurs ?
Y a-t-il des acteurs auxquels elles ne conviennent pas ? Pourquoi ?
Quelles sont les solutions qui apparaissent les plus appropriées ¥ Pourquoi ?
Dans quelle mesure peut-on satisfaire tout le monde ? Comment ?
Est-ce que le probléme peut étre résolu en entier 2 A court terme ?
Les éleves doivent apprendre & défendre les positions et les prétérences de leur person-
nage, et i suggérer des solutions aux conflits qui émergent de la discussion.
A la fin du jeu, discuter ensemble de I'activité réalisée. Inviter les éléves i inscrire
dans leur journal de bord leurs réflexions sur la démarche de résolution de probléme
telle qu'ils 'ont vécue :
Qu'avez-vous appris a travers la réalisation du jeu de roles ?
Quelles difficultés avez-vous éprouvies ?
Est-ce difficile de jouer le role d'un autre personnage ?
Existe-t-il un lien entre les valeurs de chacun des différents acteurs et les solutions
qu'ils préconisent pour résoudre le probleme ?
* Quels sont les acteurs qui détiennent le plus de pouvoir pour changer la situa-
tion # Pourquai ¢
Est-ce que la situation vous parait plus complexe ou plus simple maintenant qu’a-
vant le jeu de roles ?
Existe-t-il dans votre localité une situation similaire ?
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Capsule pédagogique

Le jeu de roles

Le jeu de rdles est une siratégie pédagogigque qui permet de mieux comprendre « de
lintérieur » une situation conflictuelle. || consiste & recréer la situation, avec le plus de
réalisme possible, en représentant les personnages concernés, Les participants au jeu de
roles apprennent & découvrir et & caractériser les croyances et les attitudes des personnages
qu'ils représentent et 4 comprendre leurs valeurs. lls apprennent aussi & mieux connaitre les
fonctions et les responsabilités professionnelles, sociales et communaulaires de ces person-
nages. Ainsi, les participants acquigrent une meilleure compréhension des points de vue de
chague protagoniste et ils développent des fagons de communiquer pour rechercher collecti-
vement des solutions adéquates & un probléme. La stratégie du jeu de réles s'avere donc
particuliérement utile lors d'un processus de résolution de probléme socic-environnemental.

La dynamique qui se développe dans un jeu de réles aide & prendre conscience de
limportance de la communication autour de problémes communs. Elle permel de mieux saisir
les difficultés et favorise la conciliation des intéréls, des attentes et des projets de chacun, Les
participants considérent les aspects sociaux des problémes environnementaux et s'exercent
a en évaluer l'importance.

Par ailleurs, a travers le jeu de rdles, les participants apprennent & argumenter et a déve-
lopper des habiletés relatives & la communication, a la négociation et 4 la décision. Enfin, le
travail sur les croyances, les attitudes et les valeurs favorise le développement affectif, social,
moral et éthique des paricipants.,

Woici un exemple de démarche ;

& Avant le jeu :
bien definir ou clarifier, avec les éléves, les objectifs de l'activité ;
définir le probléme ou la situation qu'ils auront a recréer ; identifier et caractériser les
personnages qui y seront représentés ;
établir et clarifier les régles du jeu : répartir les riles, préciser les étapes du jeu et la
durée de l'activité, ete. ;
recueillir les informations nécessaires au jeu des différents rdles.

& Pendant le jeu :
animer les dialogues en les orientant vers les objeclifs et le théme principal |
stimuler la participation de chacun au dialogue ;
ne pas censurer les interventions, mais assurer le maintien d'un climat de respect
mutuel ;
intervertir les roles afin que chague joueur interpréte différents personnages et expé-
rimente d'autres points de vue ;
aider a clarifier la position de chaque joueur a l'aide de questions |
interrompre le jeu lorsque nécessaire afin de chercher des informations additionnelles.
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dresser le bilan des connaissances el des habiletés acquises |

- caractériser la dynamique qui s'est installée dans le jeu et relever les difficultés
&prouvées ;

- @valuer l'activité en valorisant 'apport de chacun ;

«  formuler des recommandations pour d'éventuels jeux de roles.

@ Poursuivre I"activité en imaginant que la salle de classe représente le conseil municipal :
- Quelle solution choisirait-on ? Pourquon 2
- Comment serait prise la décision finale 2
- Quels seraient les critéres de choix ?

- Quels facteurs seraient considérés comme dérerminants ?

&  Enfin, demander aux éléves de revoir dans leur journal de bord la définirion d'un
probléme environnemental, qu'ils ont formulée en début d'activité. Certe définition
est-elle adéquate ? Y a-t-il lieu de la modifier ou de I'enrichir 2

Variantes

& Lire l'article et écouter l'entrevue en divisant le texte en différentes parties.
Questionner les éléves aprés chaque partie. Ils discutent ainsi des éléments du texte 2
mesure qu'ils sont présentés et ils les intégrent, un i un, dans leur analyse de la situa-
tion. Cette variante peut étre particulierement utile si le texte semble trop long ou
trop complexe pour les éléves.

@ Lors du jeu de réles, inviter les éleves a interpréter d'autres éléments (non humains)
de I'environnement, comme la riviére elle-méme, un oiseau riverain, un poisson, une
plante aquatique, etc., et & imaginer comment réagiraient ces éléments a chacune des
solutions proposées par les divers personnages.

& Remplacer cette étude de cas par des exemples réels issus de la localité, Utiliser des

articles du journal régional et enregistrer des entrevues a la radio, ou encore rédiger
des textes 2 partir de situations réelles.
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Capsule padagogique

La recherche d'information

Disposer diinformations complétes et fiables aide a éviter les erreurs lors du diagnostic
des problémes et du choix des solutions. La recherche d'information revét une grande impaor-
tance puisqu'elle influence tout le processus de résolution de problémes.

Tout d'abord, il faut définir le type dinformation requise. Ensuite, il faut repérer les sources
accessibles et les ressources disponibles, et explorer les stratégies appropriées pour obtenir
cetle information. Les stratégies suivantes sont les plus courantes :

La recherche documentaire :

Une telle recherche implique le repérage et la consultation de documents : arlicles de
journaux, livres, revues spécialisées, rapports de recherche, rapports annuels, stalis-
tiques, publications officielles, lois, etc. Ces documents peuvent s'oblenir, entre autres,
dans les librairies, les bibliothéques, les centres de documentation, les universités, les
organismes gouvernementaux et non gouvernementaux ainsi que dans les banques de
données sur Internet ou cédérom,.

Les observations directes :

Elles consistent en I'examen direct des aspects physigues, biclogiques et sociaux qui
sont reliés, de prés ou de loin, a la situation-probléme. Pour ce faire, il faut visiter les
sites ol se manifeste le probléme, relever les caractéristiqgues du milieu et les
processus qui s'y déroulent, en effectuant des mesures (la superficie du terrain, par
exemple), en recueillant des données biologiques (sur les différentes especes d'arbres,
de mammiféres et d'oiseaux qui s’y trouvent, etc.), en observant les différents phéno-
ménes (comme la direction de la fumée des cheminges d'une usine ou la densité de la
circulation automobile), ou encore en assistant a des réunions de personnes ou d'orga-
nismes concernés. On peut y examiner les interactions sociales et &écouter les interven-
tions, les positions, les discussions et les négociations. Toutes les observations doivent
&tre notées, Il peut aussi s'avérer utile dillustrer certains cas par des photos ou des
dessins,

La consultation de personnes :

Il s'agit de communiquer par courrier postal ou électronique, par téléphone ou par toul
autre moyen avec des personnes qui connaissent le probléme ou gui sont concermées
par ce demier. La communauté peut ainsi servir de « bibliothéque vivante », dont les
ressources sont ses membres (familles, travailleurs, retraités, commergants, speécia-
listes, fonctionnaires, etc.). Parmi les stratégies de consultation, il ¥ a les entrevues
formelles et informelles (entretiens individuels ou entrevues de groupe), de méme que
les questionnaires (pour rejoindre un plus grand nombre de personnes).
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Il importe d'élaborer un plan de recherche d'information, de répartir les taches, de se fixer
des délais el surtout de ne pas se limiter 4 une seule source dinformation. En effet, chagque
source peut apporter de nouvelles données au probléme ou de nouveaux aspects qui valent
la peine d'élre considérés ; par ailleurs, la comparaison des sources entre elles aide a valider
linformation. Il est aussi recommandé de créer certains outils pour compiler les informations
fiches, albums de photos, découpures de revues ou de journaux, chemises, dossiers, efc.

Enfin, il importe d'évaluer l'exactilude des informalions obtenues, en vérifiant la fiabilité de
la source (entre autres, en examinant la provenance et en comparant différentes sources).
Cette évaluation concerne aussi limportance relative et la complétude des informations
recueillies.

Un projet de résolution de problemes
dans mon milieu de vie

Resume

Les éleves repérent différents problémes environnementaux dans leur milieu de vie. En
groupe, ils sélectionnent 'une des HitLI:IEit‘.ll!'lﬁ-PH]l'JIEl'l'lL‘S identifides, rassemblent les infor-
mations pertinentes, font un diagnostic et explorent les solutions possibles. Les éleves choi-
sissent la solution la plus appropriée et définissent conjointement un projet d'intervention
pour la mettre en ceuvre. L'activité inclut une évaluation du processus et des résultats du
projet. Un suivi est également prévu. A travers cette activité, les éléves développent diverses
attitudes et habiletés relatives i la résolution de problémes environnementausx.

Liens avec le Programme de formation

= Domaines d'apprentissage : la science et la technologie, le développement
personnel, 'univers social, les langues, les arts.
L'éleve se pose des questions au regard du monde naturel ou du monde
construit ; il observe des phénoménes ; il émer des idées d'explication et
des idées de solution 4 I'égard d'un phénoméne ; il exprime sa compréhen-
sion d'un phénoméne ; il émet des réultats ; il montre l'interdépendance
des groupes dans la satisfaction de leurs besoins ; il reconnait des regles de
fonctionnement de ces groupes d'appartenance ; il utilise un vocabulaire
de base relatif au concepr de sociéeé ; il tente d'identitier er de caractériser
les valeurs qui se manifestent dans des attitudes, des actions, des gestes ; il
reconstitue un contexte ; il considére différents points de vue ; il tient
compre de I'intention des personnes ; il reconnait les tensions ; il anticipe
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la portée de différents choix possibles : il porte un regard critique sur les
raisons qui appuient son choix ; etc.
= Compérences transversales : se donner des méthodes de travail efficaces ;
exploiter I'information ; résoudre des problémes ; coopérer ; exercer son juge-
ment critique ; mettre en ceuvre sa pensée créatrice ; communiquer de fagon
appropride ; erc.
= Domaines généraux de formation : environnement, vivre-cnsemble et citoyen-
neté, orientation et entrepreneuriat, médias, santé et bien-étre, consommation.

Materiel nécessaire

Journal de bord

Recommandation

L engagement des éléves i toutes les éapes du processus de résolution de probléme est
importante, de méme que la participation d'autres membres de la communauté scolaire,
celle des parents et de gens de la localicé.

Déroulement

Cette activité comporte deux érapes. La premiére érape est consacrée i l'identification
et au diagnostic du probléme. La seconde érape concerne la résolution collective du
probleme.

Premiére étape

& Faire un rappel des apprentissages réalisés lors de l'activité précédente.

& Inviter les éléves A cerner 2 nouveau les situations environnementales qui posent pro-
bléme autour d'eux et leur suggérer d'inscrire leurs commentaires & ce sujet dans leur
journal de bord : Que pensez-vous de ce probleme ? Et de cet autre 2 Un rappel des
problemes repérés dans les activités d'observation du milieu de vie (module 1) et des
interactions entre les composantes de l'environnement (module 2) peut s'avérer utile.

& Questionner les éléves sur les différentes stratégies possibles de collecte d'informations
qui permettent de cerner et de caractériser adéquatement les problémes environne-
mentaux locaux ou régionaux.

& A partir des réponses obtenues, planifier avec les éléves une collecte d'informations
permettant d'explorer les problémes identifiés. Diviser la classe en équipes, aruribuer
les tiches et érablir un échéancier. Chaque équipe pourra se charger d'un probléme
ou encore d'un type de source d'information pour I'ensemble des problémes. Par
exemple, une premiére équipe se chargera de consulter les parents, les organismes et

n2



L'emvironnement, des problémes a résoudre

les autres membres de la communauté au sujer des problemes environnementaux du
milicu. Une deuxiéme équipe pourra consulter les journaux, tandis qu'une troisieme
se chargera de faire des recherches dans Internet. Le journal de bord servira a consi-
gner la planification et les résultats de la collecte d'informations.

Inviter les éléves i Faire une synthése des informations obtenues. Proposer a chacun,
par exemple, de faire un dessin-synthése qui sera présenté et décrit aux autres Cleves
du groupe. Plutér qu'un dessin, les éleves peuvent rédiger un texte ou udiliser toute
autre forme d'expression créative.

D Dresser la liste des problémes explorés par les éléeves.
Y a-t-il des problémes qui reviennent souvent ? Lesquels ? Pourquoi ?
Quels sont les problémes qui apparaissent les plus graves ?
Lesquels semblent moins graves ? Pourquoi ¢
Existe-t-il des liens entre les différents problémes mentionnés (par exemple : le
déversement des déchets et la contamination de la riviére ; I'absence de pistes
cyclables et la lourdeur de la circulation) 2
D'aprés vous, est-ce que les gens de la communauté sont conscients des
probléemes ?

Y a-t-il des problémes qui semblent plus faciles 4 résoudre que dautres ?

Pourquoi ¢
Quels sont les problemes déja résolus ? Est-ce que les solutions apportées sont
adéquates ?

Deuxiéme étape

& A partir de la liste des problemes identifiés er explorés sommairement par les éléves,

o

en choisir un sur lequel le groupe travaillera conjointement.

Quels sont les criteres et le processus de sélection ?
Accorder une semaine aux éléves afin de rassembler le maximum d'informations sur
la situation-probleéme, en répartissant les tiches entre les équipes. Les éléves noteront
ces informations dans leur journal de bord, de méme que leurs réflexions et leurs
impressions. |l s'agit de pouvoir répondre, le plus précisément pﬂ&ﬂih]rﬁ aux ques-

tions suivantes :
Qu'est-ce qui caractérise la situation-probléme observée ?
+ Quels sont les éléments du milieu associés 4 cette situation ?
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b

(Qui sont les acteurs concernés ?
Quelles sont les opinions, les attitudes, les valeurs, les positions et les actions de
C]'] aquc l'}"FL‘ Lr-:!.{:n_‘llr ?
Quelles sont les causes du probleme ?
+ Quelles sont les conséquences du probleme ?
Inviter des gens de la communauté concernés par ce probleme i en discuter avec les
¢léves et i répondre i leurs questions. Noter ces informations dans le journal de bord.

Partager les informations récoltées. En discuter afin de définir le probléme avec clarté.
Les éleves doivent étre en mesure d'exprimer 'essentiel du probléme en une seule
phrase. A cette étape, il importe aussi d'évaluer si les informations sont suffisantes
pour poursuivre le processus de résolution du probléeme. Faut-il compléter la collecte
d'informations ?

Inviter les éléves @ se répartir en équipes et i faire preuve de créativied pour la
recherche de solutions au probleme tel qu'il a éié diagnostiqué. A cette érape, aucune
solution n'est i rejeter.

Amener des parents et des gens de la communauté i participer i la recherche de
solutions.

Drresser la liste des propositions émises.

Discuter des solutions proposées afin de choisir celles qui semblent plus appropriées.
Pour ce faire, chaque équipe est invitée i défendre une solution (ou un ensemble de
solutions intégrées), en préparant les arguments (critéres et valeurs) qui justifient son
choix. Ces arguments doivent étre clarifiés et rédigés dans le journal de bord.

Réunir ensuite les équipes pour la présentation des solutions retenues par chacune.
Discuter ensemble de chaque solution ou ensemble de solutions proposé en considé-
rant les avantages et les inconvénients. Par exemple :
- la faisabilité de la mise en ceuvre ;
» l'efficacité i court, & moyen et 2 long rerme ;
I'impact sur le milieu naturel et sur la communauté ;
I"appel & la responsabilité de la population et des instances décisionnelles ;
la perspective de prise de décision démocratique et de mise en ceuvre collective ;
les ressources requises ;
le temps de réalisation ;
les valeurs associées ; leur accepration par la collectivité.
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Explorer la possibilité de démontrer les avantages collectifs de la solution {ou de
I'ensemble de solutions) 4 ceux qui ne la soutiennent pas.
Inviter des parents et des gens de la communauré 4 discuter des solutions proposées.
Choisir la solution ou I'ensemble de solutions le plus approprié.

Quels sont les criteres ?

Quel est le processus de prise de décision ?

Flaborer un plan d'action. Inviter les éléves i prendre note, dans leur journal de bord,
de la solution ou de I'ensemble de solutions choisi et des étapes du plan d'action.
Tenir compte de la faisabilité du plan en regard du contexte.
Evaluer la probabilité de réussite afin de définir, de maniére réaliste, la partie du plan
d'action pouvant étre confide aux éléves (attention de ne pas décourager les éléves en
choisissant une solution trop compliquée ou qui requiert plus de ressources que celles
qui sont disponibles). Si elle se déroule bien, une activité, méme trés simple, peut
stimuler les éléves. Elle peut leur faire prendre conscience de leur pouvoir de changer
les choses. Il est préférable d'entreprendre une action simple (comme la collecte des
martiéres pouvant erre récupérées, recyclées ou réutilisées dans |'école) qu'une action
plus élaborée (comme la résolution du probléme de déchets de la municipalité). Il
importe toutefois que I'action prévue s'intégre aux projets de la municipalicé (s'il y a
lieu) et soit complémentaire aux autres éléments d'une solution globale.
Discuter avec les éléves de la pertinence et de la nécessité de leur confier des respon-
sabilités qui soient accessibles, comme embellir la cour d'école ou préparer une féte
avec la communauté sur le théme de la consommation. 5'assurer que l'action est
cohérente par rapport au processus global de résolution du probléme.
Mettre en ceuvre le plan d'action retenu en prévoyant des temps d'arrér pour la
réflexion sur l'action et I'évaluation continue.
Evaluer le processus et les résultats du projet avec les participants. Prévoir un temps
de réflexion durant lequel les éléves dresseront un bilan et clarifieront leurs impres-
sions sur le déroulement de l'activité. Discurter, avec eux, des apprentissages acquis,
des compérences développées, du degré de participation, du travail d'équipe et de la
collaboration entre 'école et la communauté. Avec les éléves, faire une synthése de
I'évaluation en mettant I'accent sur les points forts et sur les difficultés. Identifier les
effets du projet a I'école et dans la communauté.

Y aura-t-il des effets 4 long terme et des impacts a plus long terme ?
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L'education relative & l'environnement

Comment, dans le furur, devrair étre entrepris un nouveau processus de résolution
de problémes environnementaux mettant i profit l'expérience et 'apprentissage
falisés dans le projet qui vient de se terminer ?
& Pour I'ensemble de ces activités de réflexion et d'évaluation, le journal de bord devient
un outil de premier ordre.
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MODULE 4

L'environnement, des projets
pour ma communaute

Dans les modules précédents, nous avons vu que I'éducation relative a I'environnement
aide 4 micux percevoir et comprendre notre milieu de vie ainsi que les interactions entre
les éléments naturels, les éléments transformés par I'érre humain e les éléments sociocul-
wrels de ce dernier. Nous avons également abordé le processus de résolution de problemes
environnementaux. Nous verrons maintenant que I'éducation relative 4 environnement,
en |'.|lus de contribuer a résoudre les '[l]'ul'll:..'ll]t‘&i, tente de les pn.'"u.-'cnir en favorisant des choix
et des projets sociaux responsables qui pourront améliorer la qualité des conditions envi-
ronnementales et celle de nos relations au milieu de vie,

Ce quarrieme module vise i développer des compérences en maticre de développement
de projets socio-environnementaux, plus spécifiquement de projets relatifs & la mise en
auvre de technologies appropriées et de projets d'aménagement (i I'école, a la maison,
dans les environs). De tels projets peuvent s'inscrire dans le contexte d'une démarche
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L'éducation relative a I'environnement

globale de résolution de problémes (i I'érape de la mise en ceuvre d'une solution), ou
encore ils peuvent étre menés dans une perspective proactive de développement commu-
nautaire, Les notions d'écodéveloppement, de développement local er de développement
biorégional y sont explorées.

Capsule pedagogique |

La pédagogie de projet

L'apprentissage a travers le développement de projets est une stratégie particuliérement
appropriée en éducation relative & l'environnement ; celle-ci vise en effet la transformation
des réalités. || existe une grande diversité de types de projels : des projels de recherche (par
exemple, sur le phénoméne de la bicaccumulation du mercure dans les poissons ou sur le
smoq urbain), des projets techniques (comme la construction d'une boite 4 compost ou d'une
petite éolienne), des projets de communication (comme un journal mural ou un bulletin), des
projets artistiqgues (comme une exposition ou une piéce de thédtre), etc. Ces divers types de
projets peuvent &tre réalisés par les éléves au cours d'un processus d'apprentissage coopé-
ratif leur permettant d'apprendre des siratégies de gestion de projet, de recherche et de réso-
lution de problémes, tout en développant des compétences et en stimulant leur aulonomie,
La réalisation d'un projet, & partir d'un plan d'action élaboré conjointement avec I'enseignant,
permettra aux éléves d'apprendre en recherchant des informations, en expérmentant, en
évaluant et en construisant en équipe de nouvelles connaissances. La peédagogie de projet
offre un grand potentiel pour lintégration des matiéres scolaires dans une perspective inter-
disciplinaire, de méme que pour le travail coopératif, dans lequel les éléves apprennent a
s'entraider, 8 communiquer, & négocier et  décider ensemble. La pédagogie de projet crée
un contexte propice au travail en collaboration avec les parents el les autres membres de la
communauté, Elle crée aussi des conditions gui favorisent le lien entre les projets et la realite
du milieu de vie, en axant ces dernigrs sur des problémaliques socic-environnementales
locales. La pédagogie de projet contribue done au développement de connaissances signi-
fiantes au regard du contexte immeédiat.

Le rdle de l'enseignant consiste 4 encadrer, 4 animer, a stimuler, & orienter les eléves el
4 soulever les discussions nécessaires a la prise de décision. L'enseignant doit encourager
le développement et lintégration des connaissances, des habiletés, des alliludes et des
valeurs a travers les diverses activités du projet, Il deit aider les éléves a trouver les siraté-
gies, les ressources et les oulils nécessaires a la réalisation du projet. Enfin, I'enseignant doit
les inciter & explorer, & rechercher, & partager, a évaluer le projet et a prendre conscience da
la richesse du processus vécu, des apprentissages acquis et de leur capacité d'agir.
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Qu'est-ce que |'écodéveloppement ?

L'écodéveloppement est un type de développement alternatif et responsable dont le but
est d’améliorer les conditions de vie en harmonisant les rapports entre I'étre humain et
I'environnement. Un tel développement nécessite la participation de la communauté et
tient compte de ses besoins, de sa spécificité culturelle, des ressources du milieu ainsi que
des liens entre le contexte local et la situation plus globale de la région. Il implique 'urili-
sation de technologies appropriées au contexte social, économique et écologique.

L'écodéveloppement cherche & améliorer i la fois la qualité de vie des personnes et la
qualit¢ de I'environnement. 1l met 'accent davantage sur I'étre que sur 'avoir et fair appel
i la solidarité dans le partage des ressources et des responsabilités.

La mise en application des principes d'écodéveloppement suppose la création ou la
reconstruction de liens étroits entre la communauté et son milieu de vie. Cela favorise une
évolution harmonieuse du systéme formé par les étres humains et les autres éléments de la
nature, oit les apprentissages du passé permettent de mieux comprendre le présent et
d'envisager I'avenir.

L'écodéveloppement se réalise progressivement i travers des projets d'écogestion (de
I'énergie, de I'eau, du sol cultivé, des déchets, ete.) exploitant des technologies approprices,
des projets d'aménagement des milieux de vie, des projets de développement de petites et
moyennes entreprises « vertes », des projets de communication, des projets culturels
valorisant les particularités biorégionales, etc.

Capsule socio-environnementale

Le biorégionalisme : appartenance et autonomie

Le biorégionalisme est un mouvement socio-&conomique qui valorise la relation entre les
étres humains et leur milieu de vie. L'un des objectifs principaux est de « reconnecter » les
gens a leur milieu afin quils apprennent & mieux le connaitre et quiils developpent un senti-
ment d'appartenance. |l s'agit de créer des conditions incitant la population locale & s'engager
vis-d-vis de son milieu et & vivre en harmonie avec ce dernier, en mettant a profit ses poten-
tialités et en respectant ses limites.

Le biorégionalisme s'appuie sur les possibilités pour chaque biorégion (ou milieu de vie)
de se développer avec le plus d'autonomie possible. Les éléments naturels et culturels du
miliew sont considérés pour leur valeur propre el comme des ressources précieuses. En les
utilisant adéquatement, la communauté peut en profiter, sans les détériorer ni les epuiser.
Cela est possible dans la mesure ol les gens reconnaissent et valorisent leurs talents,
connaissent leur milieu et les éléments qui le composent, et les interactions entre ces
derniers. Une communauté peul apprendre 4 identifier et & combler ses besoins 4 parlir des
ressources disponibles dans son propre milieu, en faisant preuve de crealivité et de
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solidarité, |l est alors possible d'en arriver 8 un développement approprié, stimulé par un
sentiment d'appartenance 4 son milieu de vie et appuyé par une éthique de la responsabilite.

Le renforcement de l'autonomie des populations, a travers 'adoption d'une approche
biorégionale, permet aussi de créer des condilions adéquates pour interagir avec l'exlérieur
et y établir des échanges plus équilibrés, el pour s'intégrer judicieusement a l'économie
régionale, nationale, voire mondiale, si cela devient pertinent.

Voici quelques exemples de projets d'écodéveloppement :
+ la eréation d'un jardin communauraire ;
l'organisation d'une campagne de sensibilisation au covoiturage ;
la production de compost avec les déchets arganiques de 'école ;
la plantation d'arbres dans la cour d'école et la fertilisation avec du compost ;
le développement d'un plan de réduction de la consommarion d'énergie i I'école par la
maodification des pratiques ;
la création d'une petite entreprise d'écotourisme (spécialisée, par exemple, dans 'inter-
prétation de I'environnement de la région) ;
la production d'un journal i vocation environnementale ;
la production i la radio communautaire d'une émission qui favorise les échanges
d'idées et les discussions sur des questions environnementales.

L'écodéveloppement met l'accent sur les préoccupations environnementales associées a
des projets de développement social. Il se distingue du « développement durable », qui se
préoccupe essentiellement de la durabilité des ressources pour la durabilité des activités
économigques.

L'écodéveloppement implique un processus d'apprentissage continu ot chacun est
amend a
découvrir, connaitre et comprendre les caractéristiques et les réalités du milieu ;
porter un regard eritique sur les réalités sociales er environnementales et sur les liens
entre ces deux types de réalieds ;
analyser les besoins individuels et collectifs 1 identifier les intéréts communs ;
prendre conscience de ses propres capacitds ;
percevoir et valoriser le role de chacun
s'organiser et intervenir collectivement a partir de ses propres ressources (compérences,
créativité, marériel disponible, crc) ;
+ rechercher divers appuis (dont les appuis financiers) sans perdre dautonomic ;
+apprendre a réaliser des projets communs, & chercher ensemble les strarégies les plus
appropriées ;
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L'anvirannement, des projets pour ma communauté

concevoir des projets créatifs susceptibles d'améliorer la qualité de vie dans son propre

milieu ;

développer un sentiment d'appartenance au milieu de vie et i la communaucé ;

développer le sens de la responsabilité individuelle et collective, incluant la solidaricé

qui est aussi une forme de responsabilité.

Pour atteindre ces objectifs et réaliser ses réves, I'enthousiasme, la solidarité et la
persévérance sont des atouts essentiels.

En explorant attentivement une communauté, on découvre une grande richesse de
connaissances, de talents er d'expériences. Le déhi consiste & mertre en valeur ce savoir et
ces compétences locales, i les reconnaitre et & en direr profit, en complémentarité avec le
savoir scolaire et les connaissances professionnelles. Le dialogue critique entre les différents
types de savoirs peut s'avérer fécond.

Vers la création de communautés d'apprentissage
pour un ecodéveloppement

L'école peut favoriser un tel dialogue de savoirs visant I'amélioration des conditions de
vie. En s'ouvrant sur la communauté, 'école aide les éléves a prendre conscience de leur
réalité collective et 4 s'y engager. Cette ouverture crée des conditions plus riches pour la
construction de savoirs porteurs de signification et pour le développement d'attitudes, de
valeurs et de compérences pertinentes. Clest 4 travers le lien « école-communauré » que se
tisse progressivement un réseau d'échanges et de collaborations, contribuant a 'avénement
d'une véritable communauté éducative. L'action menée conjointement par I'école et la
communauté favorise un développement social qui sollicite I'engagement de chacun er ot
chaque personne est amenée i s'épanouir. Une telle action peut correspondre & un projert
d'écodéveloppement, pour lequel se forme une communauté d'apprentissage qui associe
des éléves, des enseignants, du personnel de I'école et des membres de la localicé.

A travers le dialogue entre les différents acteurs de I'école et les personnes et organismes
de la communauté peut se construire un véritable processus d'apprentissage collectif, dans
lequel se combinent les savoirs formels (par exemple ceux associés au curriculum scolaire
ou ceux qui relevent de disciplines scientifiques) et les savoirs informels (comme les savoirs
quotidiens, traditionnels ou acquis par expérience). En se confrontant et en se complérant,
ces savoirs ménent 3 la construction de nouveaux savoirs appropriés au contexte et utiles
au développement d'un projet commun. Il se crée alors des conditions favorables i
I"émergence du processus d'écodéveloppement.
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Léducation relative a I"environnement

Capsule pédagogique

La communauté d'apprentissage

La stratégie pédagogique de la communauté d'apprentissage part du principe que nous
sommes des étres sociaux et que l'apprentissage se construit dans le creuset des interactions
sociales, de préférence a travers la participation & la réalisation d'une action conjointe visant
l'atteinte dobjectifs adoptés collectivement. |l s'agit de metire en CBUVIE un Processus
d'apprentissage dans I'action, qui associe la réflexion & I'action (praxis), pour engendrer des
changements individuels et collectifs qui ont une signification et une pertinence au regard des
réalités sociales et environnementales.

La communauté d'apprentissage est ancrée dans un groupe de travail structuré, au sein
duquel se crée un sentiment d'identité et d'appartenance, et qui vise a reconsiruire « une
communauté », a développer de nouvelles fagons d'apprendre, en reliant directement ce
processus a la réalité du milieu de vie. Un tel groupe de travail crée des condilions propices
au développement de connaissances, d'habiletés, d'attitudes, de valeurs et, plus globale-
ment, de compétences relatives a l'environnement.

La communauté dapprentissage en éducation relative & l'environnement a aussi pour but
d'établir de nouvelles relations avec l'environnement, en développant un projet concret autour
d'un aspect ou d'un probléme du milieu de vie. Au sein de ce milieu peut se tisser une trame
de relations interpersonnelles, faites de coopération, d'aide mutuelle et de mise en commun.
Ces relations évoluent selon une dynamique de dialogue de savoirs, d'échange, de discus-
sion, de confrontation d'idées et d'expériences, de partage de ressources, de négociation, de
concertation et de prise de décision (vie démocralique), vers l'atteinte des objectifs éducalifs
et socio-environnementaux de l'action quon a collectiverment choisi d'entreprendre. L'union
des efforts crée des conditions favorisant la complémentarité et la synergie des apports de
chacun, d'ol résulte un enrchissement mutuel, La créativité est aussi stimulée, Ce processus
engendre la construction de savoirs et le développement d'un savoir-faire, d'un savoir-étre et
d'un savoir-vivre ensemble, en toute responsabilité et solidarité, contribuant ainsi a l'amelio-
ration des relations avec le milieu de vie,
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L'éducation relative a l'environnemeant

Un moment de réflexion avec les éléves... Quelle est la différence :

. enfre « niveau de vie » et « qualité de vie » 7

. entre « besoins essentiels » et « aspirations » ?

Inventorier autour de vous les objets qui sont nécessaires et ceux qui sont superflus.
Comment définir le & nécessaire » ?

lllustrer |'écodéveloppement

Voici trois exemples de projets d'écodéveloppement. Le premier cas, présenté sous
forme d'un conte, évoque une réalité du « Sud ». Le deuxiéme cas relate une expérience
réelle vécue en contexte québécois. Le troisieme raconte ['histoire d'un projet de naturali-
sation d'une cour d'école de quartier.

Ces exemples seront utilisés ultérieurement dans 'une des activités de ce module.

Une histoire de village et de forét

Il &tait une fois un village qui vivait de l'exploitation de la forét. Les habitants se sentaient
privilégiés de pouvoir travailler dans une scierie qui avait été construite par des étrangers.
lls transformaient le bois coupé en planches et les expédiaient a la ville ol elles servaient entre
autres a la construction de meubles luxueux. Tout semblait bien aller, et méme si le travail était
difficile, la scierie créait plusieurs emplois dans le village. Les jeunes venaient y chercher du
travail, parfois méme avant d'avoir terminé leurs études. Toutes les aclivités du village gravi-
taient autour de cette entreprise et en fonction de son horaire. Par ailleurs, les commercants
se réjouissaient, car l'argent gagné par les villageois élait dépensé dans leurs commerces.

Pendant de longues années, les différentes espéces d'arbres de la forél furent ainsi
coupées el transformées en planches et en poutres de bois, La forét fut exploitée sans
aucune réserve, si bien gu'un jour il ne resta plus aucun arbre, Etant donné qulil n'y avait plus
de matiére premiére disponible, la scierie ferma ses portes, Le village s'appauvrit alors rapi-
dement. Les gens n'avaient plus d'argent et ils arrivaient a peine a se nourrir. Les commer-
cants fermérent leurs magasins. En peu de temps, le village se depeupla, car de nombreuses
familles durent partir vers la ville pour chercher du travail,

Des pluies de plus en plus importantes provoquérent des inondations. Il n'y avait plus
d'arbres pour retenir l'eau. Le sol était devenu fragile et pauvre. Les quelques habitants
encore présents se réunirent alors afin de trouver une solution au probléme. Tous étaient
maintenant conscients que la forét était essentielle a leur vie. lls prirent donc courageusement
la décision de la recréer. En utilisant des technigues de contréle de l'érosion et de fertilisation
naturelle, ils plantérent différentes espéces d'arbres, tentant de retrouver la diversité d'autre-
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fois. Chacun contribua & la réalisation de ce projet ambitieux. Finalement, aprés de longues
années d'efforts, la nouvelle forét commenca & vivre. Peu a peu, les arbres aidérent a fixer le
sol et & le régénérer. Une diversité d'animaux y installerent leurs nids et leurs termiers.

Lorsque les arbres furent assez grands, les villageois commencérent a les exploiter mais
d'une maniére différente du passé. lls apprirent & mieux planifier et & diversifier leurs activites.
Tous les arbres n'étaient pas coupés en méme temps. lls étaient transformes en meubles el
en divers produits par les villageois eux-mémes. Ceux-ci récoltaient les fruits, les semences,
les écorces, les racines, les champignons a des fins alimentaires, médicinales et artisanales.
Au fur et & mesure que les arbres matures étaient coupés, on mettait en terre de nouveaux
plants afin d'assurer la régénération. Les menuisiers et les ébénistes devenaient de plus en
plus expérimentés et créateurs, Les villageois apprirent aussi a préparer des remédes a base
de plantes ainsi que de délicieuses marmelades et confitures quils vendaient dans les
marchés de la région. Désormais, les habitants du village ne dépendaient plus uniguement
d'une seule entreprise.

Les villageois découvraient ainsi les avantages de la vie communautaire : les idées de
chacun étaient mises a contribution pour résoudre collectivement les problémes et améliorer
la qualité de vie. Des propositions trés intéressantes émergérent. Par exemple, les enfants de
l'école proposérent de transformer les déchets domestiques (de cuisine) en compost. Le projet
était simple et peu colteux et le compost pouvait étre utilisé dans les potagers, les champs
cultivés et les jardins. Finalement, les villageois comprirent la nécessité de travailler ensemble
pour protéger leur milieu, afin d'étre plus autonomes et pour ameliorer leur qualite de vie.

Une société de conservation

[...] La Société de conservation des Cascades, une entité & but non lucratif, esl née de
lnitiative de propriétaires de terres situées dans le bassin versant du ruisseau des Cascades.
Selon le notaire [...]. qui a constitué l'acte notarié, cette experience est « quelque chose
d'unique au Québec ».

En effet, si les propriétaires se sont partage le terrain en quatre lots distincts, ils ont créé
la sociélé commune pour s'engager a promouveir la conservation et |la mise en valeur des
ressources naturelles de tout le temitoire.

Une charte environnementale a été adoptée. Elle part du principe que « chague personne
a droit 4 un environnement sain ol il fait bon vivre » et que « chague forme de vie est
précieuse, imemplacable et posséde une valeur intrinséque, peu importe la perception que
peuvent en avoir les humains ».

Toute construction, activité de jardinage, d'horticulture, d'agriculture ou d'élevage devra
étre pratiguée « de fagon écologique ». Les propriétaires s'engagent a respecter harmonie
en place, a pratiquer le compostage et a ne rejeter dans la nature que des produits biodégra-
dables.
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Comme «la tranquillité des lieux devra &tre respectée », aucun bruit incommodant,
comme celui d'un quatre-roues (a des fins récréatives), ne sera toléré, Le piegeage, la chasse
a l'arc et & la carabine sont interdits, sauf dans des cas de nuisance.

[--]

« Lidée est venue de notre insatisfaction vis-a-vis de la société moderne et du dévelop-
pement économique, dit M. Gagnon. Le regroupement de propriétaires, en rattachant a l'acte
notarié une servitude environnementale perpétuelle, protégera le terrain & jamais, car celui
qui rachéte une part est soumis a la charte. »

La Presse a parcouru le territoire. Déja, M. Lévesque a fait des expériences « de rentabi-
lisation forestiére » en plantant des groseilliers cultivés aux colés de groseilliers sauvages.
Une carrigre de sable sera « revilalisée », lout en respectant les nids des hirondelles encas-
trés dans les pentes aréneuses [sic]. Des nichoirs pour merles bleus ont été places et des
coniféres, plantés. Les propriétaires devront s'entendre prochainement sur la forte présence
de castors. ..

La Société de conservation des Cascades compte aujourd'hui plus de vingt membres,
tous propriétaires de lots forestiers adjacents au chemin des Cascades. Les membres adhe-
rent sur une base volontaire a la charte environnementale de la Société et leur adhésion est
renouvelable annuellement. A ce jour, diverses activités et projets ont été réalisés : des
aménagements fauniques et forestiers, des sentiers de randonnée, des collectes annuelles
de feuilles conjointement avec les municipalités, une cartographie du territoire 4 lintention de
ses membres, ainsi que des rassemblements et fétes populaires.

(La FPresse, septembre 1996)

Une cour d'école plus verte

Né de linitiative d'un organisme communautaire de quartier (Eco-quartier), le projet de
naturalisation de la cour d'une école de quartier s'est inscrit dans un projet pédagogigue inter-
disciplinaire. Ce projet s'adressait particuliérement aux éléves de 5 a 10 ans et aux ensei-
gnants de ['école, mais également aux parents et aux citoyens du quartier, en y associant les
résidents d'une artére adjacente a la cour d'école. Le quartier en guestion se situe dans un
tissu urbain trés dense. La cour d'école, aire de récréalion pour les eléves, était recouverte
d'asphalte et entourée d'une cldture grillagée ; elle correspond aujourd'hui a un coin de natura
en ville, une aire de verdure et de détente trés enviée.

Pour mettre en cauvre le projet, l'organisme Eco-quartier a adopté une démarche en deux
temps. La premiére étape a consisté a définir le projet. || s'agissait de constituer un comité de
pilotage, compose des divers types d'acteurs (éléves, enseignants, parents, aulres membres
de la communauté), de réaliser un diagnostic de la cour d'école, de choisir le type de projet
de naturalisation souhaité, de définir le plan d'aménagement et de rechercher le financement
requis. La réalisation du projet s'est déroulée en deuxiéme étape. Un temps d'évaluation, a
chague phase de réalisation, a permis de prendre un recul vis-a-vis du projet et d'apporter les
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ajustements nécessaires. Par ailleurs, les participants ont eu recours a un journal de bord
pour consigner l'ensemble des informations recueillies et des démarches effectuées, et pour
formuler les réflexions personnelles, les interrogations, les difficultés éprouvées, etc. Tout au
long du processus, la tenue du journal de bord a favorisé 'adoption d'un regard critique sur
le projet.

Le projet « Une cour d'école plus verte » visait des changements chez les personnes
concemées. |l s'agissait notamment de sensibiliser les éléves a 'environnement et A lintérét
de restaurer leur cadre de vie scolaire, de les engager dans la réalisation d'un projet
« nature », dont ils sont les principaux acteurs, d'établir des liens enlre ce qui est appris dans
les matigres scolaires et la réalité de leur milieu de vie, de développer un sentiment d'appar-
tenance et un sens de la responsabilité, etc. Le projet visait egalement des changements du
milieu physique. On souhaitait. entre autres, reverdir et donc embellir la cour d'ecole,
augmenter la biodiversilé en milieu urbain, et créer un effet « boule de neige » du projet de
I'école sur la qualité de l'environnement immeédiat et sur le dynamisme de la communauté qui
vy est rattachée.

Le projet a &té une source d'apprentissages mulliples et d'échanges avec la communauté.
Il est aussi devenu une source diinspiration pour les autres écoles du quartier et de la muni-
cipalité.

Inspiré de : Villemagne, C. (1999)

I.‘{‘cnd:f\'::lnp}wm::nt ne s¢ Congoit qu'un fonction des caractéristiques culturelles,
dconomigues, pnliriqucs, environnementales et sociales du contexee. 1 s'inscrit dans la
perspective du biorégionalisme, ce qui implique la création de liens de solidarité : les
acteurs développent une relation d'engagement et de responsabilicé les uns envers les autres
et envers le milieu de vie.

Capsule socio-environnementale

Vers une plus grande autonomie : pour contrer la dépendance

Une communauté autonome met en place des activités productives qui lui fournissent des
produits en guantité suffisante pour subvenir 4 ses bescins essentiels (graines pour les
récoltes, aliments, eau potable, etc.), ainsi que des revenus qui lui permettent d'accéder a des
biens et 4 des services gu'elle ne produit pas (appareils, machinerie, services de santé
spécialisés, etc.). A travers une approche participative, dans un effort collectif pour utiliser les
! ressources selon des besoins définis et justifies, une communauté peul se développer en
: respectant son milieu de vie et en distribuant équitablement 5es ressources.,

i A Tinverse, une communauté dépendante n'arive pas a valoriser pour elle-méme les
i ressources de son milieu et doit, par conséquent, dépendre d'autres régions ou d'enireprises
| étrangéres venues exploiler les ressources locales. Comme ce type de communauté n'est
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pas organisée en fonction des possibilités du milieu de vie et de ses habitants, elle ne peut
en béneficier. Les gens vont ravailler a lextérieur, ou encore les ressources du milieu sont
vendues comme matigre premiére. En somme, cefte communauté ne tient compte ni du
potentiel du milieu pour améliorer la qualité de vie de la population ni des conséquences d'une
approche de développement venue de l'extérieur (exogéne) et a court terme.

En définissant et en comblant ses besoins par ses propres ressources, UNe communauteé
peut acquérir, au contraire, une certaine autonomie lui permettant de décider elle-méme du
type de développement qu'elle désire. Elle peut concevoir et réaliser de nouvelles activilés
de production variées (comme la transformation de matiéres premigres, les produils du
« terroir », le recyclage ou la récupération, etc.). Elle peut fournir des emplois 4 la population
locale et mettre a profit la créativité, les talents et les compétences de ses habitants. Enfin,
une communauté autonome est susceptible d'avoir de meilleures relations avec les aulres
communautés et augmente ses chances de réussir a oblenir des appuis pour ses projets de
développament.

Lorsqu'une communauté s'identifie 4 son milieu de vie, elle s'efforce davantage d'en
connaitre les caractéristiques, les forces et les faiblesses. Elle valorise les savoirs et les tradi-
tions locales et régionales ; elle réfléchit & sa propre évolution, a ce qu'elle peut réhabiliter ou
récupérer (comme un boisé ou une construction désuéte) ou a ce quelle peut planifier a
moyen ou a long terme (construction d'une école, d'une polyclinique, d'un centre culturel et
récréatif ; aménagement urbain, changement des pratiques agricoles, etc.). Elle peut
renforcer son identité culturelle et biorégionale en concevant et en réalisant son propre projet
social pour le présent et le futur.

Comment mettre en ceuvre un projet d'écodéveloppement ?

Un projet d'écodéveloppement doit ére réalisé par et pour les gens de la communauré :
les éleves, leurs parents, les grands-parents, les amis et les voisins. Tous sont invités & parti-
ciper aux diverses étapes du projet. 1l faur parfois solliciter la collaboration des aurorités
municipales afin d'assurer un appui et de favoriser la viabilité du projet. Dans certains cas,
il peut étre important de recourir aux conseils de spécialistes, notamment pour la recherche
de solutions ou pour approfondir un aspect particulier de la question.

Avant tout cependant, il faur s'assurer que le projet est pertinent au regard des caracté-
ristiques de la communauté, de sa culture, de ses ressources et de ses talents. Par ailleurs, il
importe de choisir des projers réalistes, voués au succés.

Voici une proposition d'étapes pour la réalisation d'un projer :

choisir une idée de projet qui vise & améliorer un aspect de la vie communauraire et

dérerminer les nhjccriﬁi que l'on souhaite atteindre (consulter les modules 1, 2 et 3) ;

définir le projet en fonction des objectifs ;

établir un plan de travail qui décrit clairement les érapes du projet ;

répartir les tiches ;

mettre en ceuvre le plan éaboré ;
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Evaluer le processus et les résultats obrenus ;
rcprundrc et redéfinir les drapes en cours de route, si cela s'avire nécessaire,

Capsule socio-environnementale

Le role des femmes en matiére d'environnement

Dans un contexte traditionnel de discrimination encore présent dans la plupart des
sociétés, le rile des femmes comme agentes de changement et de développement social
devient d'une trés grande importance. Dans un processus d'engagement aclif dans la trame
sociale, les femmes gagnent peuw a peu du pouvoir dans les mécanismes de prise de déci-
sion et elles acquigrent ainsi plus de confiance en leurs capacités.

Par leur réle habituel, les femmes assument de plus prés la responsabilité de la vie elle-
méme. Elles sont étroitement préoccupeas par les questions dalimentation, de santé, de
salubrité et de gestion du fonctionnement de la famille. La situation socio-environnementale
touche souvent les femmes de fagon particuli#re dans leurs préoccupations quotidiennes (par
exemple, la qualité et la disponibilité de l'eau et de la nourriture). Par ailleurs, les femmes
s'intégrent désormais au monde du travail ou elles aspirent a4 s'épanouir sur le plan profes-
sionnel et souhaitent contribuer aux changements sociaux, La paricipation active des
femmes dans le changement des attitudes, des valeurs, des conduites et des comportements
reliés a l'environnement est fondamentale pour I'amélioration de la qualité des milieux de vie.

L'éducation relative a I'environnement se préoccupe entre autres de reconstruire les rela-
tions entre les hommes et les femmes au sein de projels ol convergent leur sensibilité, leur
créativité et leurs lalents respectifs.

Le domaine des technologies alternatives est riche en idées de projets d'écodéveloppe-
ment. La plupart du temps, ces technologies ne requitrent pas de ressources et de moyens
trés complexes et elles peuvent éure construites de fagon artisanale. Dans ce cas, la partici-
pation des parents et de la communauté s'avére wés utile. Par exemple, un membre de la
communauré possédant des talents en menuiserie pourra aider i construire une petite serre,
tandis que d'autres fourniront des conseils utiles sur le type de plantes i cultiver, ou encore,
ils prépareront le terrain. Chacun peut ainsi collaborer au projet.

Il convient d'évaluer le déroulement du projet 4 chaque érape, en collaboration avec les
participants. Il s'agit d'analyser les difficuleés, de rechercher des solutions er de décider des
ajustements et des modifications avant de passer i |'érape suivante. 1l est parfois nécessaire
d'apporter des changements majeurs et méme, dans certains cas, de transformer compléte-
ment le plan ou le projet. Les problémes et les erreurs, une fois analysés, peuvent devenir
des sources importantes d'apprentissage.

Lors de I'évaluation du projet, de préférence associée 2 une discussion de groupe, il
importe que les éléves et les autres acteurs portent un regard critique sur leur propre
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participation. Cela contribue i leur formation : ils sont invités a clarifier et 4 structurer
leurs connaissances, et 4 prendre conscience des habiletés, des attitudes er des valeurs
acquises. Cette évaluation leur permet de constater le développement de compérences et
aussi de préciser ce qu'ils auront a apprendre 4 'avenir. La tenue d'un journal de bord, oli
sont notées au fil des jours toutes les tiches accomplies, les rencontres, les questions, les
observations, les réflexions et les inquidrudes, incite également les éléves i réfléchir sur leur
expérience a chaque érape du projer. Clest ainsi qu'ils pourront clarifier et formuler
progressivement leur propre vision des choses.

Capsule socio-environnementale

Les technologies appropriées

La technologie apparait comme une réponse aux limites humaines. Elle est comme un
troisiéme bras qui facilite le travail et améliore la qualité de vie. Elle augmente nos capacites
& rechercher, &4 comprendre, & fonctionner et & nous développer. Elle nous aide a resoudre
de grands et de pelits problémes reliés au transport, aux communications, au traitement des
gliments, & la santé et aux autres aspects du fonctionnement des groupes humains.

Les technologies appropriées permettent d'exploiter les ressources du milieuw de maniére
plus judicieuse et avantageuse a long terme sur le plan économique, en optimisant le rende-
ment et en diminuant la consommation. Elles offrent des solutions de rechange aux outils et
aux processus lechnologiques modemes sophistiqués. Les technologies appropriges ulilisent
de préférence les maliéres premiéres locales et renouvelables et visent la conservation des
ressources, la durabilité des produits ainsi que la récupération de ce qui a été utilisé. Leur
application n'est pas trés complexe sur le plan technigue et elles consomment peu d'énergie.
Elles sont congues a partir des besoins réels de la population, en tenant comple des carac-
léristiques concrétes du contexte auguel elles sont destinées. Elles sont généralement
vouéas a une utilisation locale.

En outre, les technologies appropriées sont souvent congues et exploitées a partir de la
créativité locale et des connaissances traditionnelles. Leur mise en place requiert de préfé-
rence la participation des acteurs du milieu, qui peuvent ainsi trouver un emploi ; elle implique
également un processus d'appropriation par les usagers. Les technologies appropriges
peuvent améliorer la qualité de vie et introduire des procédés qui ont peu d'impact sur l'envi-
ronnement. En voicl quelques exemples :

les composteurs ;

les capteurs solaires pour la production d'eau chaude ;

léolienne ;

le vélo,

En résume, les technologies appropriées sont utiles, fiables, techniquement simples,
faciles d'entretien, de colt modique et elles répondent aux caractéristiques du contexte
biophysigue et socioculturel.
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La réussite d'un projet se confirme entre autres par la capacité des éléves a travailler en
équipe et & former une réelle communauté d'apprentissage.

Des balises pour |'évaluation d'un projet

Voici quelques questions pertinentes pour I'évaluation d'un projer :
Est-ce que le projet a donné les résultars escomprés ?
Est-ce que les éléves et les autres participants ont apprécié le projet ?
Est-ce que tous les éléves ont participé 4 la réalisation du projet ?
Le projet a-t-il éré bien accueilli dans la communauté ? Quel a éeé le degré de
participation ?
Qui a participé a la prise de décision ?
Quels ont éié les principaux apprentissages ?
Quels savoirs, quelles compérences nouvelles ont éeé acquises (par exemple, en jardi-
nage, en magonnerie, en travail d'équipe) ?
Peut-on relever des indices de changements d'attitudes ou de valeurs chez les éléves ou
dans la communauré ?
Quel est l'impact du projet sur I'environnement, la communauré, I"école et I'économie
locale ?
Quel changement apporteriez-vous au projet {(ou i 'une de ses érapes) si vous aviez i
le recommencer ?

Toute autre question jugée pertinente par les éléves et par les collaborateurs doit éwre
ajoutée, au départ ou en cours d'évaluation.

Maintenir une communication continue a l'intérieur du groupe de travail, comme auprés des
différents autres acteurs concernés, doit étre une precccupation constante,

Par ailleurs, il est essentiel de diffuser le projet afin de valoriser les efforts et de partager
l'expérience et 'apprentissage.

Dans ce module, deux projets pédagogiques sont proposés. Le premier, d'ordre
général, invite les éléves a explorer le concept d'écodéveloppement. Le second consiste &
mettre en ceuvre un projet d'écodéveloppement qui peut s'appliquer i divers types de
communautés, Ces deux projets peuvent étre divisés en érapes et érre réalisés a divers
moments au cours des semaines.

Vous étes invité également i concevoir d'autres projets avec les éléves et les membres de
la communauté, en prenant en considération les besoins spécifiques de la localité, les carac-
téristiques de la population et les ressources disponibles.
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Capsule éducative

L'éducation a la démocratie

L'éducation a la démocratie vise & stimuler la participation aux affaires publiques, aux
questions collectives, dans un climat de respect, de tolérance et d'ouverture & l'egard des
diverses positions des différents groupes sociaux. |l s'agit de favoriser lacquisition de
connaissances, dhabiletés, d'attitudes el de valeurs qui entrent en jeu dans un processus
collectif de prise de décision au sujet de problématiques & caractére politique (publiques),
comme les questions environnementales,

L'éducation & la démocratie permet d'apprendre a discuter, & échanger des idées et des
opinions, & confronter sa vision des choses, 8 écouter et 4 prendre en considération les inté-
réts et les démarches des autres, a établir des critéres de priorité, en identifiant collective-
ment les éléments communs et en reconnaissant les positions divergentes. Elle favorise la
créalion d'espaces de dialogue réel, dans le but de faire converger les diverses visions pour
en arriver 4 un consensus (qui impligue un compromis) et 4 une prise de decision qui
rejoigne les objectifs prioritaires collectivernent définis. C'est un exercice de recherche de
complémentarité et de synergie au cours duquel la disqualification et la discrimination
(guelle soit sociale, économique, raciale, religieuse, idéclogique, professionnelle, elc.)
doivent étre évitées. Cet exercice implique la reconnaissance et l'évaluation de la diversité
des savoirs et des expériences, afin que ces demiers soient pris en compte au cours du
processus de décision collective,

L'apprentissage du fonctionnement de la démocratie au sein d'un groupe social est un
processus qui implique aussi la compréhension et l'appropriation d'une réalité sociale hétéro-
géne, diverse, multiple et complexe, dans laquelle tous les éléments sont interreliés.

L'éducation & la démocratie, dimension centrale de I'éducation a la citoyennete, ouvre de
nouveaux horizons sur la construction de projets sociaux communs qui répondent aux
nécessités et aux espérances des communautés. Elle est indissociable du developpement
d'un regard critique sur les réalités sociales (dont les réalités cullurelles, poliliques el écono-
migues).

Enfin, I'éducation & la démocratie est aussi étroitement lige a 'education relative a l'envi-
ronnement. La qualité de la relation avec l'environnement dépend des facons d'étre et dagir
individuelles et collectives au sein des communautés. L'eéducation a la démocratie crée des
conditions favorables au développement de la responsabilité et de la solidarité entre les
personnes et les groupes sociaux, ainsi gu'envers l'environnement, par lapprentissage du
« mieux vivre ensemble »,

132



L'ervironnement, des projets pour ma communauté

Activités pédagogiques

Les activités proposées dans ce guide ne sont pas des « recettes » précises, mais
plutdr des idées ou des suggestions pour alimenter vos propres projets pédagogiques.
Ces activités restent donc  transformer, & enrichir et a préciser en fonction de votre
contexte d'intervention. Elles peuvent étre adaptées aux différents cycles scolaires,
aux objectifs des divers programmes d'études, ainsi qu'a chaque contexte bioré-
gional, communautaire et scolaire. Les liens avec le Programme de formation
devront étre précisés en conséquence.

Imaginer |'écodéveloppement

Résume

A partir de dessins qu'ils ont réalisés pour illustrer leur milieu de vie, i parrir également
d'autres illustrations, les éleves sont invités 4 échanger leurs idées sur le mode de vie des
gens et leur rapport i l'environnement. Ils imaginent la vie dans différents quartiers et
différents villages ; ils discutent de la maniére d'érre, d'agir et de vivre des gens qui y habi-
tent, puis ils comparent ces diverses réalités i celles de leur propre communauté. Ensuite,
ils analysent le milicu de vie entourant leur école et ils discutent entre eux des améliora-
tions et des changements qui devraient y étre apportés, et de la fagon de les mettre en
ceuvre. Finalement, ils choisissent un projet d'écodéveloppement pouvant étre réalisé
conjointement avec la communauté.

Liens avec le Programme de formation

=» Domaines d'apprentissage : I'univers social, la science et la technologie, le déve-
loppement personnel, les langues, les arts.
L'éleve se pose des questions au rcg:lrd du monde naturel ou du monde
construit ; il déctle une manifestation de la science et de la technologie
dans sa vie quotidienne ; il se questionne sur les usages qu'il fait de la
science et de la technologie ; il reconnait les liens entre la satisfaction
des besoins et le territoire sur lequel la collectivité évolue ; il montre
I'interdépendance des groupes dans la satisfaction de leurs besoins ; il
reconnair les liens entre des éléments naturels et humains d'un milieu
familier ; il compare des conditions de vie de groupes (ici et ailleurs ;
hier et aujourd'hui) ; il compare des paysages d'ici et d'ailleurs ; il
utilise un vocabulaire de base relatif au concepr de sociéeé ; il érablit des
relations entre ce qu'il est, ce qu'il expérimente dans ses relations aux
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autres et 4 I'environnement et ce qu'il découvre des exigences de ces
relations ; il tente d'identifier et de caractériser les valeurs qui se mani-
festent dans des attitudes, des actions, des gestes ; il clarifie ses propres
préférences et valeurs ; il reconstitue un contexte ; il considere diffé-
rents points de vue ; il anticipe la portée de différents choix possibles ;
il porte un regard critique sur les raisons qui appuient son choix ; etc.
= Compétences transversales : mettre en ceuvre sa pensée créatrice ; exercer son
jugement critique ; coopérer ; exploiter I'information ; résoudre des problémes ;
se donner des méthodes de travail efficaces ; communiquer de fagon appro-
pride ; etc.
= Domaines généraux de formation : environnement, vivre-ensemble et citoyen-
neté, santé et bien-étre, orientation et entrepreneuriat, consommation,

médias,

Matériel nécessaire

Journal de bord

Feuilles de papier

Crayons de couleur

Matiéres récupérées (contenants en plastique, en carton, en bois, en méal, fil, corde,
laine, fil métallique, boites de conserve, morceaux de bois, de méral, etc.)

Carton ou tissu pour confectionner une murale

Colle {choix environnemental)

Recommandations

&

E7

Rappeler aux éléves que le journal de bord est un outil trés utile pour garder trace de
ses activités et de ses réflexions. Les inciter a ['utiliser réguligrement.

Stimuler la recherche, I'analyse, le raisonnement, la pensée critique, la justitication et
I'argumentation.

Stimuler aussi d’autres aspects de la relation au monde, comme les perceptions senso-
rielles, I'approche affective de I'environnement, la clarification de la signification des
réalités et des valeurs qui y sont associées.

Inviter les éléves a réfléchir au rravail collaboratif. Quels en sont les avantages ?
Quelles sont les difficultés éprouvées a cet effer ?
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Deroulement

)

Inviter chaque éléve 3 dessiner son quartier ou son village et i le présenter aux autres
éleves.

De quelle fagon avez-vous représenté votre milieu de vie ? Pourquoi ?
Exposer tous les dessins et les comparer. Discuter & partir de questions comme les
suivantes :

Quels sont les éléments du milieu et les relations représentés dans les diftérents

dessins ?

Quels aspects de la vie chacun illustre-t-il ?

{!LLL']H SOt ]{_"..'"i 11.'\"',"&_‘1:[5 COmimuns {.IL"S I'.hf-rl:l‘t'"ls l{t‘sﬁi“ﬁ ?

Y a-t-il des différences ?

De quelle fagon se complétent-ils 2

1l est possible que les dessins traduisent des représentations trés différentes de la méme
réalité puisque chaque personne posstde sa propre vision et compréhension du
monde qui I'entoure. Le fait de clarifier et de partager ces représentations peut s'avérer
une expérience trés enrichissante, car elle invite i micux connaitre lautre, &
comprendre ce qui est important pour lui et 3 intégrer ces considérations dans le déve-
loppement de projets collectifs.

Conserver les dessins, car ils serviront plus tard au cours de cette acrivité.

En consultant Internet ou des revues (du domaine de la géographie ou du tourisme,

par exemple), repérer avec les éleves quelques images (des illustrations de revues ou de

journaux, des photos, des reproductions d'ceuvres d'art, etc.) représentant des scénes

de la vie de deux villages, villes ou quartiers différents. Inviter les éléves i les examiner

attentivement ¢t i composer un texte en équipe sur leur vision de la vie des gens a

I'intérieur de chacun de ces milieux.

A partir des textes de chaque équipe, discuter des différents modes de vie : avantages

et inconvénients.

Comparer, avec les éléves, les illustrations des différents milieux et leurs dessins de

leur propre village ou quartier.

- Quelles conditions de vie chaque milieu oftre-t-il ?

- Considérez-vous que ces conditions sont adéquartes ? Pourquoi ?

- Dans lequel des milieux croyez-vous qu'il est possible de vivre paisiblement, avec
des conditions de vie adéquartes ?
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2

@

Quelle importance est accordée & la nature dans chacun de ces milieux ?
Comment la nature est-elle « traicée » ?

Quel est le milieu qui ressemble le plus au vitre ? Pourquoi ?
Discuter avec les éleves du milieu oir chacun préférerait vivre s'il avair la possibilité de
choisir. Quelles sont les raisons qui motivent leur choix ? Suggérer aux éleves
d'inscrire ces raisons dans leur journal de bord.

Inviter les ¢éléves 3 lire (seuls, en équipe ou devant la classe) 'un des rextes

présentés dans ce module (ou tout autre texte repéré dans Internet ou dans un

journal régional) et illustrant un projet d'écodéveloppement. Discuter du contenu
du texte.
A quel besoin ou i quel désir répond le projet d'écodéveloppement présenté ?
Comment est-il mis en pratique ?
Peut-on dire que le projet permet d’améliorer la qualité de vie ? Pourquoi ?
Est-ce que cette nouvelle fagon de vivre permer d'ére plus autonome ? plus
créatif ? plus heureux ? De quelle maniére # Pourquoi ?
Quelle valeur est accordée i 'environnement ?

- La qualité de l'environnement s'est-elle améliorée 2 Saméliore-t-elle ?
Pourquoi ? Quels sont les aspects qui se sont améliorés ou qui s'amélioreront ?
Comment ?

Quels types d'activités économiques sont valorisés ?
Quelles legons peut-on tirer de 'expérience présentée ?

Inviter les éleves a réfléchir & leur propre situation, & partir des discussions qui ont

cu lieu au sujer des illustrations et de I'exemple d'écodéveloppement. Aborder les

problémes qui existent au sein de leur milieu et les aspects qu'ils désirent améliorer.

Identifier aussi les éléments positifs de leur fagon de vivre et rouver en quoi ces

éléments pourraient étre valorisés et renforeds pour améliorer la vie de la commu-

nauté. Voici quelques exemples de questions qui pourraient facilicer cette discussion.

Pour construire leurs réponses, les éleves peuvent échanger avec les membres de leur

famille et avec les gens de leur communauté. Ils sont invités & noter leurs idées et

leurs réflexions dans leur journal de bord.

- Est-ce que le sol, I'cau et I'air sont contaminés par ["activité industriclle, agricole
ou par d'autres sources ?

Est-ce que les emplois dépendent d'une seule entreprise ou d'un seul type de
culture ?

Est-ce que ces activités profitent aux habitants du quartier, du village ?

Est-ce que votre quartier ou votre village dépend de I'extérieur en ce qui a rair a
I'approvisionnement en nourriture ?

['oir viennent les aliments ? le lait ? les céréales 2 le sucre ? le calé ? erc.

Y a-t-il des emplois pour tous les résidents de votre quartier ou de vorre
village ?
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Est-ce que les gens aiment leur travail ?

Y a-t-il des personnes pauvres ?

Y a-t-il des personnes riches ?

A quoi est due cetee différence ?

Est-ce que les gens s'entraident ? Sont-ils solidaires ?

Lorsque des problemes surviennent, les gens s'occupent-ils de les résoudre  Qui
s'en occupe ? Avec quelles ressources ?

Capsule educative

L'education au developpement

L'école peut aider l'éléve a découvrir el & comprendre la relation qu'il entretient avec le
milieu social et naturel auquel il appartient. L'école peut aussi contribuer a faire comprendre
les liens étroits qui associent en interdépendance les réalités environnementales el les
réalités sociales (qui comprennent les réalités culturelles, politiques, économiques, eic.), Le
milieu scolaire a pour défi d'initier les éléves aux réalités du monde actuel ainsi qu'aux
aspeclts posilifs et négalifs de ce dernier. Parmi les problémes a explorer, il y a l'exploitation
abusive et dangereuse des ressources naturelles, les risques de la technologie modeme,
l'aliénation & une économie qui nous échappe, les inégalités sociales, les obstacles au déve-
loppement communautaire, etc. L'école doit aussi inciter les éléves a découvrr comment le
présent se construit én lien avec le passé et de quelle fagon il peut déterminer le futur. L'éléve
doit prendre conscience du role de chacun au sein de la conception el de la mise en ceuvre
d'un projet de développement social. L'école joue done un réle fondamental dans "éducation
au développement.

Malgré la complexité des thémes gu'elle aborde, cette dimension de I'éducation n'est pas
si compliquée a mettre en ceuvre. Il s'agit essentiellement de formuler des questions invitant
chaque personne, chaque groupe social, & définir son identité et son réle dans le monde, a
déterminer le type de vie qu'il désire, a identifier ses possibilités d'action.

Qui sommes-nous 7

Combien sommes-nous 7

O vivons-nous 7

Comment vivons-nous 7

Cu'est-ce qui nous importe le plus ?

Qu'est-ce qui caractérise notre culture ?

Quelles sont les ressources disponibles dans notre communauté 7

Quels sont les problemes et les solutions possibles 7

A quel genre de sociélé voulons-nous appartenir 7

Que puis-je faire individuellement ou en groupe 7
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L'éducation au développement invite les gens a considérer le développement humain
global dans un cadre social optimal et équitable dans lequel 'argent n'est pas le but ultime,
mais un moyen d'améliorer I'éducation, la santé, la sécurité, la cullure et la démocratie. |l
s'agit d'aider la population & concevoir des projets concrets ou se déploient la créativité et les
talents de chacun.

L'éducation au développement est complémentaire a I'éducation relative a l'environne-
ment, puisque leur combinaison peut contribuer a briser le cycle de la détérioration environ-
nementale reliée aux condilions et aux modes de vie, aux modes de production et de
consommation. En apprenant & imaginer les réalités que nous désirons, nous développens
peu 4 peu la capacité de commencer a las créer.

&

k)

Discuter ensemble des divers probléemes soulevés et de leur impact i court, & moyen
et 4 long terme. Inviter des parents et des membres de la communauré & prendre part
a cette discussion,
Imaginer, avec les éleves, le milieu de vie idéal. Les éléves peuvent inscrire leurs
visions et leurs idées dans leur jnurnnl de bord.
Almericz-vous transformer votre quartier ou votre vi":lgf ? De qLIc"E maniére ?
Que pouvez-vous faire pour "améliorer ?
Inviter les éléves a proposer divers projets.

Déterminer le type de projet qui pourrait étre mené. Par exemple, il pourrait s'agir

d'un projet :

- de production (un jardin intérieur, une plantation d'arbres d'espéces variées, un
projet de piste cyclable, une petite entreprise — un comproir-école — de produits
alimentaires sains et équitables, la production de compost, etc.) ;
de communication (murales, bulletins, piéce de théirre, chronique dans le journal
régional ou i la radio communauraire, etc.) ;
de résolution de problémes (voir le module 3).

Y a-t-il d"autres idées pour améliorer le quartier ou le village ?

Pour terminer, inviter les éléves i imaginer un projet d'écodéveloppement qu'ils pour-

raient réaliser en collaboration avec la communauté, Réfléchir avec eux sur la fagon

dont ils pourraient contribuer a concrétiser cette idée. 1l peurt s'agir d'un seul projer
pour tout le groupe ou encore d'un ensemble de petits projets réalisés en équipe :
la construction de mangeoires d'oiseaux ;
la mise en place d'un kiosque de matériel scolaire, de livres, de jouets et de vére-
ments usngﬁs H
« la fabrication et la distribution de sacs d'épicerie en coton ;
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l'installation d'un dispositif de sécurité & une intersection dangereuse ;

un plan d'économie d'énergie ou de réduction de bruir ;

un dispositif pour éviter le gaspillage d'ecau ;

un jardin écologique ;

I'aménagement d'une « place de I'amitié », favorisant la convivialité et la biodiver-
sité ;

I'aménagement d'un sentier de découverte dans le boisé ;

la réalisation d'un circuit écotouristique des pares urbains ou de divers types
dexploitation agricole.

& Choisir démocratiquement le ou les projets qui semblent les plus adéquars et les plus
réalistes. S'inspirer des érapes proposées dans la premiére partie de ce module pour
réaliser le projet avec le groupe et la communauté. Ne pas oublier le processus de
communication et les étapes d'évaluation. Utiliser le journal de bord comme creuser
de réflexion au cours du déroulement du projet.

Capsule socio-environnementale

L'escalade de l'inegalité et de la violence

Linégalité et la violence vont de pair. Elles font partie d'un cercle qui croit en spirale et
quiil est trés souvent difficile de freiner. Les processus qui permettent la concentration du
pouvoir et de la richesse sont 4 la base du probléme de la marginalisation sociale d'un grand
nombre de personnes ainsi que de lnégalité et de la violence. La crise sociale actuelle, gui
se généralise et s'accentue, est caractérisée entre autres par la pauvreté, la faim, la misére
et le chdmage ; elle entraine les gens au fond d'une impasse.

Lorsque les conditions de vie ne comblent pas les attentes |égitimes et ne répondent pas
aux besoins les plus essentiels et urgents (par exemple : l'alimentation, le logement et le
travail), il se crée un climat de pression et de tension. Ce climat engendre divers problémes
psychosociaux, rendant plus précaire I'équilibre des personnes et la cohésion des groupes
sociaux. L'inaccessibilité des ressources vitales alimente le sentiment d'abandon, de frustra-
tion, de rage et dimpuissance, ce qui peut conduire a 'agressivité envers les autres et a des
comportements de délinguance et de fuite (alcool, drogues).

La violence familiale et I'alcoolisme sont des situations engendrées trés fréquemment par
ce cercle diniquité et de frustration. Dans une dynamique de detérioration sociale et d'aliéna-
tion, les gens se marginalisent et sont écartés de leur communauté. Il arrive souvent qu'ils
recréent dans leurs foyers la viclence ressentie dans un milieu social o ils ne parviennent
pas a trouver un travall satisfaisant et ol s'effrite peu & peu l'estime de sai,

La dynamique de l'inégalité et de la violence est un probléme crucial qui exige I'attention
et la participation des différents acteurs de la société. |l s'agit de freiner le processus de déte-
rioration personnelle et sociale. L'éducation au développement invite a identifier des solutions
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possibles & ce probléme, & travers la recherche et la réalisation d'un « projet de société »
auquel chacun participe, selon ses talents et possibilités, afin de trouver un nouveau sens a
la vie et des facons plus équitables de vivre ensemble. La reconstruction des liens entre les
personnes, les groupes sociaux et lenvironnement peut y contribuer. Par exemple, on peut
trouver un sens A la vie & travers la relation avec le milieu naturel et la redécouverte du milieu
de vie. || est possible de rebatir l'estime de soi et la confiance en participant 4 des projets
d'action communautaire menant a la résolution de problémes socio-environnementaux et 4
I'écodéveloppement,

On observe que les systémes des valeurs soclales et environnementales sont similaires.
lls intégrent entre autres le respect, la tolérance, la solidarité, la démocratie et l'engagement.
lls ont pour principe fondamental la responsabilité individuelle et collective.

Variantes

2 Suggérer aux éleves d'inviter des membres de leur famille et de la communauté a
dessiner leur milicu de vie (le milieu actuel et le milieu souhaité), comme ils 'ont
fait cux-mémes au début de 'activité.

Observe-t-on les mémes éléments que dans les dessins des éléves ?
Y a-t-il différentes perceptions du quartier ou du village ?
Qu'est-ce qui émerge des dessins ?
- L'idée d'illustrer leur village leur a-t-elle plu ?
+ Que pensent-ils d'une activité¢ comme celle-ci ?
- Certe activité les aide-t-elle i découvrir et i comprendre leur milieu ?

& Exposer ces dessins sur un mur de ['école ou d'un autre édifice public et inviter les
gens a venir les voir et a échanger leurs idées.

& A partir d'objets récupérés, construire une murale collective illustrant le quartier ou
le village dont révent les éleves. Pour sa réalisation, proposer aux éléves de récupérer
divers objets : contenants en plastique ou en carton, fil, corde, laine, boites de
conserve, fil de fer, morceaux de bois et de métal. Stimuler leur créativité et I'explo-
ration de différentes techniques d'arts plastiques. Organiser une exposition pour les
parents et d'autres membres de la communauré,

@ Inviter les éléves 4 partir A la recherche de projets environnementaux, dans des
revues, des journaux locaux ou dans Internet. Echanger les « trouvailles » et pour-
suivre la discussion.

Y a-t-il des projets relatifs i I'amélioration du milieu de vie ?

Quels aspects de la vie sont considérés ?

S'agit-il de projets d'écodéveloppement ? Pourquoi ?
En quoi consiste le développement de type industriel ?

Que signifie I'expression « développement technologique » ?
En quoi consiste la technologie appropride ?
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Les projets repérés Imrui.w:nt—ﬂx pertinents ?
S'agit-il de projets collectifs 2
Erc.

Capsule socio-environnementale

La pauvreté malgré I'abondance

Mous vivons dans un milieu riche d'eau, de sol encore fertile, d'aliments, de nos capacités,
de nos talents, de nos savoirs, de notre culture qui s'est développée au fil de notre histoire.
Cependant, malgré cette abondance, il s peut que nous soyons entourés ou méme prison-
niers d'une forme ou d'une aulre de pauvreté. Pourquoi 7

Le monde est composé en effet de pays riches et d'une majorité de pays pauvres, et il
existe la méme disparité a l'intérieur de ceux-ci, c'est-a-dire qu'ils comportent des groupes
sociaux riches et des groupes pauvres (majoritaires). Ce phénoméne résulte d'un processus
historigue complexe, de facteurs politiques et culturels, des modes de développement actuels
et de la valeur accordée aux « ressources humaines » et aux ressources naturalles. Une
analyse en profondeur de ce probléme de déséquilibre entre la pauvreté et 'abondance nous
améne a nous interroger sur le type de société que nous désirons et sur ce que nous voulons
vraiment &ire. Recherchons-nous l'enrichissement, le bonheur, les biens de consommation,
les réalisations 7 Que désirons-nous vraiment ?

Le milieu de vie recéle une richesse souvent insoupgonnee. |l existe, en effet, dans la
communauté une diversité de savoirs, de talents, de compétences el de ressources quiil nous
amive souvent de sous-estimer. L'analyse collective des questions liges au développement
social, dont le développement économique, peut devenir le point de dépan d'une nouvella
dynamigue nous amenant a redécouvrir qui nous sommes et ce dont nous disposons, et a
redéfinir ce gue nous désirons construire, en identifiant les obstacles a franchir et les moyens
pour y parvenir. Les projets locaux d'écodéveloppement invitent a travailler ensemble avec
des oulils appropriés pour mettre en ceuvre des solutions ou réaliser des projets qui ont été
congus dans un processus démocratique et qui ont une signification dans le milieu.
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Le compostage : un projet communautaire

Résume

Il s'agit de réaliser un projet de production de compost, en se basant sur les principes
de I'écodéveloppement. Dans la premiere partie de I'activité, le théme du compostage est
introduit par un conte. Ensuite, poursuivant I'exploration, les éleves enquérent sur les
pratiques de fertilisation dans leur milieu et dérerminent les matériaux susceptibles d'érre
utilisés pour la production d'engrais organique (fertilisant nacurel ou compost). Dans la
seconde partie, les éléves réalisent un projer de production de ce type d'engrais. Avec l'aide
de leur famille et de membres de la communauté, ils prennent en charge la planification
du projet, la production du compost, |'utilisation du produit et I'évaluation du projer,
incluant l'appréciation de leur propre participation.

Dans le cadre de cette activité, différentes recherches peuvent étre effectudes. Par
exemple :
- la caractérisation des déchets domestiques et I'analyse de leur composition ;
- l'analyse des méthodes de collecte et d'élimination des déchers ;
- l'identification des matiéres réutilisables pour la production de compost ;
- I'analyse des diverses méthodes de compostage ;
- I'étude des processus de décomposition de la matiére ;
- l'impact des déchets urbains sur le milieu ;
- T'historique de I'élimination et de I'utilisation des déchets dans différentes cultures.

Liens avec le Programme de formation

= Domaines d'apprentissage : la mathématique, la science et la technologie,
I'univers social, le développement personnel.
Lélive observe des phénoménes; il émet des idées d'explication et des
idées de solution au regard du phénoméne ; il élabore des fagons de faire
appropriées ; il exprime sa compréhension d'un phénoméne ; il décéle une
manifestation de la science et de la technologie dans sa vie quotidienne ; il
se questionne sur les usages qu'il fair de la science et de la technologie ; il
anticipe la portée de différents choix possibles ; il porte un regard critique
sur les raisons qui appuient son choix ; etc.
= Compétences transversales : coopérer ; se donner des méthodes de travail efhi-
caces ; exploiter l'informartion ; résoudre des problémes; communiquer de
fagon appropriée ; etc.
= Domaines généraux de formation : environnement, orientation et entreprencu-
riat, santé et bien-¢tre, consommation.
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Matériel nécessaire
Journal de bord

Bois, clous et marteau

Terre

Restes provenant de la cuisine, de la caféeéria, du jardin ou du porager
Couverture de toile ou de paille

Pelle er rareau

Ganrs

Thermométre

Guide d'identification des micro-organismes

Capsule environnementale

Les engrais

Les engrais sont des substances ajoutées a la terre pour enrichir cette derniére el
améliorer ke rendement des récoltes. lis favorisent le développement de racines fortes, d'un
feuillage et de fruits sains, tout en augmentant la résistance aux insectes el aux parasites. s
peuvent étre naturels ou chimigues.

Les engrais chimiques sont fabrigués industriellement. A court terme, ils contribuent &
accroitre considérablement le rendement nécessaire a la commercialisation des produits de
l'agriculture, grace & I'apport de substances synthétiques contenant de l'azote, du phosphore
et du potassium. Cependant, l'utilisation abusive et inadéguate de ces engrais (sous forme
concentrée) peul avair un impact nuisible sur I'environnement : elle entraine la diminution de
la matiére organigue du sol et provoque ainsi la dégradation progressive de la struclure
physique de ce demier. Les substances contenues dans ces engrais peuvent ainsi s'infiltrer
dans le sol jusqu'aux nappes souterraines d'eau potable et les contaminer. Par ruissellement
et percolation, les engrais chimiques peuvent également atteindre, parfois en grande guan-
tité, les cours d'eau (fleuves, riviéres, ruisseaux, etc.), provoquant un développement excessif
de la végétation, ce qui entraine un déseéquilibre du systéme aguatique.

CQuant a l'engrais organique, il s'agit d'un fertilisant naturel qui s'obtient par la décomposi-
tion de matiéres organigues végétales. Cette décomposition résulte de l'action de micro-
organismes qui se nourrissent des détritus et les transforment en « terre noire ». L'engrais
organigue ressemble & de 'humus, c'est-a-dire au type de sol que I'on retrouve en forét sous
une épaisse couche de feuilles mortes. En plus d'enrichir le sol et de permettre une meilleura
production dans les potagers ou les champs agricoles, l'engrais organique, s'il est utilisé
adéquatement, ne contamine ni I'air ni 'eau et ne constitue pas un danger pour la santé des
humains et des animaux. Lorsqu'il est bien préparé, il peut s'avérer un excellent fertilisant. S'il
est fabriqué localement, les colits de production sont moins élevés que I'achat de fertilisants
commerciaux. Enfin, le compost présente un autre aspect positif : il permet de réduire la
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quantité de déchels lels les restes de nourriture végétale, les restes de potager, de jardin ou
de récolte, les feuilles mortes, le gazon, elc. En effel, toute la matiére organigque, sauf celle
qui provient des animaux, peul étre récupérée et réulilisée dans le processus de décomposi-
tion. Il importe cependant de suivre attentivement le mode de production afin de s'assurer de
la qualité du compaost.

Recommandation

@  Pendant le déroulement de 'activité, saisir les occasions qui se présentent pour

discuter avec les éleves des avantages du compost :

- il s'agit d'un excellent fertilisant, peu cotiteux ;

+ il élimine une source de contamination, en remplagant les engrais chimiques ;

- il diminue l'impact des fertilisants chimiques sur la qualité de I'eau et la santé ;
il enrichit naturellement les sols argileux ou sablonneux, favorisant ainsi la
culture ;
il retient I'eau dans le sol ;
il diminue les efforts et les codits de collecte, de transport et d'enfouissement des
déchets domestiques ;
dans certains contextes, du point de vue de la santé publique, il diminue les
risques associés 4 la putréfaction des déchers, en remplagant ce processus par
celui de la décomposition aérobie (en présence d'air), qui constitue la base du
E(}]'J'J.Pt:lﬁtﬂgf_‘.

Déroulement
Premiére étape : Introduction au compostage

& Commencer 'activité avec la lecrure du conee [ hpprf de b terre, Un ou deux éléeves
peuvent le raconter au groupe,
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L'appel de la terre

Il &tait une fois un fils de paysans qui venait de se marier et qui cherchait une terre a
cultiver pour nourrir sa famille. En prenant avec lui un sac de graines que ses parents lui
avaient donné, il quitta le village avec sa compagne pour chercher un lieu approprié. lis
marchérent pendant de longs jours avant de trouver un champ non encore cultivé. Lorsqu'ils
s'en approchérent, le Champ leur dit : « Je vois que vous avez des graines pour semer. Si
vous voulez, je vous permets d'utiliser ma terre ainsi que les substances nutritives qu'elle
fournit afin que vos graines puissent germer et grandir. Ainsi, vous pourrez vous nourrir et
vivre adéquatement. Cependant, je vous avertis : si vous ne redonnez pas a la terre ce que
je vous ai prété dés que vous le pourrez, les cullures cesseront de croitre et je deviendrai
infertile. » Le fils des paysans et sa compagne acceptérent le marcheé, trés heureux a lidée
de devenir agriculteurs, lls construisirent alors leur petite maison, semérent les graines que
contenait le sac et se consacrérent désormais a la culture de la terre.

Peu de temps aprés, comme leur avait promis le Champ, les graines germérent et se
développérent. En guelques mois, ils obtinrent des céréales et un potager débordant de
légumes et de fruits de tous genres. Dés qu'il leur fut possible de les récolter, il purent cuisiner
de savoureux plats bien nutritifs. Cependant, en récoltant les grains et en pelant les légumes
(caroftes, mais et autres produits du jardin), ils amoncelérent bientdt des chaumes, des
pelures et des morceaux inulilisés de fruits et de légumes. Il y en avait déja tellement, qu'un
soir ils décidérent de s'assecir pour discuter sérieusement de ce quiils feraient de ces
déchets. « Jetons-les dans le fossé, dit le jeune homme, notre terrain est si beau que ce serait
regrettable de le souiller avec ces déchets. » C'est ce qu'ils firent durant les deux premiéres
années.

Le Champ devint triste lorsqu'il se rendit compte que les agriculteurs n'avaient pas
respecté I'entente. Il les avait pourtant informés que s'ils ne redonnaient pas 4 la terre ce qui
provenait d'elle, les plantes ne pousseraient plus aussi bien. Le Champ ne pouvait pas les
aider pour la prochaine récolte, car il ne possedait déja plus les substances nulritives néces-
saires. |l décida alors de s'adresser a nouveau aux deux agriculteurs. Il leur dit ceci : « Ce
que vous jelez dans le fossé est en fait ce que vous devez me donner si vous désirez pouvoir
continuer & vous nourrir de ma terre, année aprés année. Vous ne devez pas oublier votre
promesse de me redonner ce que je vous ai prété. »

Le paysan répondit : « Mais nous jetons seulement les mauvaises herbes et les déchets,
et non la terre ! Je ne comprends pas comment cela peut vous affecter. » Le Champ leur
expligua que, lorsque les plantes tombent au sol, elles se mélent peu & peu & la terme pour
former la matiére organique, source de vie. « Da la terre, croissent les plantes, et des plantes
mortes, provient la terre. Descendez dans le fossé ou sont les déchels que vous avez jetés
et apportez-les-moi | »

Etonnés, le jeune homme et sa compagne descendirent dans le fossé pour chercher ce
qu'ils y avaient jeté. Cependant, ils ne retrouvérent pas de mauvaises herbes, ni de déchets ;
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ils virent seulement un amoncellement de terre noire qui dégageait une odeur fraiche. lls la
ramassérent, sans étre certains s'il s'agissait blen de ce qu'avait demandé le Champ, et la lui
apportérent.

« Je vois que vous &tes surpris, dit le Champ, maintenant, vous devez comprendre que
les plantes et les déchets que vous aviez jetés se sont fransformés en cette terre riche que
je vous avais demandé de me retourner. Ainsi, je pourrai continuer & vous donner des
récoltes. » A partir de ce moment, le paysan, sa compagne et leurs enfants prirent soin de
retourner & la terre les restes de matiéres vegétales issues de leur cullure. lls mangérent des
aliments sains et vécurent de longues années en complicité avec leur champ généreux.

& A partir du conte et des expériences personnelles de chacun, tenter de répondre

ensemble aux questions suivantes (et 4 celles qui surgiront au cours de la discussion) :
- Quel réle le sol joue-t-il dans la production des aliments ?

Quels soins doivent y étre apportés ? Quels sont les besoins du sol ?

Est-ce que le sol peut produire indéfiniment sans apport nutritif en retour ?

Est-ce qu'un sol peut devenir infertile ? Qu'est-ce que cela signifie ?

Qu'est-ce que l'engrais ?

En quoi consiste I'engrais organique ou le compost ?

De quoi est-il fait ?

A quoi sert-il ? Quel effer a-t-il sur les plantes ?

&  Proposer aux éleves d'effectuer une recherche sur I'engrais dans leur communauté.

- Y a-t-il des gens du quartier qui utilisent de I'engrais ? Pourquoi ? Pour les plantes
domestiques, les jardins, le gazon ?

* Quel type d'engrais les gens udilisent-ils ? En quelle quantité ?
Connaissez-vous des gens de votre communauté qui produisent ou utilisent du
compost ?
Avec quoi ces gens le préparent-ils ?
De quelle maniére le font-ils 2
Comment 'utilisent-ils ?

& Inviter les éléves i former des équipes et i chercher des réponses en parlant avec difté-
rents membres de leur communauté. Invitez-les A visiter un centre de jardinage et a
lire les informations sur les étiquettes des produits. Les informartions recueillies
peuvent étre notées dans le journal de bord, de méme que les impressions et les idées
qui émergent.

& Inviter les éléves 3 échanger les connaissances qu'ils ont acquises au sujet de l'engrais.
Quelles questions restent i éclaircir ?
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Poursuivre la recherche :
Quels types de déchets produit-on dans la cuisine d'une maison ? Quels types de
« déchets » résultent de I'entretien d'un terrain ?
Est-ce que ces déchets peuvent étres utiles ? Pourquoi ?
O sont jetés les déchets produits dans le quartier, dans le village ?
Comment les édimine-t-on ?
Est-ce qu'une partie des déchers éliminés pourrait servir 4 la production de
compaost ?
[Y'ol proviennent ces déchets ?
Quelle est la quantité de matiere organigue pm-duit{: dans chacune de nos
maisons ? dans le quartier ? (Répondre approximativement, en kilos ou en pour-
centage.)

& Accorder une semaine de délai pour réaliser ce travail, de fagon i permettre aux éléves

d'observer le processus de production et d'élimination des déchets et de prendre des
mesures, s'il y a lieu. Les inciter a inscrire leurs résultats et leurs réflexions dans leur

journal de bord.
Noter les résultars de chaque équipe au rableau et dresser avec les éléves un bilan des

informations. Animer une discussion sur les résultats obrenus,

Deuxiéme étape : Réalisation d'un projet de production de compost

&  Planifier ce projet avec les éléves a partir de ce qu'ils ont appris précédemment.

Diéfinir ensemble le projet ainsi que ses objectifs. Au dépar, il est préférable de conce-
voir un projet plus simple. Si tout se déroule bien, il sera possible de le développer
davantage. Voici quelques idées :
|}.'1rt:lgi:r IL"S L'(}nlllliﬁﬁﬂl'lfl_"ﬁ ﬂ{."{]ui.‘i{.’ﬁ aviec II:S I"I'Il:[nl.?ri.'.‘; dL‘ |.':'I L'(}I"I'I'Illl'l:lllré H
sensibiliser les familles i 'avantage du compost ;
se servir du compost pour les plantes intérieures, pour le jardin et le potager de
I"école ;
organiser une coopérative scolaire de production et de promotion du compost ;
organiser un petit centre de démonstration de compostage.
Etablir un plan de réalisation du projet, en définissant les érapes et les tiches néces-
saires, et en précisant les ressources requises. Le journal de bord peur étre un aide-
mémoire utile ; y noter tous les déils lids a la réalisation du projer ainsi que les
apprentissages réalisés en cours de route.
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Consulter la capsule environnementale « La production de compost », qui présente
I'une des facons de préparer le compost. La recherche des éléves pourra toutcfois
mettre en évidence d'autres méthodes intéressantes. 11 conviendra alors d'adaprer la
démarche qui suir.

Rassembler les matériaux nécessaires 2 la construction de deux ou trois boites a

compost : bois (de récupération), clous et outils. Demander la collaboration de

|‘::In:[11fh (S} 'df I“l‘l“hri:s dt’: I-il cﬂl"l“Ll[“lthé.

Il est plus pratique de disposer de deux ou trois boites pour la production de compost,

de maniére i passer de 'une i 'autre & mesure que se déroule le processus de décom-

position. Cette méthode facilite 'aération et permet de remplir progressivement les
premiéres boites avec de nouveaux déchets.

Les boites ne doivent pas avoir de fond afin que le compost soit en contact direct avec

la terre. Cela permet I'écoulement du surplus d'eau et la circulation de vers et

d'insectes qui favorisent la décomposition. Pour s'assurer que l'air pénétre par les
cotés, on laisse des fentes entre les planches.

Choisir un endroit dans la cour d'école pour y installer les boites. Cer endroit doit

étre ombragé et abrité du vent. De plus, I'eau doit pouvoir s'écouler facilement.

Dresser avec les éleves la liste des matigres appropriées et non appropriées pour la

production de compost. Les inscrire dans le journal de bord comme aide-mémoire.

- Quelles sont les marieres qui se décomposent plus rapidement ?

Y a-t-il des matiéres qui se décomposent, mais que nous ne pouvons utiliser
étant donné qu'elles artirent des animaux, des insectes ou des parasites
indésirables ?

Y a-t-il des matiéres qui se décomposent, mais qui pourraient s'avérer nocives
pour les utilisateurs du compost ?
Comment sait-on si une matiére peut servir ou non au compostage ?

Organiser, avec les éleves, la collecte des déchets organiques de 1'école qui peuvent

servir au compostage. Plus les matiéres sont variées, meilleur est le compost. Essayer

d'équilibrer la quantité de matieres riches en azote (herbe fraichement coupée, restes
de légumes et de fruits) et de matiéres riches en carbone (feuilles mortes, écorce,
paille, tiges ou autres matiéres végérales ligneuses et fibreuses).

Observer I'évolution de 'amoncellement de déchers avee les éléves. Apris une phase

thermique oii la température atteint environ 65 °C, le compost sera envahi par des

vers de terre er de nombreux insectes qui disparaitront lorsqu'il n'y aura plus de nour-
riture pour eux.

:‘;Ui\"rl{f ;I['[J._"I'I[i."n’i.!‘l'l'lf..‘l'll' Ii..‘ |‘.|r{}|;.:::5.'-ills ¢n mesurant IJ. ICI‘.I‘J[‘J-C'I'MLI.I‘I'." €l en entant d.i-dc“ti"

fier les différentes espéces d'organismes qui interviennent i chaque étape de la trans-

formation. Inviter les éléves i noter leurs observations dans leur journal de bord.
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Surveiller le moment de maturité du compost, qui se traduit par la disparition des
insectes. Le compost peut érre utilisé lorsqu'il devient brun foncé, lorsqu'il sent la
terre fraiche et qu'il a l'apparence d'une terre noire avec des grumeaux.

Partager le compaost avec les membres de la communauté qui ont participé au projet.
Décider de lNutilisation du compost.

Capsule environnementala

La production de compost

Les matiéres généralement recommandées pour la production de composl sont les

suivantes

les restes de nourriture végétale, les coquilles d'ceufs ;

les « mauvaises herbes », les feuilles mortes, 'herbe coupee ;
la paille des récoltes ;

les petites branches taillées ;

le fumier d'animaux herbivores ;

la sciure de bois ;

les copeaux de bois (en quantité restreinte) |

les cheveux ;

la cendre ;

les serviettes et mouchoirs de papier (en guantité restreinte),

Les matigéres non recommandées sont :

les végetaux contamings ;

les restes de viande el d'os ;

les matiéres grasses (friture, huiles) ;

les produits laitiers |

les excréments et la litiére des animaux domestiques ;

les papiers et les cartons ;

I'herbe ayant été traitée récemment avec des herbicides ou peslicides,

L'utilisation de matiéres fraiches crée un meilleur rapport carbonelazote (C/N). Dans ces
conditions, la décomposition peut prendre entre un et plusieurs mois. Cependant, il est
aussi possible d'accélérer le processus en écrasant, en broyant et en déchiquetant les
matiéres, en diminuant le rapport G/N (par I'ajout d'une plus grande quantité de matiéres
riches en azote, comme de I'herbe fraichement coupée, du fumier ou des restes de
lagumes) et en retournant fréequemment le melange.

Les résidus doivent &tre accumulés en couches successives de 7 4 10 cm d'épaisseur.

On commence avec une couche de matiéres fibreuses et on poursuil avec une couche de
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matiéres riches en azote. Puis, on ajoute 2,5 cm de terre et on recommence ces etapes
jusqu'a ce qu'il ne reste plus de déchets organiques a ajouter.

Les déchels organigues secs doivent &tre arrosés au besoin a mesure quils s'accumu-
lent, de fagon & maintenir le taux d'humidité a environ 50 %.

Enfin, on couvre l'amoncellement avec une derniére couche de terre d'environ 2.5 cm,
puis avec 20 cm de paille ou avec une couverture de laine, afin de conserver la chaleur
et 'humidité et d'éviter que la pluie entraine les éléments nutritifs hors du mélange.

On attend ensuite de deux a trois semaines afin que la température du mélange s'eléve
puis s'abaisse de nouveau,

Lorsque le volume atteindra 2 m® (volume minimal pour maintenir les réactions biolo-
giques nécessaires), la température commencera & s'élever. Ce phénoméne, qui se
produit aprés trois ou quatre jours, résulte de I'activité microbienne intense qui se deve-
loppe subitement. Au cours de cette étape, I'amoncellement de défritus se réchauffe gran-
dement. Puis, la chaleur diminue progressivement.

Idéalement, le mélange de compast devrait atteindre une température de 65 °C. 5l ne
l'atteint pas, la décomposition donnera tout de méme une terre de bonne qualité pour le
jardin. Par contre, cette terre ne sera pas ulilisable pour les potagers étant donné la
présence possible d'agents pathogénes pouvant causer des maladies, et & cause de la
présence de graines de mauvaises herbes ayant survécu au processus de decompaosition,
On doit retourner le mélange fréquemment afin de l'oxygéner et d'en accélérer la décom-
position, en faisant attention de bien mélanger toutes les matiéres.

Au moment de son utilisation, le compost doit &tre mélangé avec de |a terre pour aviter
qu'il séche et perde ses qualités de fertilisant,

Enfin, dans le potager, on répand le mélange en une seule couche d'une d'épaisseur de
un & quatre centimétres, En plus de fournir des éléments nutritifs aux plantes, le compost
aide & améliorer la texture du sol et facilite la pénétration des racines.

Evaluation du projet

& Inviter les éleves a évaluer le projet ainsi que leur participation personnelle et leurs
apprentissages. Leur rappeler I'importance du journal de bord pour y noter leurs
ohservations, leurs analyses et leurs jugements évaluarifs.

Qu'avez-vous réalisé au cours de ce projet ?

Qu'avez-vous le plus aimé ?

Qu'avez-vous le moins aimé ?

Quelles érapes ont été les plus faciles i réaliser ? Les plus difficiles ?
Qu'avez-vous appris ? Qu'aimeriez-vous apprendre encore ?
Quelles connaissances ou habiletés vous ont été les plus utiles ?
Est-ce que le travail d'équipe a été facile ou difficile ?
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Est-ce que les familles et les membres de la communauté ont collaboré au projet ?
Leur participation s'est-elle avérée utile ?

Avez-vous aimé travailler avec ces personnes ? Qu'avez-vous le plus apprécié de
cette collaboration ?

Y a-t-il eu des problémes ? Si oui, lesquels ?

Que changeriez-vous ou que conserveriez-vous si vous deviez recommencer ?

Incirter les éléves a justifier chacune de leurs réponses.

scuter, avec les éléves, des effets du projer.
Ce projet a-t-il provoqué des changements dans I'école, dans la communauté,
dans la famille ? En quoi consistent ces changements ?
Y a-t-il de nouvelles arritudes er de nouveaux comportements a I'égard des
déchets # Lesquels ¢

& Déterminer, avec les éleves, les diverses fagons de partager leurs nouvelles connais-
sances avec leur famille et les membres de la communauré.

& Ex

plorer d'autres avenues. En prendre note dans le journal de bord.

Quels autres projets d'écodéveloppement ou d'écogestion pourriez-vous réaliser
dans votre quartier ou votre communauté ?

Quels sont les principaux aspects de la vie dans votre communauté qui devraient
étre changés ou améliorés, et sur lesquels vous pourriez travailler ?

Quels projets pourraient étre amorcés par I'école ? Quel projet serait prioritaire ?
De quelle fagon pourrait se concrétiser la collaboration avec la communauté ?
Qu'apporterait une collaboration étroite entre I'école et la communauté ?

Les relations entre les gens changeraient-elles 2 De quelle fagon ?

Le projet serait-il enrichi par la participation de membres de la communauté ?
Comment ?

Avec ce projet, quels sont les changements anticipés au sein de I'école, du
personnel, des éléves ?

Le projet améliorerait-il notre relation a I'environnement ?

Variantes

B Visiter, avec les éléves, un site de gestion des déchets.

Est-ce que les matiéres suivantes sont récupérées : le papier, le métal, le plastique
et le verre ?

Y a-t-il des mauvaises odeurs ou encore des insectes ou des animaux nuisibles ?
Y a-t-il des matiéres qui pourraient étre retournées a la terre sous forme de
compost ?

De quelle fagon les déchets sont-il recueillis dans le quartier ?

Est-ce que cette fagon est adéquate ? Pourquoi ?

Pourrait-on envisager d'autres méthodes ? Lesquelles ?

Qu'arrive-t-il aux matiéres récupérées ?
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- Quelles sont vos principales observations au rerme de cette visite ?
Quelles recommandations pouvez-vous formuler ?

&  Visiter un marché d'alimentation et aborder le théme des déchets avec les commer-
cants. Identifier les résidus ou déchets qui pourraient servir a la production de
compost. S'informer sur les méthodes d'élimination de ces déchets.

@ lnviter les éléves i faire une expérience : semer des graines dans deux contenants
différents. L'un des contenants doit ére rempli avec de la terre mélangée a du
compost, et I'autre, seulement avec de la terre.

Quelles graines se développent mieux et plus rapidement ?

Est-ce que les plants des deux contenants sont différents ! Quelles sont les
différences ?

Quels plants semblent les plus forts ?

& Organiser une exposition pour communiquer aux parents, aux COMMErCANs €t aux
membres de la communauté les différentes étapes de production de compost et
I'avantage de cette pratique d'écogestion des déchets et de jardinage.

& Sensibiliser les familles et les membres de la communauté aux avantages de la coopé-
ration dans de tels projets.
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UNE DEMARCHE
D'ACTION-REFLEXION

Construire ensemble une théorie
de |'éducation relative a I'environnement

Les quatre modules de ce guide présentent divers exemples d'activités et vous invitent i
concevoir et i expérimenter des projets pédagogiques adaptés i votre contexte d'interven-
tion. Ce dernier chapitre s'adresse aux enseignants et éducareurs qui souhaitent structurer
davantage leur démarche de développement professionnel en éducation relative i I'environ-
nement. Il propose d'intégrer une dimension réflexive a expérimentation, afin de lui
donner une « valeur ajoutée ». C'est pourquoi, dés « Linvitation » au début de cet ouvrage,
nous vous proposons de prendre connaissance de la démarche et des activités suggérées
dans les pages qui suivent.

Vous étes convié i réfléchir sur votre propre conception et pratique de I'éducation rela-
tive 4 I'environnement, de fagon i mieux analyser, comprendre et améliorer vos interven-
tions. L'exercice de réflexion, associé i celui de la discussion avec vos collégues, permettra
de clarifier et d'approfondir les apprentissages que vous réaliserez en cours d'expérimenta-
tion. Il aidera aussi 4 poser de nouvelles questions, a stimuler la recherche de réponses et i
développer progressivement une théorie de I'éducation relative a 'environnement qui soit
appropriée A votre contexte d'intervention et qui soit inspirante pour d'autres enscignants
souhaitant, comme vous, intégrer |'éducation relative & 'environnement i leur pratique.

Pour cette démarche d'action-réflexion, vous étes invité a former une équipe avec des
collégues el, si possible, avec d'autres membres de la communauté éducalive : un conseiller
pédagogique. un animateur de vie éludiante, des parents, des grands-parents, des gens du
quartier, des membres d'organismes locaux, etc. On apprend mieux & plusieurs. Avec ces
collaborateurs et ces partenaires, vous conviendrez de moments opportuns de rencontre et
de discussion (sans multiplier inutilement les réunions, de fagon a respecter les limites de la
capacité d'engagement de chacun). Vous conviendrez de stratégies de communication effi-
caces : Intemnet pourra vous faciliter grandement la tache!
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Aussi, il importe de vous munir d'un journal de bord qui vous accompagnera dans ce
processus de développement professionnel. Vious pourrez y noter les événements survenus
et les informations recueillies, mais aussi vos observations, commentaires, reflexions, ques-
tions, inquiétudes et apprentissages. La tenue du journal vous aidera a faire le lien entre l'ac-
tion et la réflexion. Vious y trouverez un creuset privilégié pour la construction progressive de
volre propre théorie de I'éducation relative 4 l'environnement. Ecrire un journal implique en
effet de prendre une distance critique par rapport a ce que l'on est et ce que 'on fait | cet exer-
cice aide a clarifier les choses, et par conséguent il facilite 'échange et la discussion avec les
membres de son équipe de travail.

Ce chapitre suggtre des activités qui pourront servir de source d'inspiration pour asso-
cier l'action et la réflexion, dans un processus d'autoformation et de coformation. Mais
c'est 4 vous et aux membres de votre équipe de planifier un projet de formation qui vous
convienne véritablement. Il s'agit d'adapter, de transformer et de compléter les acrivités qui
suivent, en fonction de vos besoins, intérées et possibilités.

Voici le plan des activités proposées :
= Acrivités i réaliser avane et apres le processus glﬂb:ll d'autoformation et de coformation :
1. Vers une définition de 'environnement
2. Vers une définition de I'éducation relative i I'environnement

= Activités A réaliser avant, pendant et aprés I'expérimentation de chacun des modules 1,
2,3 e d:
3. Une diversité d'approches
4. Une diversité de stratégies
5. L'enjeu de I'évaluation en éducation relative a I'environnement
* Evaluation des apprentissages
* Evaluation des projets
6. La méthode des incidents critiques
7. Les capsules : des éléments théoriques a discuter

= Activités de réflexion continue, mais a effectuer surtout i la fin du processus d'autofor-
mation ¢t de coformation :
8. Des conseils pour I'éducation relative a 'environnement a I'école
9. Un bilan des apprentissages d'autoformation et de coformation
10. Er la suite...
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1.1

1.3

1.5

1.6

Une démarche d'action-réflexion. ..

Vers une définition de I'environnement

Avant d'entreprendre cette démarche d'action-réflexion, effectuez individuellement
I'exercice qui suit :
Quels sont les mots ou expressions qui vous viennent spontanément a 'esprit
lorsque vous pensez au terme environnement ?
. Quelles sont les images mentales qui vous viennent en téte lorsque vous pensez au
terme environnement ?
Selon vous, quels sont les trois problémes environnementaux les plus préoccu-

pants ?

En équipe, comparez vos réponses.
Quelles ressemblances observez-vous ?
. Quelles diftérences ?
Quel bilan dressez-vous au terme de cette comparaison ?

Explorez la typologie suivante des représentations de I'environnement : tableau 1,
p. 156-158. Nous avons posé les questions de I'exercice 1.1 & un trés grand nombre
d'éléves, d'enseignants et d'aurres acteurs du milieu scolaire. Lanalyse des résultats
nous a permis d'élaborer une typologie regroupant sept types de représentations
usuelles de I'environnement. Comparez les représentations entre elles.

A l'aide de cette typologie, analysez individuellement, puis en équipe, les réponses
que vous avez données aux questions précédentes (1.1 et 1.2).
Votre représentation de I'environnement se rattache-t-elle & 'un ou l'autre des
types de représentations décrits au tableau 12
Et les représentations de vos collegues ?
Que vous apprend cet exercice ?

Au terme de la démarche d'action-réflexion associde i I'expérimentation de vos diffé-
rents projets pédagogiques en éducation relative i I'environnement (modules 1, 2, 3
et 4), refaites I'exercice 1.1.

Comparez vos réponses actuelles i celles que vous aviez données en 1.1 avant d'entre-
prendre cette démarche.

Quelles ressemblances observez-vous ?

Quelles différences ?

Quel bilan dressez-vous au terme de cette comparaison ?

Reprenez le méme travail en équipe, en comparant vos réponses entre elles. Quel
bilan dressez-vous ?
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Une démarche d'action-réflexion. ..

2.  Vers une définition de |'éducation relative a l'environnement

Formuler d'abord individuellement une définition de I'éducation relative i 'environ-
nement, comme si vous tentiez d'expliquer simplement a des collégues ou i des
parents ce dont il s'agir.

td

2.2 En équipe, comparez vos réponses.
Quf:“us ressemblances observez-vous ?
: Quc"us différences

2.3 Aprés avoir analysé de nombreuses définitions de 'éducation relative i I'environne-

ment formulées par des enseignants et d'autres acteurs de I'éducation, nous avons pu

établir les carégories de définition suivantes (Sauvé et coll., 1997).

L'ERE correspond i I'enseignement des sciences de la nature et de I'écologie.

L'ERE, c'est tout simplement une « bonne » éducation. Elle s'intéresse en effer a

toutes les dimensions de la personne en relation avec tous les aspects de l'environne-

ment. Or 'environnement, ¢'est tout, c'est aussi nous-mémes. L'ERE est done

globale et elle correspond a I'ensemble de I'éducation.

&  L'ERE consiste a faire apprendre aux jeunes, aux gens, leurs devoirs et responsabi-
lités envers I'environnement : ¢'est une éducation a I'écocivisme.

& L'ERE correspond 3 une dimension spécifique de I'éducation qui concerne les diffé-
rents aspects de notre relation i I'environnement.

& L'ERE, cest agir pour résoudre les problémes de I'environnement.

ah

Dhiscurez entre vous de chacune de ces L‘UI'I(.‘L'I‘.I[i.ﬂI'IS.
Chacune vous pamit-tl]c pertnente ? f_:ml‘lpli‘t{‘ ?
: Qu':wcx-vuux appris de cewre discussion ?

2.4  Lisez les extraits de définitions suivantes, recueillies auprés d'acteurs de I'éducation
relative a 'environnement a I'école (7n Sauvé, 2001).

Léducation relative & lenvironnement participe au développement intégral de Uéléve en susci-
tant une diversité d expériences qui lui permettront de tisser des liens entve la formation scolaive
et son milten de vie. Clest un processus par lequel il apprend i intevagir avee son envivonnement
et & le transformer de fagon appropriée. A travers lexploration et la transformation de son miliew
de vie, UERE invite aussi [éléve a apprendre a se connaitre, & sactualiser, @ pn‘wf!'t' dil p.l':ff-m i
développer estime de soi, a se vespecter [... ], (Lorraine Vaillancourt et Frangoise Nadon)

Léducation relative @ lenvivonnement favorise une meillewve connaissance des ressonrces et

du milien. Elle facilite lémergence de meillewres compétences ponr gérer et préserver ces
ressources. LERE encourage aussi @ prendre conscience de importance de la qualité de ces
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ressources dans Lenvironnement immédiar : la maison, lécole, le milien de travail ou de

loisir [...]. (Robert Langis)

Léducation relative & Lenvironnement implique lacquisition d'un savoir environnemental,
mais elle concerne le développement complet de [éléve, dans les sphéves individuelle, familiale,
soctale, en intégrant les valeurs environnementales que sont la solidarité, la rolérance, lauto-
nomie et la responsabilité (selon le systéme de valeurs proposé par Louis Goffin). Au conrs de ce
processus d apprentissage, ces valewrs sont clarifiées et permerttent au jeune de porter un regard
critique sur son rapport a lenvivonnement. Léléve peut prendve conscience de Uimpact de chague
geste. LERE doit anssi former des citoyens qui atent le sens de la responsabilité collective |... ].
(Richard Papineau)

L'ERE invite i sentir, a ressentir, & sinterroger, a tenter de comprendre, i agir, a sévaluer et,
e mowvean, a sentiv, & expérimenter... Elle adopte une dynamique véflexion-action. Clest un
processus actif qui cherche essentiellement i mettre une personne en situation de déconverte et
d interaction avec son environnement. Il sagit de décowvrir les caractéristiques de son milieu de
vie, puis de répondre aux questions qui se posent ou de solutionner les problémes qui auront été
cernés, individuellement ou collectivement. Inévitablement, V'ERE implique de sinterroger sur
sa condition détre et sur son propre rile face & son milieu de vie local puis global. Elle suscite le
besoin de faire des gestes concrets qui entrainent des transformations. Il sagit de transformer son
miliew tout awtant que de se transformer spi-méme [. .. J. (Pierre Campeau)

Les étves bromains ont oublié ce savoir essentiel, celui de vivre harmonieusement et joyensenment
avec la nature et lewr milieu de vie. Il faut aider les jewnes & bitir en eux les fondements solides
de lewrs valenrs personnelles et sociales dans le respect de la Terve et des étves vivangs. Il faut intro-
duire une dimension affective dans les projets pédagogiques. Léveil des sens [ié & des apprentissages
lndiques et expérientiels et la mise en relation des actions et des émotions sont des moyens daider
le jeune a devenir plus conscient des réalités physiques et sociales, des relations humaines, du
miliew de vie et de Uimportance de lengagement envivonnemental [... . (Alain Massé)

En équipe, discutez chacune de ces définitions :

- En quoi chacune est-elle spécifique ?

- Quels aspects vous conviennent davantage ?

- Quels aspects souhaitez-vous remettre en question ?
+  En quoi ces définitions sont-elles complémentaires ?

2.5 En équipe et i l'aide des réponses fournies aux questions précédentes, tentez de
formuler (ou d'adapter) une définition de I'éducation relative i I'environnement qui
vous semble appropriée.

2.6 Voici une proposition de définition qui a pour but de situer la place de I'éducation
relative 4 l'environnement dans ['éducation globale. Que pensez-vous de cete
conception ! Discutez-en entre vous.
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Léducation relative a lenvironnement est une dimension essentielle de {éducation fonea-
mentale, I sevait réductenr de la considéver comme une éducarion ;.’;ﬁ;mnjan pearnii o iutres,
Dyabord, lenvironnement west pas un théme mais wne réalité q;.-a.ri:ﬁruuf et vitale, Ft piiis
VERE se sitwee an cawr dun projet de développement humain. Elle concerne Vine des trois
sphéres interveliées dinteractions & la base du développement pevionnel et social (figure 1) : la
sphere de relation @ soi-méme, oit se construit Uidentité ; la sphéve de relation a lautre, qui
concerne Laltérité humaine ; la spheve de relation i Ofkos (éco-), cette maison de vie partagée,
i Lo retronve une antre forme d aleérité, celle qui implique le réseau des autres vivants. LERE
concerne la trotsiéme spheére, étroitement relide aux dewx autres : elle implique une éducation
écolagique, qui consiste & définir et & combler adéquatement sa niche écologique humaine dans
Fécosystéme global, et aussi une éducation économique ot lon apprend i gérer nos rapports de
production, e consommation, d aménagement. Dans cette sphéve de relation i notre maison de
f’f‘f LT d{i’ri-’-f'lllﬂppf e Iﬂiﬂfﬂfﬂgfrf q’fﬂ" EI’IJH”{." WM SRS alld Hfﬂ‘ﬂﬂ’{" o .:’i' Horre w isfrt’ d"”ﬂf .If:“ ."H{}Hﬁf{’ =,
{Sauvé, 2001)

[ environnement

Les aurres

Sol-meme
prffrr e conseriction
de Lidentivd

'}p.ﬁm de la relation
o alidried bunaine

Splive de la relavion avec le milien de vie
(OIKOS)

I:iglm: 1. Les trods sp]li'rus interrelides du tlél.'cthrbuj'm:l'u E}cmmnﬂ et social (Sauvé, 2001)

3. Une diversité d'approches

A travers ses quatre modules, ce guide d autoformation et de coformation vous propose
d'expérimenter différentes activités d'éducation relative & lenvironnement, de fagon 2
explorer une diversité d'approches et de stratégies complémentaires et & développer votre
savoir-faire pédagogique en ce domaine.
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3.1

B

Voici différentes approches exploitées dans les diverses activitds de ce guide. Pour
chaque approche, repérez dans les modules une activité (ou une partie d'activité) qui
la met en ceuvre. Y a-t-il des approches qui ne sont pas exploitées ou auxquelles peu
d'importance a été accordée ? Comment pourrait-on les intégrer ou micux les inté-
grer 4 la démarche globale d’éducation relative a lenvironnement ?

L'approche cognitive : acquisition de connaissances ou développement d'habiletés
cognitives.

Par exemple : I'apprentissage de concepts écologiques (comme l'importance de la
lumiére pour les plantes), la compréhension de phénomenes liés au milieu de vie
(comme la provenance de I'eau que I'on boit), la caractérisation d'un probléme envi-
ronnemental et I'identification de solutions possibles ; le développement d'habiletés
relatives i la recherche et au traitement de |'information.

L'approche sensorielle : développement de la capacité de caprer par les sens
(d'évaluer, d"apprécier) les caractéristiques du milieu de vie.

L'approche affective : développement d'attitudes et de sentiments qui sont liés i une
meilleure qualité d'étre en relation avec son milieu de vie et qui suscitent un agir
favorable a I'environnement. Par exemple : le développement d'une sensibilieé envi-
ronnementale, d'un sentiment d'appartenance i I'égard de son milieu de vie, d'un
sens de la responsabilité, etc.

L'approche pragmatique : développement d'habiletés lides & la démarche de résolu-
tion de problemes ou d'écogestion. Cette approche vise le développement d'un
savoir-faire environnemental.

L'approche morale ou éthique : développement de valeurs ou de la capacité
d'analyser ou de clarifier les valeurs. C'est le domaine de I'engagement environne-
mental.

L'approche spiritualiste : développement d'un rapport de type spirituel avee la
nature, le milieu de vie, 'environnement. Les cultures amérindiennes sont particu-
licrement riches en ce sens.

En plus de ces approches axées sur le développement d'un aspect ou I'autre de notre
rapport 4 l'environnement, il y a des approches qui concernent davantage le
processus d'apprentissage. Ici également, pour chaque approche, repérez dans les
modules une activité (ou une partie d'activité) qui la met en ceuvre. Y a-t-il des
approches qui ne sont pas exploitées ou auxquelles peu d'importance a été accordée ?
Comment pourrait-on les intégrer ou mieux les intégrer 4 la démarche globale
d'éducation relative i I'environnement ?

L'approche expérientielle : il s'agit d"apprendre par le contact direct avee des situa-
tions concrétes, réelles. L'approche expérientielle est souvent associée 4 la pédagogie
de terrain et & la pédagogie de découverre.
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L'approche coopérative : I'apprentissage se fait ensemble, les uns avec les autres, les
uns des autres. On forme une petite communauté d'apprentissage, entre ¢léves, mais
aussi avec les enseignants, les parents, les amis de la communauté.
L'approche interdisciplinaire : 'apprentissage n'est pas associé & une seule disci-
pline ; il est centré sur la globalité d'un phénoméne, d'une réalité environnementale,
Les diverses disciplines scolaires convergent pour mieux explorer (connaitre et
comprendre) ce phénoméne ou cette réalicé et pour mieux fonder des choix d'action.
L'approche critique : I'un des aspects importants de P'apprentissage est celui de
porter un regard critique sur les réalités de I'école, du milieu de vie, de I'environne-
ment en gén:jr:ﬂ, de fagon a saisir les aspects positifs (i apprécier) et les aspects néga-
tifs (i améliorer). L'approche critique est une condition essentielle pour amener les
changements qui s'imposent.
L'approche réflexive : il s'agit de réfléchir sur 'activité ou I"action entreprise.
. Pourquoi fait-on cela ?
A-t-on effectué les bons choix d'objectifs, de stratégies, de moyens ?
Notre action ou activité est-clle pertinente, efficace ?
- Comment pourrait-on faire autrement ?
- Ew.
Mais il s'agit aussi de réfléchir sur I'apprentissage lui-méme. En effer, l'apprentissage
est vraiment complet quand on a pris conscience de ce qu'on a appris, qu'on peut en
parler et qu'on peut l'utiliser, le transférer dans d'autres contextes.
- Qu'a-t-on appris ?
- Comment ?
- Les stratégies éraient-elles adéquates ?
- Que manque-t-il encore ?
- Que pourrait-on modifier ou ajouter aux objectifs et aux processus d'apprentis-
sage et d'action ?
Une telle réflexion correspond i un processus de méracognition.

Discutez de chacune des approches présentées en 3.1 et 3.2 avec les membres de vorre
équipe de travail et i la lumiere des activités ou projets que vous avez expérimentds.
Chacune de ces approches vous parait-elle appropriée ?

Quels sont les avantages et les difficultés liés i la mise en ceuvre de chacune 2

Une diversité de stratégies

I'ensemble des activités ou projets de ce guide integre une diversicé de stratégies péda-

gogiques particuliérement appropriées pour I'éducation relative i environnement. Entre
autres :

I'itinéraire environnemental ;
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la mise en place d'un petit musée de I'environnement ;
la course au trésor ;

I'enquéte ;

I"analyse documentaire ;

la discussion de groupe ;

le projet d'écogestion.

Avec votre équipe de travail, complérez certe liste. Inspirez-vous des suggestions du
guide, mais aussi de votre propre répertoire de stratégies pédagogiques. Cerre liste pourrait
étre illustrée avec des exemples.

Lors d’une journée pédagogique, présentez ces stratégies 4 vos collegues i ditre de
sources d'inspiration pour intégrer |'éducation relative i I'environnement dans leurs acti-
vités d enseignement.

5.

L'enjeu de I'évaluation en éducation relative a I'environnement

5.1  Discutez entre vous.

5.2

Quelles stratégies d'évaluation urilisez-vous :

— pour I'évaluation des apprentissages ?

~ pour I'évaluation du projet pédagogique lui-méme ?

Quelles difficultés I'évaluation des apprentissages entraine-t-elle 2

L'évaluation du projet pédagogique lui-méme entraine-t-elle des difficuliés ?
Lesquelles ?

L'une des stratégies d'évaluation des apprentissages privilégiées dans ce guid{: consiste

ainviter |'éléve A faire lui-méme le bilan de ses apprentissages :

e

Qu'a-t-il appris ?

Comment ?

A quoi peut servir ce qu'il vient d'apprendre ?
Que manque-t-il & son apprentissage ?

Que souhaite-t-il apprendre encore ?

]

Retrouvez-vous a travers les modules des activités ou projets qui intégrent une
telle approche rétlexive dans I'évaluation ? Comment pourrait-on mieux intégrer
cette approche a chacune des activités et i la démarche globale d’éducation rela-
tive i l'environnement ?

Avez-vous expérimenté une telle approche ? Comment cela s'est-il passé ?

Quels conseils donneriez-vous 4 un collégue en ce qui concerne I'évaluation d'acti-

vités ou de projets en éducation relative i lenvironnement ?
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6. La méthode des incidents critiques

Un incident critique est un événement prul}i:fm:ll:iql.lu qui a licu au cours d'une activied
ou d'un projet et qui provoque chez I'enseignant ou les autres participants une surprise, un
malaise ou une difficulté, ce qui améne & se questionner sur cette situation et sur ses
propres réactions et interventions. Voici trois exemples d'incidents critiques :

- Un éléve arrive a I'école avec un animal capturé et suggére de le mettre dans le
terrarium de la classe ; cela suscite une controverse, car d'autres éleves s'opposent
i la capture des animaux sauvages.
Certains membres de la communauté refusent de répondre aux questions des
élives, qui ne parviennent pas en conséquence 2 obtenir l'information souhairée.
L'un des projets envisagés par les éléves est susceptible de créer une tension poli-
tique au sein de la communauidé.

Au cours de l‘q:xpérimcnt:ltiml des modules, avez-vous viécu des incidents critigues ?
|’.‘1rl.'1y,t'z I'un ou 'autre de ces incidents avec les membres de votre dquipe. Discutez des
enjeux qui y sont reliés, Qu'apprend-on de chaque incident ?

Le rapport d'un incident critique comporte les parties suivantes (Louise Langevin, in Sauvé et
coll., 2001) :
une description du contexte : moment, lieu, personnes concernées, activités en cours,
elc. ;
une description précise de ce qui s'est passé (soit lincident) ;
une description de la réaction iniliale de l'enseignant et des autres personnes
CONCEMEaS |
«  une description de l'effet immédiat de celte réaction sur les personnes et sur ["activité en
Cours ;
I'analyse et l'interprétation de lincident ;
. une réflexion sur la ou les fagons de réagir au mieux face & une telle situation,

7. Les capsules : des éléments théoriques a discuter

A travers les modules, des capsules d'information présentent sommairement différents
éléments théoriques lids a I'éducation relative 4 l'environnement. Par exemple :
— e lien entre la nature et la culture ;
- la question de la biodiversité ;
I'interdisciplinarité ;
le développement biorégional.
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8.1

B.2

9.1

Choisissez I'un ou l'autre de ces éléments de théorie ou de ces thémes. Si possible,
faites une bréve recherche sur la question, de fagon i I'approfondir.

Discutez-en avec les membres de votre équipe.

lustrez avee des exemples la fagon dont cet aspect peut étre pris en compte en
¢ducation relative a I'environnement.

Tous les éléments de théorie n'ont pas pu étre traités dans ce guide. Produisez 4
votre tour une ou des capsules présentant brievement des thémes ou sujets choisis
relatifs & I'éducation relative a I'environnement. Par exemple :

~ la communication au sein des projets d'ERE ;

~ le lien entre |'{:|lscigncm{:nt des sciences et 'ERE ;

- I'éducation a la santé environnementale ;

— la collaboration avec les parents ;

— le travail d'équipe avec les collegues ;

— le réle de la direction d'école dans les projers d'ERE ;

— I'éducation relative i I'environnement et le projet éducatif de I'école ;

— les « ponts » entre le scolaire et le parascolaire,

Des conseils pour I'éducation relative a I'environnement
al'école

Au terme de votre exploration et expérimentation de 'ERE, formulez trois conseils
(parmi les plus importants) 4 'intention d'enseignants qui, comme vous, souhaitent
intégrer I'éducation relative 4 Uenvironnement i leur action éducative.

Comparez vos conseils 4 ceux des membres de votre équipe.
Qu'observez-vous ?
Y a-t-il des ressemblances ? des différences ? des conseils complémentaires ?

Un bilan des apprentissages d'autoformation et de coformation

Individuellement, dressez un premier bilan de ce que vous avez appris 4 travers ce
prou:&ms d'expérimentation et de réflexion :

Quels concepts ?

Quels éléments de théorie ?

Quelles habiletés cognitives ?

Quelles habiletés pédagogiques ?

Quelles habilerés de gestion de projet ?

Quelles attitudes ?

Quelles valeurs ?

Comment avez-vous appris ? Quelles stratégies ont éié les plus efficaces ?
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Une démarche d'action-reflexion. ..

Que mangque-t-il & votre apprentissage dans le cadre d'une formation en éduca-
tion relative a environnement ?
Comment compléter la démarche de formation ?

9.2 Poursuivez l'exercice en équipe.
Partagez vos réponses individuelles et discutez-en.
Complétez ou nuancez, s'il y a lieu, vos réponses individuelles i I'aide de la discus-
sion de groupe.
Qu'observez-vous au terme de cer exercice ?

9.3 Menez une réflexion sur 'apprentissage en équipe.
Vous étes invité i dresser un bilan des avantages, des inconvénients et des enjeux de
I'apprentissage coopératif que vous avez vécu dans le processus de coformartion et a
p:lrmger vos observations avec les membres de votre équipe de travail.
De fagon générale, que vous apporte le travail coopérarit #
Quels sont les avantages du travail en équipe avec des collegues ? avee d'autres
membres de la communauté éducative ?
Quelles sont les difficuleds 2
Comment peut-on optimaliser la coopération entre les enseignants ? entre les
enscignants et les parents ? entre I'école et les membres de la communauté ? Quels
sont les facteurs et les conditions de succeés ¥ Quels sont les écueils i éviter ?

10. Et la suite...

Avec les membres de votre équipe :
planifiez un projet simple et réaliste pour poursuivre votre coformation en éduca-

tion relative 3 'environnement ;
: p]aniﬁﬂ un projet permeteant de diffuser ce que vous avez appris.
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NOTE SUR LA VERSION INITIALE

Ce guide de formation a été initialement congu par les mémes auteures dans le cadre
du projet EDAMAY — Educacién ambiental en Amazonia (1996-2001), qui associe
I'Université du Québec & Montréal i trois universités d’Amérique du Sud : la Universidad
« CGabriel René Moreno » (Bolivie), la Universidade Federal de Mato Grosso (Brésil) e la
Universidad de la Amazonia (Colombie), dans le cadre d’un partenariat pour le dévelop-
pement de I'éducation relative a I'environnement en région amazonienne (subvention de
I'Agence canadienne de coopération internationale via I'Association des universités et
colléges du Canada). Les versions espagnole et portugaise ont été congues en fonction des
caractéristiques des milieux ruraux et des quartiers urbains défavorisés des régions
d’Amérique latine ot le guide a éé validé. Cette production est 'une des réalisations
concrétes du projet EDAMAZ, qui a mérité en 2000 un Prix d'excellence de I'Association
des universités et colléges du Canada et de la Banque Scotia, pour l'internationalisation par
I'action communautaire. Le projet a également fait I'objet en 2000 d'une résolution de
reconnaissance et d'appui du Parlement amazonien.

Cet ouvrage, en frangais, reprend la trame de fond de la version initiale, mais il s'est
enrichi et s'est adapté aux réalités des pays du Nord. Il conserve toutefois une ouverture aux
réalités sud-américaines, de fagon a favoriser la solidarité et 'enrichissement interculturels.
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Léducation relative
O I’environnement

L'éducation relative a I'environnement s'adresse aux
enseignants, aux animateurs et a tous les éducateurs
qui désirent guider et accompagner les jeunes dans le
développement d’une relation harmonieuse, enrichissante
et responsable avec I'environnement, leur milieu de vie.
Deux types de démarches interreliées y sont proposés:

* Une démarche globale d'éducation relative a I'environnement (ERE), a
laquelle se greffent des suggestions d‘activités pédagogiques destinées
principalement aux éléves des deuxieme et troisieme cycles du primaire, et
a ceux du premier cycle du secondaire. Ces activités s'adaptent a divers
contextes et a divers groupes d’'age.

¢ Une démarche de développement professionnel ou de perfectionnement
permettant d’explorer les fondements et la pédagogie de I'éducation relative
a I'environnement, tout en s’exercant a intégrer cette dimension transversale
de I'éducation fondamentale a sa pratique quotidienne a I'école.

Ce guide de pratique et de formation invite a créer des liens entre |'école et
la communauté environnante pour enrichir la «construction d‘une vision
du monde» comme «point de convergence et lieu d'intégration des
apprentissages» (MEQ, 2001).

Lucie Sauvé est professeure au Département des sciences de I"éducation de I'Université du Québec a
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Isabel Orellana, du Groupe ERE-UQAM, est Fauteure d'une thése de doctorat sur la communauté
d’apprentissage en ERE, qui s'inspire de sa longue trajectoire de pratique et de réflexion dans ce
domaine, d'une Amérique a I'autre. Sarah Qualman et Sonia Dubé sont titulaires d'une maitrise en
sciences de I'environnement et ont développé une riche expertise en ERE dans divers contextes culturels.
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